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  :الدراسية توصيف المقررات 4 /1 /4
 نموذج

 توصيف المقرر الدراسي
   العقلية المعرفيةالعمليات  اسم المقرر:  

 0206623-2نفس  رمز المقرر:

 

 دراسي مقرر توصيف نموذج

 ..............................جامعة أم القرى:اسم المؤسسة التعليمية 19/2/1440: تاريخ التوصيف

 قسم/ علم النفس........................................التربية /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .أ
 العمليات العقلية المعرفية: ورمزه الدراسي المقرر اسم. . 1 .1
 ساعتان :المعتمدة الساعات عدد. 2 .2
 ماجستير علم نفس التعلم: الدراسي المقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .3

 (البرامج هذه بكل قائمة إعداد من بدلاً  هذا بيّن  برامج، عدة في عام مقرر وجود حال في)

 المستوى الثالث: الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. . 4 .4
  إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. 5 .5
 لا يوجد(:وجدت .6
 لا يوجد : (وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات. 6 .7
 زاهرال-قرى العابديةجامعة أم ال: التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع. . 7 .8
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 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع  الدراسة نمط. 8

 %80 :النسبة 80 التقليدية المحاضرات قاعات .أ
    

 %10 :النسبة 10 الإلكتروس التعليم .ب
    

 %10 :النسبة 10 (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .ج
    

  :النسبة  بالمراسلة .د
    

  :النسبة  أخرى .ه
 

 تعليقات

 

 الأهداف .ب
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 الرئيس؟ المقرر هدف ما -1

ك بهـدف وذلـ ية المعرفيةيات العقلبالعملبالموضوعات الحديثة والمستجدات المتعلقة  الطلبةيهدف هذا المقرر إلى تعريف 
ف المقــرر إلى أن هــدكمــا ي0يــةالعقليــة المعرفالعمليــات الاطــلاع علــى المســتجدات ذات الصــلة والإفــادة منهــا في مجــال 

ومعالجــة  لـل نظريـة تجهيـزفيـه و  يكـون الطالـب قـادرا علـى أن ي عـرف العمليـات العقليـة المعرفيـة و ـدد مجـالات الدراسـة
ضـــلم المقصــــود تذكر,ويو المعلومـــات وينـــاقش مظـــاهر الخلـــل في عمليـــة الانتبـــاه ويصـــف مظـــاهر القصـــور في عمليـــات ال

 0تعليم والتعلممليات العرفية وأنواعها , ويستخدم تطبيقات مدخل ما وراء المعرفة في تحسين عبالأساليب الم

 يكون الطالب قادرا على: في نهاية هذا دراسة المقرر أن وي توقع
 معرفة الأساليب الحديثة في دراسة العمليات العقلية المعرفية  -
 تصنيف العمليات العقلية المعرفية حسب أهميتها  في العملية التعليمية  -
 بناء تصور مقترح مستقبلي لمعالجة المعلومات  -
 تنمية مهارات الذاكرة وتحسين عمليات التذكر -
 تطبيق خطوات حل المشكلات في مجال التعلم  -
 تحليل خطوات اتخاذ القرار عند حل المشكلات التعليمية  -
 يس والاختبارات المستخدمة في العمليات العقلية المعرفية معرفة المقاي -
 0معرفة التطبيقات التربوية للعمليات العقلية المعرفية -
  0تصنيف أنواع التفكير حسب أهميته في العملية التعليمية -

لومات أو زايد لتقنية المعدام المتل الاستخ)مثلتطوير وتحسين  المقرر الدراسي .  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 مراجع الإنترنت, والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.   
اك في المجلات رامجها , الاشتر دة من بستفاالاطلاع على المواقع الإلكترونية المتخصصة في العمليات العقلية المعرفية والا

ل ويتمثل ة في هذا المجاالحديث ضوعاتالعلمية ذات الاهتمامات البحثية بالعمليات العقلية المعرفية للتعرف على المو 
 ذلك في: 

 .العمليات العقلية المعرفية لتطوير وتحسين المقرر في الحديثة المراجع استخدام

 0الاستفادة من المواقع الالكترونية في تحسين وتطوير مهارات الطلبةالبحثية

 لمقرر.ا يتعلق باومناقشه كل م عرضفي  لبةلتواصل بين أستاذ المقرر والطاستخدام برامج الاتصالات ل
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 علومات التربوية.استخدام مصادر البحث الالكترونية وقواعد الم

ن مـــيـــة للاســـتفادة بـــات الرقمالبحـــث العلمـــي والمكت الأبحـــاثفي التواصـــل مـــع مراكـــز  لاســـتعانة بالشـــبكة العنكبوتيـــةا
 مصادر المعلومات في البحوث المتخصصة في مجال العمليات العقلية المعرفية.

 

 دليل البرنامج(. المستخدمة في النشرة التعريفية أو)ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المقرر الدراسي  وصف .ج
 :للمقرر عام وصف

لدماغ باات مهمة تتعلق ن موضوعمنه ميعد هذا المقرر من المقررات المهمة للباحثين في مجال علم نفس التعلم لما يتض
التي  ييس والاختباراتالمقاع أنوا  وكيفية معالجة المعلومات , مع وصف شامل لمعظم العمليات المعرفية والتعرف على

 0تقيسه , مع التعرف على التطبيقات التربوية لهذه العمليات العقلية المعرفية

 

 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .1
 التدريس ساعات الأسابيع عدد قائمة الموضوعات

-اهالانتبفي  ؤثرةل المالعوام-وظائفه-نظرياته-أنواعه-الانتباه من حيث ) المفهوم 
 نماذج الفلترة في الانتباه( -مشتتات الانتباه

1 2 

-كلإدرااات ثب-السمعي الإدراك-البصري الإدراك-من حيث)المفهوم الإدراك
 (الإدراكالعوامل المؤثرة في  -الإدراكيةالخدع 

2 4 

لتطور ية لاريخالنشأة الت-نظريات القياس العقلي-الذكاء من حيث ) المفهوم
 (بويةتطبيقاتها التر -أنواعها -الذكاءات المتعددة نظرية-الذكاء 

1 2 

بناء -للغةب ااكتسا-تطور اللغة -الوظائف-الخصائص-اللغة من حيث) المفهوم
 (للغةالنظريات المفسرة لمفهوم ا -علاقة اللغة بالتفكير -اللغة

2 4 

 2 1-العقليوظائف التخيل -النظريات-التخيل أو التصور العقلي من حيث)المفهوم
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 طبيعة التخيل العقلي(

أســـاليب -الخصــائص -الــبرامج -أنواعـــه-النظــريات-التفكــير مــن حيـــث )المفهــوم
مهـارات -يـةلإبداعامراحل العمليـة -التفكير الإبداعي-الأساليب المعرفية-التفكير

ا وراء فكــير مــالت-خصائصــه-مهاراتــه-التفكــير الناقــد-برامجــه-التفكــير الإبــداعي 
 مقاييس واختبارات التفكير( 0مهاراته -خصائصه-المعرفي

2 4 

لذاكرة احسين لت استراتيجيات-أنماط الذاكرة-قياسها-الذاكرة من حيث)المفهوم
 مقاييس الذاكرة(-النسيان ونظرياته-

1 2 

 2 1 اختبار نصفي

-تشكلاخطوات حل الم-أنواع المشكلات-حل المشكلات من حيث)المفهوم
 استراتيجيات حل المشكلات(-عية لحل المشكلاتالحلول الإبدا

1 2 

ين حل فرق بال-رمراحل اتخاذ القرا-النظريات-اتخاذ القرار من حيث)المفهوم
 لقرار(اذ ااتخ العوائق-خصائص عملية اتخاذ القرار-المشكلات واتخاذ القرار

1 2 

 2 1 ةعرفيالمقاييس والاختبارات المستخدمة في العمليات العقلية الم

 2 1 التطبيقات التربوية للعمليات العقلية المعرفية

 2 1 الاختبار النهائي 

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .2
 أو معامل دروس إضافية محاضرات 

 استديو
 المجموع أخرى تطبيق

 32 - 2 - - 32 التدريس الفعلية ساعات
 2 - 2 - - 2 الساعات المعتمدة
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 :بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة عدد ساعات .3
 رثلاث ساعات لإنجاز التكليفات الخاصة بالمقر 

 

 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات .4
 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 وطنيال الإطار اًلمجالات وفق للمقرر التعلم مخرجات

 للمؤهلات
 استراتيجيات

 للمقرر التدريس
 التقويم طرق

 المعرفة 1
 ات البحثيةيفللتكا المحاضرة اتمعرفة دور نظريات الانتباه في معالجة المعلوم 1-1

 ات البحثيةيفللتكا المحاضرة يقارن بين أنواع التفكير المختلفة 1-2

 الأنشطة التدريبية التعلم التعاوني يشرح نماذج الذاكرة في تمثيل المعلومات. 1-3

حل  يميز بين خطوات حل المشكلات واتخاذ القرار 1-4
+العصف المشكلات

 الذهني

 ات البحثيةيفللتكا

 الأنشطة التدريبية التعلم التعاوني الإبداعية دد أهمية التخيل في العملية  1-5

 المهارات المعرفية 2
 أنشطة تدريبية المحاضرة+المناقشة تطبيق اختبار الذكاء العقلي  2-1
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المحاضرة+ لحوار  توضيلم طرق تمثيل المعلومات في الدماغ 2-2
 ةوالمناقش

 أنشطة تدريبية

 الأنشطة الالكترونية المحاضرة توضيلم الخداع الإدراكية 2-3

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
ت إكساب الطالب مهارة العمل الجماعي ضمن مجموعا 3-1

 تعاونية

 الأسئلة الشفهية التعلم التعاوني

 الأسئلة الشفهية ةالحوار والمناقش إكساب الطالب القدرة على الإلقاء والعرض.  3-2

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
 أنشطة تدريبية + المناقشة  المحاضرة ماتتدريب عملي على نماذج الذاكرة ومعالجة المعلو  4-1

 التكليفات البحثية + المناقشةالمحاضرة ةونيلكتر مهارة التعامل مع مراكز ومصادر المعلومات الا 4-2

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
5-1    

5-2    

 

 
 :الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول .5
 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م

 (الخ......ملاحظة
 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

  التقييم من نسبته
 النهائي

 %10 خلال الفصل التفاعل و  والمناقشة المشاركة 1

 %10 الرابع رفيةة المعمجال العمليات العقلي في الحديثة عرض تقارير عن الاتجاهات 2

 %10 الثامن عرض نماذج الذاكرة وكيفية تمثيل المعلومات في الدماغ 3
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 %15 الثاني عشر مقاييس العمليات العقلية المعرفيةمشروع جماعي في أحد  4

 %15 خلال الفصل لتعليميةاملية الع تفعيل التطبيقات التربوية في إمكانيةكتابة مقال علمي حول  5

 %40 الخامس عشر اختبار نهائي 6

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .د

ذكر  ص لكل طالب )معي الخاكاديمإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأ ترتيبات
 وع(.  ل أسبمقدار الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في ك

ساعات 3عدل دريس بمالت ةوفق الجدول الزمني للساعات المكتبية لعضو هيئ الاستشارات والإرشاد الأكاديمي
 حة والمناسبة.ل المتالتواصأسبوعيا, كما يتم تخصيص وسائل للتواصل الالكتروني المتزامن باستخدام شبكات ا

 
 التعلّم مصادر .ه

 :المطلوبة المقررة الكتب – قائمة في–أدرج. 1

 0فكر: الأردنال, دار علم النفس المعرفي وتطبيقاته0(2016)0خشاوي,فاضل؛حواشين,مفيد؛سليط,محمد-

 0ي, دار الشروق: الأردنعلم النفس المعرف0(2003)0الزعول, رافع ؛الزعول,عماد-

ر ر المسيرة للنش, دااتجاهات حديثة في علم النفس المعرفي0(2011)0, مصطفي؛ محمد,شذيعبد الباقي-
 0والتوزيع:الأردن

 0لأردنشر والتوزيع:ادار غيداء للن, دراسات معاصرة في علم النفس المعرفي0(2014)0مهند,عبد الستار-

 ن, دار المسيرة للنشر والتوزيع: الأردعلم النفس المعرفي0(2004)0العتوم,عدنان-

Cognitive  Sternberg, Robert .J & Sternberg, Karin.(2017).
.,Wadsworth Publishingpsychology 

 غيرها(:و العلمية والتقارير المواد المرجعية الأساسية )المجلات  -في قائمة  –. أدرج 2
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 https://uqu.edu.sa/libالقرى أم بجامعة الله عبد الملك بمكتبة الرقمية المكتبة

 https://www.abegs.orgالخليج لدول العربي التربية مكتب

 page-https://www.gaserc.com/homeالخليج بدول التربوية للبحوث العربي المركز

 /44https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSiteمجلات جامعة ام القرى

 https://arts.ksu.edu.sa/ar/journalمجلة جامعة الملك سعود

 http://journals.yu.edu.joمجلات جامعة اليرموك 

 /814/2932http://jordan.thebeehive.org/contentمجلات جامعة الكويت

  الأردنيةوالاجتماعية( الجامعة  الإنسانيةمجلة دراسات )العلوم 

https://journals.ju.edu.jo 

 مجلة العلوم التربوية

https://jes.ksu.edu.sa/ar 

لة العربية للعلوم التربوية والنفسيةالمج  

9I-http://wp.me/P94dJH 

 جامعة القاهرة –مجلة العلوم التربوية 

http://www.ies.cu.edu.eg 

 :وغيرها الاجتماعي التواصل ومواقع الإنترنت ومواقع الإلكترونية لمواد أدرجا. 3

ابط لقواعد بيانات عربية عبر موقع دار المنظومةر   
http://www.mandumah.com/databases 

قسم علم النفس  –ابط دليل الدوريات العربية المجانية ر  

https://uqu.edu.sa/lib
https://www.abegs.org/
https://www.gaserc.com/home-page
https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSite/44
https://arts.ksu.edu.sa/ar/journal
http://journals.yu.edu.jo/
http://jordan.thebeehive.org/content/814/2932
https://journals.ju.edu.jo/
https://jes.ksu.edu.sa/ar
http://wp.me/P94dJH-9I
http://www.ies.cu.edu.eg/
http://www.mandumah.com/databases
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http://www.dfaj.net/index.php?r=journals/details&i=7 

لنفسية )جستن(االصادرة عن الجمعية السعودية للعلوم التربوية و ” آفاق“رابط أعداد مجلة   
ar-editions-mag-https://gesten.ksu.edu.sa/ar/afaq 

 رسائل الماجستير والدكتوراه في الجامعات البريطانية :

https://ethos.bl.uk/Home.do 

 0مكتبة رقمية على الانترنت للبحث التربوي والمعلوماتموقع إريك 

https://ies.ed.gov 

 دليل بحث غني بأفضل الروابط والموارد وأكثرها ارتباطا بموضوع البحث 

http://www.academicinfo.net 

 المنصات التعليمية الالكترونية المفتوحة

 https://www.edraak.org_منصة أدراك 

 https://www.rwaq.orgرواق للتعليم المفتوح منصة -

 https://www.maharah.netمنصة مهارة -

 https://www.tasmeemme.comموقع تصميمي -

 https://shms.sa/registrationمنصة شمس 

 ::مجةالمد والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج. 4

 تطبيقات جوجل التعليمية 

 الذكية. السبورة

 الفصول الافتراضية

http://www.dfaj.net/index.php?r=journals/details&i=7
https://gesten.ksu.edu.sa/ar/afaq-mag-editions-ar
https://ethos.bl.uk/Home.do
https://ies.ed.gov/
http://www.academicinfo.net/
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 المطلوبة المرافق .و
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

 (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية
 (:,وغيرها ,والمعامل العرض وقاعات والمختبرات, المحاضرات, قاعات) المباني .1

 ةناسبم والتعليم المت التعلتيجياقاعات دراسية مجهزة , وتتوافر بها طاولات مستديرة من أجل تفعيل عدد من استرا

 :(وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر .2
 أجهزة الداتا شو للعروض التقديميةأجهزة حاسب آلي + 

 :(بها ةقائم أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  إذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر .3
 توفير شبكة )الإنترنت(

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .ز

 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات .1
 ر(الهيئة الوطنية لتقييم المقر  استبانهلتقييم المادة وطرق تدريسها. )  استبانه

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات .2
 .المقرر تدريس في المشاركينأعضاء هيئة التدريس  استطلاع رأي

 نتائج الطلاب 

 ملفات الإنجاز

 ملف تقويم المقرر 

 تقييم الأقران
 التقييم الذاتي 

 زيادة متبادلة بين أعضاء هيئة التدريس
 :التدريس تطوير إجراءات .3
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 لمقرر.في ا اوالعمل على توظيفه بحوث العمليات العقلية المعرفية لمتابعة ما يستجد في مجا-

 حلقات النقاش العلمية.-

 المؤتمرات والندوات العلمية في مجال بحوث العمليات العقلية المعرفيةحضور -

 ورش عمل ودورات تدريبية لتنمية مهارات أعضاء هيئة التدريس.-

 0والأفكارالاجتماعات الدورية لأعضاء القسم لتبادل الخبرات-

 وسائل التواصل الاجتماعي الالكتروني.-

 ضاءأع بواسطة لطلبةا أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات -4 .1
 تدريس يئةه أعضاء مع اجباتالو  من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين، تدريس هيئة
 (:أخرى مؤسسة من

 . القسم من خاصة لجنة بواسطة الطلبة أعمال عشوائية من عينة مراجعة-

 .المقرر نفس يدرسون الذين الزملاء بين والتدقيق التصحيلم في والتبادل المشاركة-

 0التبادل بصورة دورية لتصحيلم الاختبارات مع طاقم تدريس من مؤسسة أخرى-

 : يرهلتطو  والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف -5

  0مراجعة توصيف المقرر ومفرداته بشكل دوري-

 بعة المت استشارة الزملاء الذين يدرسون نفس المقرر حول توزيع الموضوعات وطرق التقويم-

  0تحديث مصادر التعلم المرتبطة بالمقرر-

 0آراء المختصين في مجال علم نفس التعلمالاستفادة من -
 

  الشريدةد/ محمد خليفة ... : البرنامج منسق اسم
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 :التوقيع

 

 14..../...../..... التاريخ

 

 توصيف المقرر الدراسي
   سيكولوجية النمو المعرفي :اسم المقرر  

 المعرفيسيكولوجية النمو  رمز المقرر:  

 

 مقرر دراسي توصيف نموذج

 ..............................جامعة أم القرى:اسم المؤسسة التعليمية 7/3/1440: تاريخ التوصيف

 قسم/ علم النفس........................................التربية /لكليةا

 

 هعامة عن ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .ت
 سيكولوجية النمو المعرفي )نفس(: اسم المقرر الدراسي ورمزه. 1 .9

 ساعتان :عدد الساعات المعتمدة. 2 .10
 ماجستير علم نفس التعلم: الذي يقدم ضمنها لمقرر الدراسي( أو البرامج) البرنامج. 3 .11

 (فيحالوجودمقررعامفيعدةبرامج،بينّهذابدلًامنإعدادقائمةبكلهذهالبرامج)

 الرابعالمستوى : الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. 4 .12
 يوجدلا (:وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. 5 .13
 لا يوجد : (وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات. 6 .14
 اهرالز -رى العابديةجامعة أم الق: التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع 7 .15
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 :(ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة نمط. 8

 %80 :النسبة 80 التقليدية المحاضرات قاعات .و
    

 %10 :النسبة 10 الإلكتروس التعليم .ز
    

 %10 :النسبة 10 (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .ح
    

  :النسبة  بالمراسلة .ط
    

  :النسبة  أخرى .ي
 

 تعليقات

 

 الأهداف .ث
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 الرئيس؟ المقرر هدف ما -1

ف ديهــوذلــك  لمعــرفيالعقلــي ا بالنمــوبالموضــوعات الحديثــة والمســتجدات المتعلقــة  الطلبــةيهــدف هــذا المقــرر إلى تعريــف 
هـــدف المقـــرر أن يكـــون ا يكمـــ0النمــو العقلـــي المعـــرفيالاطــلاع علـــى المســـتجدات ذات الصـــلة والإفـــادة منهـــا في مجـــال 

بويــة في التطبيقــات التر و , و العقلــيالنظــريات المتعلقــة بالنمــ و ــددمراحــل النمــو المعــرفي , الطالــب قــادرا علــى أن ي عــرف 
 0هذا المجال

 يكون الطالب قادرا على: في نهاية هذا دراسة المقرر أن وي توقع
 خصائصه-أهميته-معرفة مفهوم النمو العقلي المعرفي -
 معرفة الأساليب الحديثة في مجال دراسة النمو المعرفي -
 تحديد العوامل المؤثرة في النمو العقلي المعرفي -
 نظريات النمو العقلي المعرفي معرفة  -
 المتأخرة( -المتوسطة-مراحل النمو العقلي المعرفي خلال مرحلة الطفولة)المبكرةمعرفة  -
 تأخرة( الم-المتوسطة-معرفة مراحل النمو العقلي المعرفي خلال مرحلة المراهقة)المبكرة -
 خرة(لمتأا-ةالمتوسط-معرفة مراحل النمو العقلي المعرفي خلال مرحلة الشباب)المبكرة -
 معرفة المقاييس والاختبارات المتعلقة بالنمو العقلي المعرفي -
 التربوية المرتبطة بعملية النمو العقلي المعرفيالتطبيقات  -

لومات أو زايد لتقنية المعدام المتل الاستخ)مثلتطوير وتحسين  المقرر الدراسي .  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 مراجع الإنترنت, والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.   

 المجلات ا , الاشتراك فيبرامجه دة منطلاع على المواقع الإلكترونية المتخصصة في النمو العقلي المعرفي والاستفاالا
ثل ذلك ذا المجال ويتمهيثة في الحد ات البحثية بالنمو المعرفي العقلي للتعرف على الموضوعاتالعلمية ذات الاهتمام

 .النمو العقلي المعرفي لتطوير وتحسين المقررفي  الحديثة المراجع في: استخدام

 0الاستفادة من المواقع الالكترونية في تحسين وتطوير مهارات الطلبةالبحثية-

 لمقرر.ا يتعلق بامومناقشه كل  عرضفي  لبةلتواصل بين أستاذ المقرر والطت لاستخدام برامج الاتصالا-

 استخدام مصادر البحث الالكترونية وقواعد المعلومات التربوية.-

 في التواصــل مــع مراكــز الأبحــاث البحــث العلمــي والمكتبــات الرقميــة للاســتفادة مــن لاســتعانة بالشــبكة العنكبوتيــةا-
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 0البحوث المتخصصة في مجال النمو العقلي المعرفيمصادر المعلومات في 

 

 دليل البرنامج(. )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أوالمقرر الدراسي  وصف .ح
 :للمقرر عام وصف

لنمو باات مهمة تتعلق موضوع نمنه مد هذا المقرر من المقررات المهمة للباحثين في مجال علم نفس التعلم لما يتضيع
نواع المقاييس ف على أالتعر و العقلي المعرفي ونظرياته المعرفية مع وصف شامل لمراحل النمو العقلي المعرفي 

 0والاختبارات التي تقيسه , مع التعرف على التطبيقات التربوية 

 

 :الموضوعات التي ينبغي تناولها .6
 التدريسساعات  عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

ؤثرة فيه ل المعواممقدمة حول مفهوم  النمو عامة ومفهوم التطور وقوانينه وال
 ومجالاته المختلفة 

1 2 

يات الاستراتيجو رفية لمعالبنية ا-قوانينه-أهميته -النمو العقلي المعرفي  )التعريف
 البناء العقلي المحتوى(-المعرفية

2 4 

 2 1 متطلبات النمو العقلي والمعرفي

 4 1 خصائص النمو العقلي

 2 2 في النمو المعرفي  نظرية جان بياجيه-

 2 1 فيكوتسكينظرية -

 2 1 نظرية برونر في النمو المعرفي

 2 2نماذج بديلة لنظرية أصل المعرفة كنموذج كيس وكلار وولاس وسيجلر وستيرنبرج 
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 وغيرهم

 2 1 المتأخرة(-طةالمتوس-النمو العقلي المعرفي خلال مرحلة الطفولة)المبكرة 

 4 2 تأخرة(الم-ةوسطالمت-النمو العقلي المعرفي خلال مرحلة المراهقة )المبكرة 

 2 1 رة(لمتأخا-ةالمتوسط-النمو العقلي المعرفي خلال مرحلة الشباب المبكرة 

 2 2 عرفيمجال النمو العقلي المالمقاييس والاختبارات المستخدمة في 

 2 1 التطبيقات التربوية في مجال النمو العقلي المعرفي

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .7
 دروس إضافية محاضرات 

 أو معامل
 المجموع أخرى تطبيق استديو

 32 - 2 - - 32 الفعلية التدريس ساعات
 2 - 2 - - 2 المعتمدة الساعات

 

 :خلال أسبوعيا الطالب بها يقوم التي( الإضافي) التعلم الفردي/  الدراسة ساعاتعدد 

 ساعتان لإنجاز التكليفات الخاصة بالمقرر

 

 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات .8
 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم
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 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 وطنيمخرجات التعلم للمقرر وفقا لمجالات الإطار ال

 للمؤهلات
استراتيجيات 

 التدريس للمقرر
 طرق التقويم

 المعرفة 1
 ات البحثيةيفللتكا المحاضرة خصائص النمو العقلي المعرفيمعرفة  1-1

ه تشابال حيث نظريات النمو العقلي المعرفي منيقارن بين  1-2
 0والتمايز

 ات البحثيةيفللتكا المحاضرة

 الأنشطة التدريبية التعلم التعاوني مراحل النمو المعرفي لدى جان بياجيهيشرح  1-3

حل  عرفيالعوامل المؤثرة في النمو العقلي الميميز بين  1-4
+العصف المشكلات

 الذهني

 ات البحثيةيفللتكا

 الأنشطة التدريبية التعلم التعاوني المعرفي لدى الطفولةالنمو العقلي  دد أهمية  1-5

 المهارات المعرفية 2
 أنشطة تدريبية المحاضرة+المناقشة م تطبيق مفاهيم نظرية جان بياجيه في مجال التعل 2-1

المحاضرة+ لحوار  ابلشباتوضيلم مراحل النمو العقلي المعرفي لدى مرحلة  2-2
 ةوالمناقش

 أنشطة تدريبية

 الأنشطة الالكترونية المحاضرة اهقةلمر اتفسير مراحل النمو العقلي المعرفي لدى مرحلة  2-3

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
ت إكساب الطالب مهارة العمل الجماعي ضمن مجموعا 3-1

 تعاونية

 الأسئلة الشفهية التعلم التعاوني
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 الأسئلة الشفهية ةالحوار والمناقش إكساب الطالب القدرة على الإلقاء والعرض.  3-2

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات  4
 أنشطة تدريبية + المناقشة  المحاضرة تدريب عملي على نماذج الاكتشاف لبرونر  4-1

 التكليفات البحثية + المناقشةالمحاضرة ونيةلكتر المعلومات الامهارة التعامل مع مراكز ومصادر  4-2

 (وجدت إن) النفسية الحركية المهارات 5
5-1    

5-2    

 

 
 :الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول .9
 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م

 (الخ......ملاحظة
 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %10 خلال الفصل التفاعل و  والمناقشة المشاركة 1

 %10 الرابع عرفيقلي الممجال دراسة النمو الع في الحديثة عرض تقارير عن الاتجاهات 2

 %10 الثامن عرض نماذج نظرية جان بياجيه للنمو العقلي المعرفي  3

 %15 الثاني عشر مقاييس النمو العقلي المعرفي  تطبيقمشروع جماعي في  4

5 
مو العقلي ت النظرياتفعيل التطبيقات التربوية لن إمكانيةكتابة مقال علمي حول 
 المعرفي في العملية التعليمية

 %15 خلال الفصل

 %40 الخامس عشر اختبار نهائي 6

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ذ
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ذكر  ص لكل طالب )معي الخاكاديمإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأ ترتيبات
 وع(.  ل أسبمقدار الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في ك

ساعات 3عدل دريس بمالت ضو هيئةوفق الجدول الزمني للساعات المكتبية لع الاستشارات والإرشاد الأكاديمي
 حة والمناسبة.ل المتالتواصأسبوعيا, كما يتم تخصيص وسائل للتواصل الالكتروني المتزامن باستخدام شبكات ا

 
 التعلّم مصادر .ي

 :المطلوبة المقررة الكتب – قائمة في–أدرج. 1

  0وزيع:الأردن,دار وائل للنشر والت3,طالنمو المعرفي عند الأطفال 0(2015)0,نبيللهادياعبد -

  0:الأردن, دار الأهلية للنشر والتوزيعنمو الطفل المعرفي واللغوي 0(2000)0قطامي,يوسف-

  0,دار الرشاد:القاهرة5,طالنمو العقلي للطفل0(2011)0محمد, عادل عبدالله-

 0الأردنلنشر والتوزيع:العلمي ل, دار الإعصار علم نفس نمو الطفل المعرفي 0(2015)0ميلاد, محمود محمد-

لعلمي للنشر ار ا,دار الإعصوالمعرفي للطفل اللغويالنمو 0(2015)0النوايسة,أديب؛القطاونه,إيمان-
  0والتوزيع:الأردن

ة والنشر ة للطباعر العالمي,الداالنمو العقلي والتطور المعرفي,وجهة النظر التكوينية0(2005)0وقيدي ,محمد-
 0والتوزيع

Galotti ,Kathleen M.(2010). Cognitive Development: Infancy Through 
Adolescence, USA. 

 

 غيرها(:و المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير  -في قائمة  –. أدرج 2

 https://uqu.edu.sa/libالقرى أم بجامعة الله عبد الملك بمكتبة الرقمية المكتبة

https://www.amazon.com/Kathleen-M.-Galotti/e/B001IODO7S/ref=dp_byline_cont_book_1
https://uqu.edu.sa/lib
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 https://www.abegs.orgالخليج لدول العربي التربية مكتب

 page-https://www.gaserc.com/homeالخليج بدول التربوية للبحوث العربي المركز

 /44https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSiteمجلات جامعة ام القرى

 https://arts.ksu.edu.sa/ar/journalمجلة جامعة الملك سعود

 http://journals.yu.edu.joمجلات جامعة اليرموك 

 jordan.thebeehive.org/content/http//:814/2932مجلات جامعة الكويت

  الأردنيةوالاجتماعية( الجامعة  الإنسانيةمجلة دراسات )العلوم 

https://journals.ju.edu.jo 

 مجلة العلوم التربوية

https://jes.ksu.edu.sa/ar 

لة العربية للعلوم التربوية والنفسيةالمج  

9I-http://wp.me/P94dJH 

 جامعة القاهرة –مجلة العلوم التربوية 

http://www.ies.cu.edu.eg 

 :وغيرها الاجتماعي التواصل ومواقع الإنترنت ومواقع الإلكترونية المواد أدرج. 3

 ر ابط لقواعد بيانات عربية عبر موقع دار المنظومة
http://www.mandumah.com/databases 

قسم علم النفس  –ابط دليل الدوريات العربية المجانية ر  
http://www.dfaj.net/index.php?r=journals/details&i=7 

https://www.abegs.org/
https://www.gaserc.com/home-page
https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSite/44
https://arts.ksu.edu.sa/ar/journal
http://journals.yu.edu.jo/
http://jordan.thebeehive.org/content/814/2932
https://journals.ju.edu.jo/
https://jes.ksu.edu.sa/ar
http://wp.me/P94dJH-9I
http://www.ies.cu.edu.eg/
http://www.mandumah.com/databases
http://www.dfaj.net/index.php?r=journals/details&i=7
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لنفسية )جستن(االصادرة عن الجمعية السعودية للعلوم التربوية و ” آفاق“رابط أعداد مجلة   
ar-editions-mag-https://gesten.ksu.edu.sa/ar/afaq 

 رسائل الماجستير والدكتوراه في الجامعات البريطانية :

https://ethos.bl.uk/Home.do 

 0مكتبة رقمية على الانترنت للبحث التربوي والمعلوماتموقع إريك 

https://ies.ed.gov 

 دليل بحث غني بأفضل الروابط والموارد وأكثرها ارتباطا بموضوع البحث 

http://www.academicinfo.net 

 المنصات التعليمية الالكترونية المفتوحة

 https://www.edraak.org_منصة أدراك 

 https://www.rwaq.orgرواق للتعليم المفتوح منصة -

 https://www.maharah.netمنصة مهارة -

 https://www.tasmeemme.comموقع تصميمي -

 https://shms.sa/registrationمنصة شمس 

 ::مجةالمد والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج. 4

 تطبيقات جوجل التعليمية 

 الذكية. السبورة

 الفصول الافتراضية

 

https://gesten.ksu.edu.sa/ar/afaq-mag-editions-ar
https://ethos.bl.uk/Home.do
https://ies.ed.gov/
http://www.academicinfo.net/
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 المطلوبة المرافق .أأ
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

 (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية
 :(يرهاوغ والمعامل، العرض، وقاعات والمختبرات، المحاضرات، قاعات) المباس) المباني .1

 ناسبةم والتعليم المت التعلتيجياقاعات دراسية مجهزة , وتتوافر بها طاولات مستديرة من أجل تفعيل عدد من استرا

 (:وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر .2
 أجهزة الداتا شو للعروض التقديميةأجهزة حاسب آلي + 

 :(بها قائمة أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  إذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر

 توفير شبكة )الإنترنت(

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .س

 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات .1
 ر(الهيئة الوطنية لتقييم المقر  استبانهلتقييم المادة وطرق تدريسها. )  استبانه

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات -2
 .المقرر تدريس في المشاركينأعضاء هيئة التدريس  استطلاع رأي

 نتائج الطلاب 

 ملفات الإنجاز

 ملف تقويم المقرر 

 تقييم الأقران
 التقييم الذاتي 

 زيادة متبادلة بين أعضاء هيئة التدريس
 :التدريس تطوير إجراءات .2
 .لمقررفي ا اوالعمل على توظيفه بحوث النمو العقلي المعرفي لمتابعة ما يستجد في مجا-
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 حلقات النقاش العلمية.-

 والندوات العلمية في مجال بحوث النمو العقلي المعرفي حضور المؤتمرات-

 ورش عمل ودورات تدريبية لتنمية مهارات أعضاء هيئة التدريس.-

 0والأفكارالاجتماعات الدورية لأعضاء القسم لتبادل الخبرات-

 وسائل التواصل الاجتماعي الالكتروني.-

 هيئة اءأعض بواسطة لطلبةا أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات - 4
 من تدريس هيئة أعضاء مع الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين، تدريس
 (:أخرى مؤسسة

 . القسم من خاصة لجنة بواسطة الطلبة أعمال من  عشوائية عينة مراجعة-

 .المقرر نفس يدرسون الذين الزملاء بين والتدقيق التصحيلم في والتبادل المشاركة-

 0التبادل بصورة دورية لتصحيلم الاختبارات مع طاقم تدريس من مؤسسة أخرى-

 :ويرهلتط والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف -5
  0مراجعة توصيف المقرر ومفرداته بشكل دوري-

 بعة المت استشارة الزملاء الذين يدرسون نفس المقرر حول توزيع الموضوعات وطرق التقويم-

  0تحديث مصادر التعلم المرتبطة بالمقرر-

 0آراء المختصين في مجال علم نفس التعلمالاستفادة من -
 

 د/ محمد خليفة الشريدة ... :البرنامج منسق اسم

 :التوقيع

 

 14..../...../..... التاريخ
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 نموذج 

 توصيف المقرر الدراسي
 

 مجالات الإرشاد النفسياسم المقرر:

 رمز المقرر: .............................

 نموذج توصيف مقرر دراسي

 : جامعة أم القرىإسم المؤسسة التعليمي 2/3/1440تاريخ التوصيف:

 قسم علم النفس –القسم:كلية التربية  /لكليةا

 

 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .ج
 مجالات الإرشاد النفسي )   ( اسم المقرر الدراسي ورمزه:. 1 .16
 ساعتين نظري عدد الساعات المعتمدة:  . 2 .17
 لنفساصات علم ع تخص: المادة اختياري عام لجميالبرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي 3 .18

 )فيحالوجودمقررعامفيعدةبرامج،بينّهذابدلًامنإعدادقائمةبكلهذهالبرامج(

 اختياري قسم علم النفس السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي: 4 .19
 لا يوجد. المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(: . 5 .20
 يوجدلا . المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(:6 .21
 لجامعةائيسي في نى الر داخل المب . موقع تقديم المقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية: . 7 .22
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 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8

 % 80 النسبة: √ قاعات المحاضرات التقليدية .ك
    

 % 20 النسبة: √ التعليم الإلكتروس .ل
    

  النسبة:  وعن طريق الإنترنت(تعليم مدمج )تقليدي  .م
    

  النسبة:  بالمراسلة .ن
    

  النسبة:  أخرى .س
 

 لا يوجدتعليقات:

 

 الأهداف .ح
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 ما هدف المقرر الرئيس؟ -1
  منها: الإرشاد  ادي التيلإرشاالتعريف بمفهوم علم النفس العام، وعلم النفس الإرشادي، ومجالات علم النفس

 بار، وإرشاد ذويباب والكوالش الإرشاد الزواجي، الإرشاد الأسري، إرشاد الأطفالالتربوي، الإرشاد المهني، 
 الاحتياجات الخاصة.

 ه النفسي، وء توافقلى سمساعدة الطالب على فهم مشكلاته الشخصية والانفعالية والسلوكية التي تؤدي إ
 والعمل على حل المشكلات بما يحقق أفضل مستوى للتوافق.

 تي تار الأساليب ال، وأن يخدافهية رسم الخطط التربوية التي تتلاءم مع قدراته وميوله وأهتعريف الطالب بكيف
ه لنجاح في برنامجدته في امساعتساعده في اكتشاف الإمكانات التربوية فيما بعد المستوى التعليمي الحاضر، و 
 .صفة عامةبوي بالتربوي والمساعدة في تشخيص وعلاج المشكلات التربوية بما يحقق توافقه التر 

 وله وظروفه راته وميوقد مساعدة الطالب في التعرف على كيفية اختيار مهنته بما يتلاءم مع استعداداته
يق أفضل مستوى يه، وتحقفقي الاجتماعية وجنسه، والإعداد والتأهيل لها، والدخول في العمل، والتقدم والتر 

 ممكن من التوافق المهني.
 ل فيها، ، والدخو وجيةتيار الشريك )زوج، زوجة( والاستعداد للحياة الز مساعدة الطالب على كيفية اخ

 ج وأثناءه.بل الزوا ية قوالاستقرار والسعادة، وتحقيق التوافق الزواجي، وحل ما يطرأ من مشكلات زواج
 فردي أو   الأقارب(د، و مساعدة الطالب في التعرف على كيفية مساعدة أفراد الأسرة )الوالدين، الأولا

 الأسرية. توحل المشكلا سري،ة، في فهم الحياة الأسرية ومسؤولياتها لتحقيق الاستقرار والتوافق الأكجماع
  ًاعياً، وحل تهم اجتمتربيو مساعدة الطالب في التعرف على كيفية المساعدة في رعاية نمو الأطفال نفسيا

 مشكلاتهم اليومية.
 ومهنياً  وتربوياً فسياً ة وتوجيه نمو الشباب نمساعدة الطالب في التعرف على كيفية المساعدة في رعاي 

 واجتماعياً، والمساعدة في حل مشكلاتهم.
  ًتماعياً، وحل نياً واجومه مساعدة الطالب في التعرف على كيفية المساعدةفي رعاية وتوجيه الشيوخ نفسيا

 مشكلات آخر العمر.
  ياجات وي الاحتية لذوالتربوية والاجتماعمساعدة الطالب في التعرف على الخدمات الصحية والنفسية

 الخاصة، بهدف تمكينهم من التوافق النفسي والمهني والاجتماعي في الحياة.

جع المعلومات أو مرا يد لتقنيةام المتزا)مثل الاستخدالمقرر الدراسي.لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت، والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  

 النفسي. رشاداستخدام التقنية في البحث عن المادة العلمية المتخصصة لكل مجال من مجالات الإ 
 تقني والعلمي.تحديث موضوعات المقرر بما يتوافق مع التطور ال 
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 سي.توظيف مواقع الإنترنت المتخصصة، والمكتبة الإلكترونية في تحسين المقرر الدرا 
 .استخدام التقنية في عرض المحاضرات الصفية 

 

 )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل البرنامج(. وصف المقرر الدراسي  .خ
 للمقرر:وصف عام 

التربوي،  ومنها: الإرشاد رتبطة بهت الميتناول المقرر المفاهيم الأساسية لعلم النفس العام وعلم النفس الإرشادي، والمجالا
ة، لاحتياجات الخاصاشاد ذوي ، وإر الإرشاد المهني، الإرشاد الزواجي، الإرشاد الأسري، إرشاد الأطفال والشباب والكبار

 التي يمكن أن تقدم لكل مجال من هذه المجالات.والخدمات الإرشادية 

 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .10
 ساعات التدريس عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

لمطلوبة طات النشاالتعريف بمحتوى المقرر وطبيعته )توصيف المقرر( والتكليفات وا
العلاجي ادي و لإرشاالتعريف بمفهوم علم النفس العام وعلم النفس وأساليب التقويم.

 والمجالات المرتبطة بهما.

1 2 

 2 1 الإرشاد التربوي والمهني

 2 1  الإرشاد الزواجي والاسري

 2 1 الكبار -الشباب-إرشاد الأطفال

 2 1 الموهوبين ..(-إرشاد غير العاديين )ذوي الاحتياجات الخاصة

 2 1 إرشاد الازمات

 2 1 ارشاد ذوي الفكر المنحرف

 2 1زيارات ميدانية لمؤسسات تقدم بها الخدمات الإرشادية مثل: )جمعيات الأيتام، جمعية 
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 الأطفال المعوقين، مركز الدعم الطلابي في الجامعة(

 

  15 : إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها .11
معامل أو  دروس إضافية محاضرات 

 استديو
 المجموع أخرى تطبيق

 15 2 - _ _ 13 ساعات التدريس الفعلية
  2 - - _ _ 2 الساعات المعتمدة

 

 وعياً:ل أسبعدد ساعات الدراسة / التعلم الفردي )الإضافي( التي يقوم بها الطالب خلا .1
 ساعتان أسبوعياً 

 

 ريسهااستراتيجيات تدياسها و رق قمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع ط .2
 التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلاتحدد الجدول 

 سبة.المنا : قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلمأولاً  -
 التعلم المستهدفة.: ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع مخرجات ثانياً  -
يمها المستهدفة وطرق تقي علم المقرررجات ت: ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب أن تتسق مخثالثاً  -

  كل مجال من مجالاتتعلم في جاترر مخر واستراتيجيات تدريسها لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مق
 التعلم.

 
 جدول مخرجات التعلم للمقرر

 

 م
ني لوطمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار ا

 للمؤهلات
استراتيجيات التدريس 

 للمقرر
 طرق التقويم

 المعرفة 1
  الأسااااااااااااااااااااااااااااااااائلة - المحاضرات الدراسية.- لى:بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن يتعرف ع
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 الزيارات الميدانية. -   العام وعلم النفس الإرشادي.مفاهيم علم النفس  1-1

 الحوار والمناقشة. -

 المباشرة.

المناقشااااااااااااااااااااات -
والمشاااااااااااااااااااااااااركات 
الفاعلااة والنقاااش 
الجااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد في 

 المحاضرات.

واجباااااااااااااااااااااااااات  -
العاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااروض 

 الجماعية.

البحااااااااااااااااااااااااوث  -
والتقاااااااااارير عااااااااان 
بعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااض 
موضاااااااااااااااااااااااااوعات 

 المقرر.

الاختبااااااااااارات  -
الدورياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
والفصااااااااااااااااااااااااااااااااااالية 

 التحريرية.

ري، لأساالمجالات المتعددة للإرشاد النفسي وهي: الإرشاد  1-2
الإرشاد  ني،الإرشاد الزواجي، الإرشاد التربوي، الإرشاد المه

 ذوي شادالعلاجي، إرشاد الأطفال والمراهقين والمسنين، ار 
 الفكر المنحرف، وإرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة.

 استراتيجية العمل في كل مجال من المجالات. 1-3

1-4   

 المهاراتالمعرفية 2
  المحاضرة والحوار والمناقشة.- :بنهاية المقرر يتوقع من الطالب القدرة على 

 استراتيجية العصف الذهني. -

 طريقة التعلم التعاوس. -

عاااااااااااااااان طريااااااااااااااااق 
الاختباااااااااااااااااااااااارات 
الدورياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
والنصاااااااااااااااااااااااااااااااااااافية 

وم العلام و يقارن بين علم النفس الإرشادي وعلم النفس الع أن 2-1
 المرتبطة بهما.
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اد لإرشايوضح المجالات المتعددة للإرشاد النفسي وهي: أن  2-2
هني، الم شادالأسري، الإرشاد الزواجي، الإرشاد التربوي، الإر 

 اجاتحتيالإرشاد العلاجي، الإرشاد الديني، إرشاد ذوي الا
ل الخاصة، ارشاد ذوي الفكر المنحرف، وإرشاد الأطفا

 والمراهقين والمسنين.

طاااااااااارح بعااااااااااض المشااااااااااكلات  -
الواقعياااااااااة مااااااااان الميااااااااادان أثناااااااااااء 

تتطلااااااااب ماااااااان  المحاضاااااااارة والااااااااتي
الطالااااااااااااااااااااااب إدراك أبعادهااااااااااااااااااااااا 
وجوانبهاااا وكيفياااة التعامااال معهاااا 
إرشااااااااااادياً، وماااااااااادى صااااااااااالاحية 
تناولهاااااااا ماااااااان خاااااااالال الإرشاااااااااد 
الجماااااااااااااااعي، وإدراك جوانااااااااااااااب 
الخطاااورة علاااى الصاااحة النفساااية 
والجساااااااااااااامية والعقليااااااااااااااة لهااااااااااااااذه 

 المشكلات واقتراح حلول لها.

 البحث والاستقصاء. -

 أسلوب حل المشكلات. -

 لنقاش الصغيرة.مجموعات ا -

 التغذية الراجعة. -

والنهائياااااااااة الاااااااااتي 
تتضاامن مجموعااة 
من الأسئلة الاتي 
تقاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااايس 

)الإدراك، 
التحليااااااااااااااااااااااااااااااااااال، 
الاسااااااااااااااااااااااااااتنتاج، 
علااااااااااااال، اذكااااااااااااار 

 السبب(.

لى عدي مل في مجالات علم النفس الإرشاأنيطبق مهارات الع 2-3
 مواقف الحياة المختلفة.

 ة.تلفأن يستنتج الحلول المناسبة لمواجهة المواقف المخ 2-4

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية  3
تقسااااااااااااااااااااااااايم الطااااااااااااااااااااااااالاب إلى - تنمية القدرة على العمل الجماعي والتعاوس. 3-1

مجموعاات صااغيرة والعماال معهااا 
 من خلال ورش العمل.

ة المناقشات الجماعية والفردي -
مع الطلاب للتأكد من 

 تحملهم المسؤولية.

لعب الأدوار بأن يضع  -

تقياااااااايم قاااااااادرة  -
الطالااااااااب علااااااااى 
الاسااااااااااااااااااااااااااااااااتنتاج 
والتحلياااااااال ماااااااان 
خاالال الأعماااال 
والأنشااااااااااااااااااااااااااااااااطة 
المختلفااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
بالإضاااااااااااااااااافة إلى 

بحاوث الفردياة ال

 العمل كفريق لتنمية مهارات حل المشكلات. 3-2

 العمل كفريق لتنمية مهارات التفكير الناقد. 3-3

 العمل كفريق لتنمية مهارات التفكير الإبداعي. 3-4

 قيادة فريق العمل. 3-5

 الشعور بالمسؤولية والأمانة العلمية. 3-6
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الطالب نفسه موضع الآخر   
صاحب المشكلة أو الرأي 
المختلف وردود الأفعال 

 وانعكاساتها المختلفة لديهم.

 استراتيجية التعليم الفعال. -

 .تعاوساستراتيجية التعليم ال -

اساااتراتيجية التعلااايم بالنشااااط  -
 والمشاركة.

اساااتراتيجية العصاااف الاااذهني  -
لإيجاااااااااد الحلااااااااول للمشااااااااكلات 

 التربوية.

اسااااااااااااااااااااااااتراتيجية البحااااااااااااااااااااااااث  -
والاستقصاااء بالبحااث في أوعيااة 

 المعلومات.

 والجماعية.

ملاحظااااااااااااااااااااااااااااة -
تفاعاال الطااالاب 
في مواقااااااااااااااااااااااااااااااف 
مختلفاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
باسااااااااااااااااااااااااااااااتخدام 
بطاقاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااات 

 الملاحظة.

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
اسااااااااااااااااااااااااااتراتيجية التعلاااااااااااااااااااااااااايم  - القدرة على استخدام التقنية في البحث العلمي. 4-1

 الإلكتروس.

 .استراتيجية التعليم التعاوس -

اسااااااااااااااااتراتيجية المجموعااااااااااااااااات  -
 الصغيرة.

مواقاااااااااااااااااااااااااااااااف  -
تدريبياااااة يطلااااااب 
مااااااااااان الطالاااااااااااب 
إعااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادادها 
وعرضاااااااها، عااااااان 
طرياااااااااااااااق جماااااااااااااااع 
المعلوماااااااااااااااااااااااااااااااات 
باسااااااااااااااااااااااااااااااتخدام 

 لتقنية في التواصل مع الآخرين.استخدام ا 4-2
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التقنيااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
والاتصااااااااااااااااااااااااااااااااال 
المتاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااوفرة 

 بالجامعة.

تكليااااااااااااااااااااااااااااف  -
الطاالاب بإجااراء 
أبحااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااث 
باسااااااااااااااااااااااااااااااتخدام 
الوساااائل التقنياااة 

 الحديثة.

اساااااااااااااااااااااتخدام  -
البريااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد 
الإلكاااااااااااااااااااااااااااااتروس 
لإرساااااااااال حاااااااااال 
الواجبااااااااااااااااااااااااااااااااات 
لعضاااااااااااااو هيئاااااااااااااة 

 التدريس.

 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5
5-1    

5-2    
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 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .3
هي, ديم شف, تقمهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة مقال, خطابة م

 ملاحظة......الخ(
الأسبوع المحدد 

 لتسليمه
نسبته من التقييم 

 النهائي

 %20    الزيارات الميدانية 1

2 
خلال الفصل  الواجبات والتكليفات

 الدراسي
30 % 

3 
يحدد حسب  الاختبار النهائي

 التقويم الجامعي
50% 

 
 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .ر

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

اتهم وتقديم استفسار م و عل مع طلباتهوجود ساعات مكتبية في جدول عضو هيئة التدريس تخصص للقاء الطلاب والتفا -
 الإرشاد الأكاديمي لهم.

تقديم الإرشاد و نقاشات يس للتكوين مجموعة واتساب لكل مقرر يضاف لها جميع الطلاب في المقرر مع عضو هيئة التدر  -
 الأكاديمي للطلاب في أي وقت يحتاجونه.

 لأكاديمي.لإرشاد ااتقديم هيئة التدريس للتواصل و تزويد الطلاب بالبريد الإلكتروس ورقم الجوال الخاص بعضو -
 

 
 مصادر التعلّم .بب

 الكتب المقررة المطلوبة: –في قائمة –. أدرج1

 .علم النفس الإرشادي المبادئ والمهارات. الدمام: مكتبة المتنبي(. 2017أحمد، مجاهد )-
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عمّان:  لشريفين(.اسعد، وأحمد  )ترجمة مرادالمدخل إلى الإرشاد النفسي من منظور فني وعملي. (. 2015نايستول، م. ) -
 (.2011دار الفكر. )العمل الأصلي نُشر في عام 

 عمّان: دار المسيرة.مبادئ التوجيه والإرشاد النفسي. (. 2007ملحم، سامي ) -

 القلم.. الكويت: دار مبادئ الإرشاد النفسيأبو عيطة، سامية.  -

 . مركز الاسكندرية للكتاب.التوجيه والإرشاد النفسي(. 2000أحمد، سهير ) -

 ة( . سيكولوجية الاطفال غير العاديين .مقدمة في التربية الخاص2012الروسان فاروق) -

 العزة، سعيد حسني .الارشاد الاسري. نظرياته وأساليبه العلاجيه-

- Patterson, C.H. (1986). Theories of counseling and psychotherapy, 4 ed. 
N.Y; Harper & Row. 

- Ellis, A. (1990). A Rational and Irrational Beliefs in Counseling psychology. 
Journal of Rational Emotive and Cognitive Behavior Therapy, 8,3. 

 ها(:ت العلمية والتقارير وغير المواد المرجعية الأساسية )المجلا -في قائمة  –. . أدرج 2

 . أدرج المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:3

  http: //www.apa.orgالجمعية الأمريكية لعلم النفس.  -

 http: //www.bps.org.uk الجمعية البريطانية لعلم النفس.  -

 http: //www.am.org/iupsysالاتحاد الدولي لعلم النفس.  -

 مركز الإرشاد النفسي بجامعة عين شمس. -

 مركز الإرشاد النفسي بجامعة حلوان. -

 دوريات ومجلات عربية وأجنبية في علم النفس. -
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 عرض شرائح تعليمية. -

 البحث في المواقع العلمية على شبكة الإنترنت. -

 الخاصة بالجامعة.المكتبة الداخلية في الكلية، والمكتبة المركزية  -

 شبكة قواعد المعلومات المتوفرة بمكتبة الملك عبد الله المركزية. -

http: //www.eawraq.com/download.php?action=list&cat_id=23 

  يوجدلا دمجة:مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية، البرمجيات، والأسطوانات الم. أدرج أي 4

 

 

 المرافق المطلوبة .تت
اعات لمقاعد داخل القأي عدد اات )متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبر  بيّن 

 الدراسية والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:
 المباس )قاعات المحاضرات، والمختبرات، وقاعات العرض، والمعامل، وغيرها(: .4

 قاعة محاضرات 

 

 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(: .1
 جهاز كمبيوتر محمول/ شاشة عرض/ ماسح ضوئي. /Data Showجهاز عارض البيانات 

 ة بها(:رفق قائمأ، أو مصادر أخرى )حددها: مثلًا اذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة، فاذكرها .5
 لا يوجد

 
 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .ش

 استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس: .4
 تعبئة الاستمارة الإلكترونية على موقع الجامعة )تقويم أعضاء هيئة التدريس(.-
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 مناقشة الطلبة وأخذ أرائهم بطريقة تدريس المقرر ومحتواه. -

 أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم:استراتيجيات  .1
 التقييم الذاتي. -

 تبادل الآراء مع الزملاء حول المقرر الدراسي. -

 إجراءات تطوير التدريس: .1
 حضور الدورات وورش العمل سواء داخل الجامعة أو خارجها. -

 ة.ب الجديدع الكتشبكة الإنترنت، وتتبالاطلاع على الجديد بصفة مستمرة فيما يتعلق بالمادة من خلال -

ضاء هيئة واسطة أعبطلبة إجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال ال .1
ة تدريس من عضاء هيئأت مع تدريس مستقلين، والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبا

 مؤسسة أخرى(:
 ة من أعمال الأوراق التي تم تصحيحها من قبل أستاذ المادة.مراجعة عين -

ئة تدريس آخر ع عضو هيمورية دالقيام من قبل أستاذ المقرر بتبادل تصحيح عينة من الواجبات أو الاختبارات بصفة  -
 لنفس المقرر في مؤسسة تعليمية أخرى.

 .بفحصالدرجاتوالاختباراتالنصفيةوالنهائيةمنقبلعضوهيئةتدريسمستقللعينةمنأعمال الطلا -

 ه:تطوير لصِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط  .1
لال الروابط خعلم النفس من  ساسية فيالأ ادر* الحصول على المعلومات الحديثة للمقرر من المص

 رة للمواقع .المباش

 ل .لمجاافس * تبادل الخبرات مع أساتذة زائرين متخصصين في ن

 .لدراسي كل عام االمقرر  سينوتح * التشاور مع زملاء التخصص فيما يستجد من تطوير

  صص .لاء التخع زممرر * الاتفاق على الأنشطة والجوانب التطبيقية للمق
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 لىكلماهوجديدفيهذاالمجال.الاطلاعالمستمرعلىمواقعخاصةبالمقررللتعرفع-

 س.لتدريأخذآراءالطلابحاولالمقررمنخلالاستبياناتتعكسوجهاتالنظرحولموضوعات المقرروطريقةا -

 تقييممقرردراسي.-

 مراجعةالخططالدراسية.-

 تطويرالخططالدراسيةفيضوءالتوجهاتالمعاصرةوحاجاتالمجتمع. -

 مواكبةالتطوراتفيطبيعةالعملوالتطوّرالمهنيفيمجالالمقرر.-

 التوازنمابينالمواضيعالنظريةوالتطبيقاتالعملية.-

 تبادلالخبراتوالآراءبينأعضاءهيئةالتدريسفيهذاالمجال. -

 تطويرالإمكانياتالبشرية)الإبداعالتقني(.-

 ربطالمقرربمفهومالجودةوالاعتمادالأكاديميالمحليوالدولي.-

 مامبالجوانبالتقنيةفيالبحثومصادرالمعرفة.الاهت-

 متابعةالجديدفيطرائقالتدريسالفعالواستخدمهامعطلابالمقرر.-

 الاستفادةمندوراتالتطويرالجامعيوتفعيلهافيالأداءالتعليم.-

 متابعةالجديدفياستراتيجياتالتفكيروالبحثالعلميفيمجالالمادة.-
 

 د. محمد خليفه الشريدة اسممنسقالبرنامج:

 التوقيع:

  

 2/3/1440 التاريخ
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 توصيف المقرر الدراسي
  مدارس علم النفس: :  :اسم المقرر  

 0206612-2نفس  رمز المقرر:  

 دراسي مقرر توصيف نموذج

 جامعة أم القرى:التعليمية المؤسسة إسم ه 1440 / 2 /18:التوصيف تاريخ

 النفسعلم  /.التربية    :القسم /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .خ
 مدارس علم النفس: ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1 .23
 2: :المعتمدة الساعات عدد. 2 .24
 لم النفسختلفة لعالتخصصات الم الماجستير في جميع برامج: الدراسي المقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .25

 (البرامج هذه بكل قائمة إعداد من بدلاً  هذا بيّن  برامج، عدة في عام مقرر وجود حال في)

 الأول:الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. . 4 .26
 لا يوجد:(وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. . 5 .27
 لا يوجد: (وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات. 6 .28
 الزاهرو رى بالعابدية جامعة أم الق: التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع. 7 .29

 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة  نمط. 8

 % 100 :النسبة √ التقليدية المحاضرات قاعات .ع
    

  :النسبة  الإلكتروس التعليم .ف
    

  :النسبة  (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .ص
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  :النسبة  بالمراسلة .ق
    

  :النسبة  أخرى .ر
 

 :تعليقات

 

 الأهداف .د
 الرئيس؟ لمقرر هدفا ما -1

 ره بها، وظهورفة وتأثلفلسمساعدة الطلبة في التعرف على تاريخ علم النفس وبداية ظهوره وانفصاله عن ا
سة والمنهج كل مدر   ة نظرالمختلفة في علم النفس واختلاف موضوع علم النفس من وجه النظريات والمدارس

ور علم النفس داية ظهنذ بالذي اعتمدت عليه في الدراسة، والتطورات المتلاحقة في الفكر السيكولوجي م
 إلى الوقت الحاضر. 

راجع نية المعلومات أو متزايد لتقتخدام الم)مثل الاس.  المقرر الدراسي لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت، والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  

لتي عات الجديدة االموضو  على الاستعانة بالمواقع الإلكترونية وأحدث المراجع في مدارس علم النفس للتعرف
 يتم دراستها أولا بأول.

 

 دليل البرنامج(.  )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أوالمقرر الدراسي  وصف .د
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 :للمقرر عام وصف
س الفلسفي اسحيث يوضح الأيعد هذا المقرر من المقررات المهمة للباحثين في مجال علم النفس بشكل عام،

لأفكار االتباين بين  ه دراسةم فيفة نتيجة تطور المعرفة الإنسانية،ويتلعلم النفس، وكيفية انفصاله عن الفلس
لنفس ا، وموضوع علم ء النفسعلماالسيكولوجية المختلفة، وأسباب هذا التباين، والفروق بين الرؤى المختلفة ل

لعلم تطبيقية فروع الر الفي كل مدرسة، والمنهج العلمي الذي اعتمدت عليه كل مدرسة في دراستها، وظهو 
 النفس في كافة الميادين والمجالات الحياتية.

 

 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .12

 قائمة الموضوعات
عدد 

 الأسابيع
ساعات 
 التدريس 

لفلسفة اة مثل قديمالأساس الفلسفي لعلم النفس، والفكر السيكولوجي في الفلسفات ال
 اليونانية وتأثر علماء المسلمين بها.

على هذا  لمؤثرةوامل اعلم النفس عن الفلسفة، والأساس العلمي له والعلاستقلال  تقديم
 الاستقلال وتطوره كعلم.

 مفهوم كل من: النموذج والنظرية والمدرسة والفروق بينها.

 ية. أبرز الفروع التطبيقية لعلم النفس في المجالات الحياتية الحال

1 2 

( الجشتالت -ةلوظيفيا -ئيةالمندثرة: البناتقديم موجز لمدارس علم النفس )المدارس الأولى 
ثة ية كقوة ثاللإنسانسة ا)المدارس القديمة المعاصرة: التحليل النفسي والسلوكية( )المدر 

 خرى(الأ معاصرة( )المعرفية كاتجاه حديث في علم النفس وأثر على المدارس

1 2 
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 عرض لمدارس علم النفس الأولى:

 ها علمائ أبرزو  –ستقلال علم النفس المدرسة البنائية: الدعوات المبكرة لا
 لدراسةاومنهج  –وموضوع علم النفس من وجهة نظر مؤسسيها  –ومؤسسيها 

 وأهم أوجه النقد التي واجهتها. –الذي اعتمدت عليه 
 رها ة نظوموضوع علم النفس من وجه -أشهر علمائها :المدرسة الوظيفية– 

 ا.جهتهنقد التي واوأهم أوجه ال –ومنهج الدراسة الذي اعتمدت عليه 
 س من لنفمؤسس المدرسة وأهم علمائها، وموضوع علم ا تالت:مدرسة الجش

لتي لنقد ااوأهم أوجه  –ومنهج الدراسة الذي اعتمدت عليه  –وجهة نظرها 
 واجهتها.

 نهج ة والمعينمقارنة بين المدارس الأولى من حيث هدف وموضوع الدراسة، ال
 المستخدم.

 النفسي:مدرسة التحليل 

 ها(تقديم للمدرسة )مؤسسها وأهم مسلماتها والعوامل المؤثرة في. 
 ه، نظريت طورنظرية فرويد في التحليل النفسي الكلاسيكي )نشأته، مراحل ت

 ية(مفاهيمه النظرية، المرض النفسي والعلاج النفسي، نقد النظر 

1 2 

  ليل  التحفي اتمالإسها -الاتجاهات المنفصلة عن فرويد: )أدلر/ ينج( النشأة
 النقد. -تحليل ومقارنة مع نظرية فرويد -النفسي

 روم/ ف/ نظريات علم النفس التحليلي الاجتماعي: أشهر العلماء )هورس
خرى يات الألنظر اتحليل ومقارنة مع  -في التحليل النفسي إسهاماتهمسوليفان( 

 النقد. -التحليلية

1 

 

2 
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 بلوز( -مالر -كوت  -نظريات العلاقة بالموضوع )كلاين 
  (أريكسون -وايت -هارتمان -سيكولوجية الأنا )آنا فرويدعلماء 
 شأةعرض تفصيلي نظرية أريكسون في النمو النفسي الاجتماعي: الن- 

 لنقد.ا -رويدفية أوجه الشبه والاختلاف مع نظر  -في التحليل النفسي إسهاماته
  ت لنظريا جزةمو خاتمة لمدرسة التحليل النفسي يتم من خلالها عرض ومقارنة

ية يكولوجن سمهذه المدرسة مع توضيح التطور الحادث فيها من خلال التحول 
 الهو إلى سيكولوجية الأنا. 

1 

 

2 

 

 2 1 الاختبار النصفي

 المدرسة السلوكية:

  ورها(لى ظهوامل المساعدة عوأهم مسلماتها والع)مؤسسها تقديم للمدرسة. 
 وجهة الم سكنر( الانتقادات -هل -قاثري -السلوكية الكلاسيكية )واطسن

 إليها.

1 2 

 كل أكبر  صيل بشتفمع ال -دولار وميلر -السلوكية الاجتماعية المعرفية )تولمان
 روتر( -لكل من: باندورا

 .الانتقادات الموجهة للمدرسة السلوكية 
  ة ح كيفيوضيتخاتمة موجزة يتم من خلالها مقارنة بين نظريات المدرسة مع

 فية.لمعر السلوكية الكلاسيكية إلى السلوكية الاجتماعية االتطور من 

1 2 

 المدرسة الإنسانية:

 على  د تساعلتياوالفلسفات  تقديم للمدرسة )المسلمات والعوامل المؤثرة فيها
 ظهورها مثل: الفلسفة الوجودية والفلسفة الظاهرية(.

  كيلي.-علم النفس الوجودي: رولو مي 

1 2 

 النقد(. -في علم النفس إسهاماته -كارل روجرز )نشأته 
 النقد(.. -في علم النفس إسهاماته -مازلو)نشأته 
  تحليل ومقارنة لعلماء المدرسة.خاتمة 

1 2 
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 المدرسة المعرفية:

 النقد(. -الإسهامات -بياجية )النشأة 
 .)فايقاتسكي )الاتجاه المعرفي الثقافي 

1 2 

 .برونر 
 .نظرية المعالجة المعلوماتية 

1 2 

 نبرج(ايز  -نماسلي -ديمون -كولبرج  -النظريات الأخلاقية المعرفية: )بياجيه 
 ى.الأخر  ارسخاتمة للمدرسة مع توضيح تأثيرها كاتجاه حديث في تطور المد 

1 2 

 الاتجاهات التكاملية: -
 .نظرية لافنجر 
 .نظرية كيقن 
تأثير دى بعض ومال خاتمة موجزة يتم خلالها مقارنة المدارس المعاصرة مع بعضها -

 نظرية في مدرسة على تطور الفكر في مدرسة أخرى.

1 2 

 2 1 اختبار نهائي

 

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .13
 إضافية دروس محاضرات 

 أو معامل
 المجموع أخرى تطبيق استديو

 32 - 6 - - 32 الفعلية التدريس ساعات
 2 - - - - 2 المعتمدة الساعات

 

 :بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد .14
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 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات .15
 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 استراتيجيات تللمؤهلا الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات

 للمقرر التدريس
 التقويم طرق

 المعرفة 1
 كتابة مقال الحوار والمناقشة يوضح مقدمات ظهور علم النفس وانفصاله عن الفلسفة. 1-1

لم عارس يوضح المنهج العلمي الذي اعتمدت عليه كل مدرسة من مد 1-2
 النفس.

 كتابة مقال الحوار والمناقشة

لم عدارس نظر كل مدرسة من م وجهةيفسر بعض الظواهر النفسية من  1-3
 النفس.

 تكليف منزلي العرض الفعال

 تكليف منزلي العرض الفعال ة.يوضح أسباب التباين بين الأفكار السيكولوجية المختلف 1-4

 المعرفية المهارات 2
 نشاط عملي التعلم التعاوس ارنة.النفس المختلفة من عدة أوجه للمقيفرق بين مدارس علم  2-1

 نشاط عملي التعلم التعاوس يفرق بين النموذج والنظرية والمدرسة في علم النفس. 2-2

 تكليف منزلي التعلم النشط ينقد مدارس علم النفس المختلفة من وجهة نظره. 2-3

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
 تطبيقات عملية الحوار والمناقشة يتعامل بشكل علمي مع التباينات الفكرية بين الناس. 3-1
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 تطبيقات عملية الحوار والمناقشة ة.ختلفيتقبل الخلاف فيما يتعلق ببعض التفسيرات للقضايا الم 3-2

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
 علم يستخدم شبكات الانترنت في البحث عن معلومات عن مدارس 4-1

 النفس.
 تطبيقات عملية التعلم النشط

 تطبيقات عملية التعلم النشط له. يفكر تفكيرا ناقدا في كل قراءاته والخبرات التي تقدم 4-2

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
5-1    

5-2    

 

 
 ::الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول -5

 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م
 (الخ......ملاحظة

 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %15 9،  4،  3 تكليفات منزلية  1

 %30 8 اختبار نصفي  2

 % 15 10 عرض عملي 3

 %40 15 اختبار نهائي 4

5    

6    

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ز

إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخاص لكل طالب )مع ذكر مقدار  ترتيبات
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 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  
 توفر ساعات مكتبية لكل عضو هيئة تدريس. -

 لإلكتروس.وا ماعيلاجتاتكوين مجموعة للتواصل بين عضو هيئة التدريس والطلاب عبر مواقع التواصل  -

 يوجد مرشد أكاديمي بالقسم لتلقي تساؤلات واستفسارات الطلاب الأكاديمية -

 
 التعلّم مصادر .ثث

 :المطلوبة المقررة الكتب – قائمة في–أدرج. 1

 ءاالدار البيض جاح الجديدة:. دار النعلم النفس المعاصر: التيارات والمدارس(. 2012غريب، عبد الكريم )-

و الانجل قاهرة: مكتبة. التاريخ علم النفس الحديث: المدارس والاتجاهات(. 2009، إسماعيل )الفقي -
 المصرية.

 شر والتوزيع.القاهرة: دار الصحوة للن. تاريخ علم النفس ومدارسه(. 1986ربيع، شحاته ) -

زيع: ر والتو طباعة والنش. دار النهضة العربية للمدارس علم النفس المتعاصرة(. 2003روبرت ودورث ) -
 القاهرة.

Woody, W., &Viney, W. (2017). A History of Psychology: The Emergence of Science and 

.Routledge. New York: th6 Applications 

 علم النفس. بيروت: دار القلم.(. مدارس 1983عاقل، فاخر ) -

: الدار نجاح الجديدة. دار العلم النفس المعاصر: التيارات والمدارس(. 2012غريب، عبد الكريم ) -
 البيضاء

 . مكتبة الباحث: القاهرةأشهر مدارس علم النفس(. 2007شكيب، مصطفى ) -
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- Benjamin, L. (2014). A Brief History of Modern Psychology2nd. Wiley  

- Henley, T. (2018). An Introduction to the History of Psychology 8th. Boston, USA: 
Cengage Learning. 

- Hothersall, D. (2003). History of Psychology 4th.New York: McGrown-Hill. 

- Schultz, D., & Schultz, S. (2015). A History of Modern Psychology 11th. Boston, USA: 
Cengage Learning.  

- Shiraev, E. (2014). A History of Psychology: A Global Perspective 2nd. Sage Publications, 
USA. 

- Woody, W., &Viney, W. (2017). A History of Psychology: The Emergence of Science 
and Applications 6th. New York: Routledge.  

 

 (:وغيرها والتقارير العلمية المجلات) الأساسية المرجعية المواد – قائمة في–أدرج. 2

 تاريخ علم النفس: أسس معاصرة (2001) استكشاف علم النفس 

  Aanstoos, C. Serlin, I., & Greening, T. (2000). A History of Division 32 (Humanistic 

Psychology) of the American Psychological Association. In D. Dewsbury 

(Ed.), Unification through division: Histories of the divisions of the American 

Psychological Association, Vol. V. Washington, DC: American Psychological 

Association. 

  

 :وغيرها الاجتماعي التواصل ومواقع الإنترنت ومواقع الإلكترونية المواد أدرج. 3

 American Psychological Association )موقع الجمعية الأميركية لعلم النفس )بالإنكليزية 

 Association for Psychological Science )جمعية علوم النفسية )بالإنكليزية 

  
 :مجةالمد والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج. 4

 

http://psychology.okstate.edu/museum/history/
http://www.apa.org/divisions/Div32/pdfs/history.pdf
http://www.apa.org/divisions/Div32/pdfs/history.pdf
http://www.apa.org/
http://www.psychologicalscience.org/


 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم 
 جامعة أم القرى

 عمادة الدراسات العليا

 Kingdom of Saudi Arabia 
Ministry of Education 

Umm Al-Qura University 
Deanship of Graduate Studies 

 

165 

 

 

 المطلوبة المرافق .جج
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

 (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية
 (:وغيرها ،والمعامل، العرض وقاعات ،والمختبرات، المحاضرات قاعات) المباس-1

 طالباً  15وجهاز حاسب آلي بما يسع عدد  Data Showقاعة محاضرات مجهزة بجهاز العرض 

 :(:وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر-2   

 وجهاز حاسب آلي Data Showجهاز العرض 

 :(بها ةقائم أرفق أو ا،فاذكره خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  إذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر-3
 المكتبة  المركزية بالجامعة

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .ص

 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات -1

 بعةالتدريس المت ييم طرقنها تقلتقييم أداء عضو هيئة التدريس وتتكون من عدة محاور من بي استبانهتقديم * 

 .لمتبعةاريس * مطالبة الطلاب بكتابة تقرير يتضمن جميع جوانب القوة والضعف في طرق التد

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات -2
 لنهائي.ختبار ار والاالطلاب في اختبارين أحدهما قبل البدء في تدريس المقر المقارنة بين أداء * 

يس المتبعة اتيجيات التدر ثر استر لى أ* تحليل نتائج الاختبارات النصفية والنهائية تحليلا كميا ونوعيا للوقوف ع
 في تدريس موضوعات المقرر وترتيبها حسب فعاليتها.

التدريس قي التخصص الذي يقدم المقرر حول أفضل استراتيجيات * الحوار والنقاش بين أعضاء هيئة 
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 التدريس.

 :التدريس تطوير إجراءات-3
م سيتم يس المحببة لهق التدر  طر بناء على التغذية الراجعة من الطلاب عن طرق التدريس المتبعة واستشارتهم في

 تطوير التدريس

 هيئة ضاءأع بواسطة لطلبةا أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات -4 .1
 من تدريس هيئة أعضاء مع الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين، تدريس
 (:أخرى مؤسسة

ة هيئملائه وعضو تقييم ز و اتي يتم الحكم على دقة تقدير انجازات الطلاب من خلال الاتفاق بين التقييم الذ
 التدريس له

 :لتطويره والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف-5 .1
 استشارة أعضاء هيئة التدريس القائمين على تدريس المقرر في كيفية تطويره -

 متابعة الكتب والتقارير الحديثة في الموضوعات التي يتضمنها المقرر. -

 المدارس والنظريات التي تظهر في مجال علم النفس.حدث متابعة أ -
 

 د/ محمد خليفة الشريدة :البرنامج منسق اسم

 :التوقيع

 

 14..../...../..... التاريخ

 

 توصيف المقرر الدراسي
 تجارب نفسية في التعلم: :  :اسم المقرر  

 0206621-3نفس  رمز المقرر:  

 دراسي مقرر توصيف نموذج
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 جامعة أم القرى:ورمزه الدراسي المقرر اسم 1440/..2./22:التوصيف تاريخ

 قسم علم النفس /كلية التربية:القسم /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف            
 664تجارب نفسية في التعلم : ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1 .30
 ساعات معتمدة  3: المعتمدة الساعات عدد. 2 .31
 تعلم / ماجستير: الدراسي لمقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .32

 (البرامج هذه بكل قائمة إعداد من بدلاً  هذا بيّن  برامج، عدة في عام مقرر وجود حال في)

 : الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. 4 .33
 مناهج البحث في التربية وعلم النفس:(:وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. 5 .34
 لا يوجد: (:وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات. 6 .35
م القرى بجامعة اة لرئيس لكلية التربياداخل المبنى : التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع. 7 .36

 معاهد( -نوادي -التجارب التي تم اختيارها من قبل الطلبة )مدارسخارج الجامعة حسب نوع  /
 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة نمط. 8

 %35 :النسبة √ التقليدية المحاضرات قاعات .ش
    

  :النسبة  الإلكتروس التعليم .ت
    

  :النسبة  (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .ث
    

  :النسبة  بالمراسلة .خ
    

 %65 :النسبة √ أخرى .ذ
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 :تعليقات

 إشرافهوتحت  ستاذالأور مع لتشاباحسب نوع التجربة والهدف منها يتم اختيار العينة والتصميم المناسب وطريقة التنفيذ 
لية التي تتناول عم الدراساترجها كيحتاجه الطالب لتنفيذ التجربة العلمية سواء كان داخل الجامعة وخا إجراءوتسهيل أي 
 العاديين وذوي الحالات الخاصة )صم وبكم(.....الخ. الأفرادالانتباه لدى 

 

 الأهداف .ذ
 الرئيس؟ المقرر هدف ما -1

 العلمية ريقةبالط وتعريفه كعلم، لنفس علما تطور في ودوره التجريب بأهمية الدارس تعريف إلى المقرر هذا يهدف

 و. لتجارب تصميما كيفية او وخصائصه
. ةبهاالتجربيتتطلالدراساتالتجريبيةالشهيرةفيعلمالنفسوالىتدريبالطالبعلىإجراءالتجاربواستخدامالأجهزةالعلميةالت

لعت،طرققياسايزيقاويتناولالمقررعرضموجزللدراساتالتيمهدتلظهورعلمالنفسالتجريبي،التجربةالعلمية،زمنالرجع،السيكوف
 بات

لالإدراكأنواعه،مثكبشتى،دراسةالانتباهالبصريوالسمعي،دراسةالإدرا)مثلقياسالعتبةالبصرية،العتبةالسمعية،العتبةاللمسية(

(  التذكر تعمليا ،دراسة) الحركة الشكل،وإدراك اللون،وإدراك ق،وإدراكالعم  إدراك عن تجارب إجراء(  البصري
 الأزواج علمت عن تجارب إجراء( التعلم عمليات ،دراسة) المدى طويلة العاملة،والذاكرة الذاكرة عن تجارب إجراء

 تصميم في بيةالحاسو البرامج أيضًا،استخدام. التعلم الأثر انتق عن تجارب ،إجراء) الحركي ،والتعلم المترابطة

 . النفسية التجارب
مها،وارب،وتصميدالتجواستخدامالأجهزةالمتعارفعليهافيمختبراتعلمالنفس،معتدريبالطلابعلىاستخدامالمنهجالتجريبيفيإعدا

 . كتابةتقاريرعلميةعنها

راجع نية المعلومات أو مزايد لتقتتخدام الم)مثل الاسالمقرر الدراسي .  لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت، والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  

 عة تدريب الطلاب على تصنيف المشكلات المرتبطة بعلم النفس التعلم؛ من خلال مراج

 الكتب والمجلات العلمية ومواقع الإنترنت.

  شكلات الفرضيات العلمية المتعلقة ببعض القضايا والمتدريب الطلاب على كيفية صياغة

 البحثية في التربية وعلم النفس ، ومن خلال المراجع والكتب ومواقع الانترنت.

 ة ذاتتشجيع الطلاب على الإطلاع على المراجع العربية والأجنبية" المترجمة" الحديث 

 الصلة بالموضوع.

  ات لمؤتمرا المنشورة في المجلات العلمية وفي تزويد الطلاب بالدراسات والأبحاث الحديثة

لكمية واء اوالتركيز على طرق التجريب فيها والبروتوكولات المتبعة للوصول إلى النتائج س

 أو الكيفية.

  طرق التجريب حث الطلبة على تصميم التجارب التي تتناول موضوعات التعلم وفق

 .ئج سواء الكمية أو الكيفيةوالبروتوكولات المتبعة للوصول إلى النتاالمناسبة 
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 دليل البرنامج(.  )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أوالمقرر الدراسي  وصف .ذ
 :للمقرر عام وصف

 

 

 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .16
 ساعات التدريس عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

ر تفكيال الفرق بين العلم والمعرفة وخطوات –للعلم المفاهيم الأساسية 

 اهجالتعريف بمناهج البحث وموقع التجريب بين هذه المني، و العلم
2 6 

ية، مفهوم التجربة العلموبدايات التجريب في علم النفس وتاريخه، 

 اتهاحومصطلأهم مكوناتها 

1 3 

عنها وكتابة التقرير العلمي خطوات إجراء التجربة العلمية 

 أخلاقيات التجريب في علم النفس.و
2 6 

 6 2 حل المشكلات( . -انتقال أثر التعلم -تجارب التعلم ) التذكر

 6 2 تجارب الذاكرة.

 6 2 الحسي )السيكوفيزيقا(. الإدراكتجارب 

 6 2 والانتباه. الإدراكوتجارب التخيل 

 6 2 اكرة.والذ في التعلملتجارب الطلبة التقارير العلمية نتائج مناقشة 

تخيل الإدراك والفي لتجارب الطلبة التقارير العلمية نتائج مناقشة 

 .والانتباه
1 3 

 

   : وتوزيعهار المقر  عدد ساعات إجمالي .17
 أو معامل دروس إضافية محاضرات 

 المجموع أخرى تطبيق استديو
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محاضرة  1  48 الفعلية التدريس ساعات
 4ب

ساعات 
 للتطبيق

 48 اختبار2

 3  1   3 الساعات المعتمدة

 

 ساعتين :بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد-3
 

 

 تاستراتيجياو  قياسها طرق مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات -4
 تدريسه

 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 وطنيال الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات

 للمؤهلات
 التدريس استراتيجيات

 للمقرر
 التقويم طرق

 المعرفة 1
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن: 
 المناقشات الصفية.- يعُرف مفهوم كل من المعرفة والعلم  1-1

الفردية الواجبات -

 والجماعية.

 

البحوث العلمية -

 والتقارير حول

التجارب التي قام بها 

 .الطلبة

 

 يحدد خطوات الطريقة العلمية والتفكير العلمي. 1-2

بدايات التجريب في علم النفس يتعرف على  1-3

 .وتاريخه

كتابة التجربة العلمية وكيفية خطوات يشرح  1-4
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 ها.التقرير العلمي عن

 أخلاقيات التجريب في علم النفس.يناقش  

 المعملية التجارب تصميم كيفيةيوضح  

 المعرفية المهارات 2
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن: 
 -الإدراك –ينفذ أحد التجارب المتعلقة ب)التعلم  2-1

 الذاكرة(. -الانتباه -التخيل

 . والمناقشة الحوار-

 والتغذية الملاحظة-

 جعةاالر

 الفرق تكوين -

) التعلم  المعملية

 التعاوني(

 والمناقشة الحوار فتح-

 المعلومة تصحيح مع

نتائج تصحيح -

التجارب، خطوات 

الأداء، الواجبات 

والتكليفات، النماذج 

 والأمثلة العملية.

قاعدة أداء وصفية  -

(Rubric)  لتقويم

 التجارب ومهام الأداء.

 

 -الإدراك –أحد التجارب المتعلقة ب)التعلم يصمم  2-2

 .الذاكرة( -الانتباه -التخيل

 مية لينشئ تقرير علمي يحلل فيه نتائج تجربته الع 2-3

 إجراءأثناء  العلمي البحث أخلاقياتيستخدم  2-4

 التجارب

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
 أن:بنهاية المقرر يتوقع من الطالب  
الفردي العمل - يلتزم بالعمل مع الفريق )التعلم التعاوني(. 3-1

 الجماعي.و

 التدريب الميداني.-

 العرض التوضيحي-

للتقرير العلمي 

 .للتجربة

 المناقشات الصفية -

الواجبات الفردية -

 والجماعية.

التقووويم الووذاتي، وتقووويم -

الأقوووران وتقووووم الأسوووتاذ 

 باستخدام:
قاعوووووودة أداء وصووووووفية  -

(Rubric)  لتقوووووووووووويم

ومهوووووووووام التجوووووووووارب 

 الأداء.

قاعوووووودة أداء وصووووووفية  -

(Rubric)  لتقوووووووووووويم

 .يتقبل النقد الموجه إليه بعد عرض تقريره العلمي 3-2

ة مناقشة التقارير العلمي أثناء اقرأنهيتفاعل مع  3-3

 للتجارب.
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مهوووووووارات العلاقوووووووات 

 الشخصية.
قاعدة أداء وصفية 

(Rubric)  لتقويم

مهارات تحمل 

المسؤولية، والعمل 

 ضمن فريق.

 العددية والمهارات علوماتلما تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن: 
على الشبكة  المواقع- .الفعال الاتصال اراتمهيستخدم  4-1

العنكبوتية المختصة 

 ال.بالمج

استخدام البرامج -

 الإحصائية المناسبة. 

 

قاعدة أداء وصفية -

(Rubric) لتقويم

 المهارات.
 .حسب الحاجة لعلم النفس التعلم 4-2

من  الآلييستخدم مهاراته في استخدام الحاسب  4-3

المعلومات والبيانات في التجارب خلال معالجة 

 والتوصل للنتائج. المعملية

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
  
التجريب والتآزر الحركي أثناء يمارس مهارات  5-1

 -الإدراك –المتعلقة ب)التعلم  القيام بالتجارب

 الذاكرة(. -الانتباه -التخيل

عرض أفلام توضيحية -

وملاحظة النشاط الحركي 

 للمجرب.

عرض تجارب نموذجية -

يقوم بها الأستاذ أو أحد 

الطلبة المتميزين يبين فيها 

المهارات الحركية 

وخطوات في القيام 

 التجارب.ب

استخدام الملاحظة أثناء -

 في المعمل التواجد

تسجيل الملاحظات في  -

تقييم المهارات 

من خلال الحركية 

ملاحظة تتبع أداء 

 خطوة الطالب

قاعدة أداء باستخدام 

وصفية 

(Rubric) لتقويم

 .المهارات.

 –يمارس الدقة في التجارب المتعلقة ب)التعلم  5-2

 الذاكرة(. -الانتباه -التخيل -الإدراك
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بيانية توضح الزمن  جداول

 الأخطاءوعدد  المستغرق

 .التجربة أثناء سير

المحاضرات النظرية  -

العملي من تصميم  للجزء

 التجارب

 

 
 الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول .1
 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م

 (الخ......ملاحظة
 لتقييم منا نسبته لتسليمه المحدد الأسبوع

 النهائي

1 

م بشكل إعداد تجارب ميدانية حول بعض مواضيع علم النفس التعل

  فردي
التسلسل  حسب

المتفق عليه 

اثناء تصميم 

 ةبالتجر

20% 

2 

إعداد تجارب ميدانية حول بعض مواضيع علم النفس التعلم بشكل 

 جماعي
حسب التسلسل 

المتفق عليه 

اثناء تصميم 

 التجربة

10% 

 %5  الانتظام بالحضور 3

 %20  فصليالاختبار ال 4

 %50  الاختبار النهائي 5

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .س

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم ترتيبات
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  
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 مصادر التعلم .حح

 :المقررة المطلوبة الكتب – قائمة في–أدرج. 1

 زيعدار المسيرة للنشر والتو تجارب في  مختبر علم النفس،(.1983)ربيعمحمد شحاته  .1

 التوزيع، دار المسيرة للنشر و(. المرجع في علم النفس التجريبي2011شحاته ربيع)محمد  .2

 اهرة.الق ،دار القلم،علم النفس التجريبي(.1995)القرشي وعبد الفتاحمحمد نجيب صبوة  .3

 لكجامعة الم الرياض،مطبوعات. التجريبي النفس علم(.1982)خيري وآخرون السيد محمد .4

 .سعود

 

 :(:وغيرها والتقارير العلمية المجلات) الأساسية المرجعية المواد - قائمة في – أدرج. 2

لنفس، ا(.مناهج البحث في التربية وعلم 1986الحميد جابر وأحمد خيري كاظم ) جابر عبد (1

 دار النهضة العربية، القاهرة .

 (. علم النفس الفسيولوجي، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة.2011عكاشه)أحمد  (2

 (.علم النفس الفسيولوجي، دار المعرفة الجامعية1999عباس محمود عوض) (3

 :وغيرها الاجتماعي التواصل ومواقع الإنترنت ومواقع الإلكترونية المواد أدرج. 3

 (.  Blackboard(  التعلم إدارة نظام تماعي،الاج التواصل مواقع العنكبوتية، الشبكة على المواقع( 

 WWW.PSYInterdise.comالعلوم شبكة

 

 :لمدمجةا والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج  . . 4

WWW.PSYInterdise.comنفسيةالعلومات ال  شبكة 

 

 المطلوبة المرافق .خخ
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

 (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية

http://www.psyinterdise.comشبكة/
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 (:،وغيرها والمعامل العرض، ،وقاعات ،والمختبرات المحاضرات قاعات) المباس-1

 خاصة بالتعلم لإجراء التجارب تبراتتخصيص مخ

 (وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر-2
 توفير حواسيب آلية في كل قاعة مع أجهزة العرض

 (ابه قائمة أرفق وأ فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  اذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر-3
 خاصة بالتعلم لإجراء التجارب اترتبمخ توفير

 توفير الأجهزة المتطورة لإجراء التجارب

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .ض

  :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات-1

 حول ما ورد في المقرر. لبةحلقة نقاش مع الط

 العلمية والتقارير.التجارب تقييم مستوى 

 .(Rubric)تقويم الطلاب باستخدام قاعدة أداء وصفية 

 الاختبارات

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات -2
 تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء )الأقران( في التدريس.  -
 من قبل النظراء في التدريس. التدريس لاستشارة في -
 تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء )الأقران( في التدريس.   -
 التقويم الذاتي. -

 :التدريس تطوير إجراءات -3
تمثل تتكوين مجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريس وهو برنامج يتضمن ممارسات مهمة  -

ريس ي التدف)الأقران( في التدريس، والاستشارة في تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء 

 مما يقدم تغذية راجعة وثرية عن إجراءات التدريس وتطويرها.

 الالتحاق بدورات/ وورش عمل حول التدريس الفعال وجودته. -

 تدريس يئةه أعضاء بواسطة ةالطلب أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات .3
 مؤسسة من تدريس هيئة ءأعضا مع الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين،

 (:أخرى
. مقارنة أداء الطلبة تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة بواسطة أعضاء هيئة تدريس مستقلين

التجارب التي قاموا بها وكيفية كتابة  أنواعخصوصا من خلال بمثلهم في أي جامعة أخرى 
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 التقارير العلمية
 

  يرهلتطو  والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف-5

  تقييم ذاتي عام للمقرر.-

 الأداء التدريسي للتعرف على نقاط القوة والضعف. استبانهتحليل نتائج -

عات ن مجمومجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريس وهو برنامج يهتم بتكويأيضا من خلال تكوين -

إجراء قرر والتركيز من المتخصصين في المقرر من أعضاء هيئة التدريس بالقسم لتقويم فعالية الم

 رسمية.ير الالتعديلات اللازمة للتطوير والتحديث من خلال إجراء الأبحاث والدراسات الرسمية وغ

 
 

  .محمد خليفة الشريدةد :البرنامج منسق اسم

 :التوقيع

 

 14..../...../..... التاريخ

 

 توصيف المقرر الدراسي
 نظريات التعلم والتعليم :اسم المقرر  

 0206622-3نفس  رمز المقرر:  

 مقرر دراسي توصيف نموذج

 القرىجامعة أم :المؤسسة التعليمية اسم 144/..2./22:تاريخ التوصيف

 علم النفس /كلية التربية :القسم /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .ر
  (1)نظريات التعلم والتعليم: ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1 .37
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 ثلاث ساعات: المعتمدة الساعات عدد. 2 .38
س/ صصات علم النفالماجستير في تخبرنامج : الدراسي المقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .39

 وبرنامج الدكتوراه للأقسام الأخرى بكلية التربية.
 (البرامج هذه بكل قائمة إعداد من بدلاً  هذا بيّن  برامج، عدة في عام مقرر وجود حال في)

 حلة الماجستير.مر –المستوى الثاني : الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة ا. 4 .40
 لا يوجد :(وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. 5 .41
 لا يوجد (:وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات. 6 .42
 .للبنات بالزاهر كلية التربية: التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع. 7 .43

 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة نمط. 8

 %70 :النسبة √ التقليدية المحاضرات قاعات .ض
    

  :النسبة  الإلكتروس التعليم .ظ
    

 %30 :النسبة √ (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .غ
    

  :النسبة  بالمراسلة .أأ
    

  :النسبة  أخرى .بب
 

 :تعليقات

 

 

 الأهداف .ز



 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم 
 جامعة أم القرى

 عمادة الدراسات العليا

 Kingdom of Saudi Arabia 
Ministry of Education 

Umm Al-Qura University 
Deanship of Graduate Studies 

 

178 

 

 الرئيس؟ المقرر هدف ما -1

 لنظريةى اومعايير الحكم علالعلاقة ما بين المعرفة والعلم والنظرية على  الطالبتعرف أن ي

د ما يل ونقوتحل )الكلاسيكية والاجتماعية والمعرفية(.مناقشة نظريات التعلم وكذلك  ومقارنتها.

 تطبيق نظريات التعلم في المواقف الصفية.  وكذلك  جاءت به كل منها.

راجع نية المعلومات أو متزايد لتقتخدام الم)مثل الاسالمقرر الدراسي .  لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت، والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  

 عربيةمتابعة آخر ما صدر من كتب وأبحاث علمية متخصصة سواء باللغة الإنجليزية أو ال 

 لمواكبة التطور الحاصل في هذا المجال.في موضوعات المقرر 

 استخدام أسلوب مجموعات التركيز نهاية كل فصل دراسي لإجراء مناقشات معمقة بين 

رر أعضاء هيئة التدريس المعنيين بالمقرر والحصول على تغذية راجعة منهم حول المق

 لإجراء التعديلات المناسبة.

 الحصول على التغذية الراجعة من قبل الطلاب بخصوص المقرر أثناء تدريس المقرر ،

ونموذج  ،Plus/Deltaوذلك باستخدام أساليب التغذية الراجعة مثل أداة التغذية الراجعة 

LEARN ومقياس التحري الناقد ،(CIQ). 

 ية لتغذعلمية واالمراجعة المنتظمة والدورية لخطة المقرر وتعديلها في ضوء التطورات ال

 الراجعة من أعضاء هيئة التدريس والطلاب.

 استخدام استراتيجيات جديدة في التدريس واستخدام متزايد لمصادر شبكة الانترنت. 

 

 

 

 

 
 

 دليل البرنامج(.  )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أوالمقرر الدراسي  وصف .ر
 

 

 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .2
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 التدريس ساعات الأسابيع عدد الموضوعات قائمة

المعرفة والعلم والطريقة العلمية مقدمة عامة تشمل مفهوم -1

 النظريةوخطوات التفكير العلمي و معنى البحث العلمي ومفهوم 

 ومعايير الحكم عليها ومقارنتها.وخصائصها  وفوائدها

 

2 

 

3 

م، التعلم وتعريفه وخصائصه، وطرق قياسه، وعوامل التعلمفهوم  -2

 مفهوم التعليم وعلاقة التعلم بالتعليم وكذلك الفروق بينهما

2 3 

 3 1 يةتربونظرية التعلم بالمحاولة والخطأ عند ثورنديك وتطبيقاتها ال-3

 3 1 نظرية الأشراط الكلاسيكي عند بافلوف وتطبيقاتها التربوية-4

 3 1 نظرية التعلم الإجرائي عند سكنر وتطبيقاتها التربوية -5

 3 1 نظرية التعلم عند جثري وتطبيقاتها التربوية -6

 3 1 نظرية التعلم عند هل وتطبيقاتها التربوية-7

 3 1 نظرية التعلم القصدي عند تولمان وتطبيقاتها التربوية -8

 3 1 )الاستبصار( وتطبيقاتها التربوية. ت ظرية الجشتلن -9

 3 1 ةنظرية التعلم الاجتماعي عند باندورا وتطبيقاتها التربوي -10

 3 1 وتطبيقاتها التربويةللتعلم المعرفي  لبنظرية أوز -11

 3 1 نظرية بياجيه في النمو المعرفي وتطبيقاتها التربوية -12

 3 1 نظرية برونر في النمو المعرفي وتطبيقاتها التربوية -13

 3 2 نظرية معالجة المعلومات وتطبيقاتها التربوية-14

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .3
 أو معامل إضافية دروس محاضرات 

 المجموع أخرى تطبيق استديو

 48ساعة 3 - - - 48 الفعلية التدريس ساعات
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 اختبار
 3 - - - - 3 المعتمدة الساعات

 

 :بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد .4
 ثلاث ساعات أسبوعيا.

 

 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات .5
 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 وطنيال الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات

 للمؤهلات
 التدريس استراتيجيات

 للمقرر
 التقويم طرق

 المعرفة 1
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن: 

قاء المحاضرة والإل - والنظرية المعرفة والعلمكل من مفهوم يعُرف  1-1

باستخدام جهاز 

 .عارض البيانات

 المناقشة والحوار  -

 خرائط المفاهيم -

التدريس بحل  -

 المشكلات

التدريس ذو المعنى  -

باستخدام المنظمات 

المتقدمة وتنشيط 

 المناقشات الصفية. -

التقارير والبحوث  -

 العلمية.

الواجبات الفردية  -

 والجماعية.

 لعروض الصفية. -

الاختبارات)من نوع  -

الاختيار من متعدد 

 والمقالي القصير(.

قاعدة أداء وصفية  -

 .الطريقة العلمية والتفكير العلمييحدد خطوات  1-2

 والعلاقة بينهما.التعليم والتعلم  يمفهوميصف  1-3

نظريات التعلم الكلاسيكية يستعرض مختلف  1-4

 والحديثة.

 .التطبيقات التربوية للنظريات التعلميحدد  1-5
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 المعرفة السابقة.

التدريس الفردي  -

بالرجوع إلى المكتبة 

ومواقع الانترنت 

لإثراء المعلومات 

 حول النظريات.

 

(Rubric)  لتقويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

 المعرفية المهارات 2
 :بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن 
 العصف الذهني. - .التي تواجههالتعلم في المواقف  تطبق نظرياي 2-1

التدريس بحل -

 المشكلات.

 الحوار وطرح الأسئلة -

 البحث والاستنتاج.

إحدددددى طرائددددق الددددتعلم -

القائمددددة علدددددى مركزيدددددة 

المدددددددتعلم مثدددددددل الدددددددتعلم 

التعددددددددداوني، أو الدددددددددتعلم 

النشددددط، المعتمدددددة علددددى 

تصددميم مهددام الأداء وفقددا 

 لسياق الحياة.

 المناقشات الصفية. -

 العلمية.لتقارير كتابة ا -

الواجبات الفردية  -

 والجماعية.

الاختبارات ) بحيث تمثل  -

 50أسئلة حل المشكلات 

% من مجموع أسئلة 

 الاختبارات(.

قاعدة أداء وصفية  -

(Rubric)  لتقويم

 الأنشطة ومهام الأداء.

وفق معايير  ويقيمهانقدها يحلل نظريات التعلم وي 2-2

 الكفاية الشكلية وكفاية محتوى النظريات.

 يةمشكلات التعلم والنسيان بطريقة إبداع يبتكر حلال 2-3

م وفق القوانين والتطبيقات التربوية لنظريات التعل

 والتعليم.

 APAالبحوث العلمية والتقارير وفق نظام  يكتب 

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن: 3

 لمناقشة والحوارا - بعيدا عن الانفعال.من الآخرين الآراء  قبلتي 3-1

تنفيذ واجبات فردية  -

تتطلب الاعتماد على 

الانترنت والرجوع إلى 

 المكتبة.

 الأدوار المناظرةلعب  -

تنفيذ مشاريع بحث  -

 جماعية

 الصفيةالمناقشات  -

الواجبات الفردية -

 والجماعية.

التقددددويم الددددذاتي، وتقددددويم -
الأقدددددران وتقدددددوم الأسدددددتاذ 

 باستخدام:
قاعددددددددددة أداء وصدددددددددفية  -

(Rubric)  لتقدددددددددددددددددويم

 مع الآخرين بفاعلية ووضوح. جاوبتي 3-2

 في الواجبات الجماعية. زملائه تعاون مع ي 

ند على الذات فيما يسيعتمد تحمل المسؤولية الأخلاقية وي 

 من عروض وبحوث علمية . إليه

عليه  يردودون تشنج إلى الفكر المخالف يستمع  

 بموضوعية.
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 الذي يتوافق مع أخلاقيات مهنة المسئوللسلوك يلتزم با 

 التعليم.
 الأنشطة ومهام الأداء. دراسة الحالة -

قاعددددددددددة أداء وصدددددددددفية  -
(Rubric)  لتقدددددددددددددددددويم

مهددددددددددارات العلاقددددددددددات 
 الشخصية.

قاعددددددددددة أداء وصدددددددددفية  -
(Rubric)  لتقدددددددددددددددددويم

مهددددددددددددددارات تحمددددددددددددددل 
المسددددددددؤولية، والعمددددددددل 

 ضمن فريق.
حقيبة إنجاز تجمع جميع 

الأنشطة والنتاجات 

 وأدوات التقويم

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن: 
 طرح الأسئلة - بينهم. الحوار الفعالمجموعته لتفعيل  أفراديتواصل مع  4-1

العروض الصفية باستخدام  -

power point  ومقاطع

 الفيديو ذات العلاقة.

 المناقشات الصفية . -

 .المناقشات الصفية -

الواجبات الفردية -

 والجماعية.

التقددددويم الددددذاتي، وتقددددويم -
الأقدددددران وتقدددددوم الأسدددددتاذ 

 باستخدام:
قاعددددددددددة أداء وصدددددددددفية  -

(Rubric)  لتقدددددددددددددددددويم
 الأنشطة ومهام الأداء.

قاعددددددددددة أداء وصدددددددددفية  -
(Rubric)  لتقدددددددددددددددددويم

مهددددددددددارات العلاقددددددددددات 
 الشخصية.

قاعددددددددددة أداء وصدددددددددفية  -
(Rubric)  لتقدددددددددددددددددويم

مهددددددددددددددارات تحمددددددددددددددل 
المسددددددددؤولية، والعمددددددددل 

 ضمن فريق.
حقيبة إنجاز تجمع جميدع  -

الأنشددددددددطة والنتاجددددددددات 

ون مع مشروعا بحثيا بمفرده أو بالتعا صممي 

 ت.مجموعته لأحدى النظريا

 .ريرا وافيا عنها، ويعرضه في الصفتق ويعد

 وأقرانه أستاذهالتغذية الراجعة من ويستخدم 

 لتحسين جودة العمل.

بمفرده أو يستخدم فيه مشروعا بحثيا  يصمم 

حد المشكلات بالتعاون مع مجموعته لتحليل أ

 .التعليميةالصفية أو 

 .را وافيا عنها ، ويعرضه في الصفتقري يعدو 

 وأقرانه أستاذهتغذية الراجعة من الويستخدم 

 .لتحسين جودة العمل
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 وأدوات التقويم

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
 لا يوجد 5-1

 

 
 :الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول .6
 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م

 (الخ......ملاحظة
 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %10 طوال الفصل  الحوار والمناقشة والالتزام بأخلاقيات الطالب/ المعلم 1

 %10 طوال الفصل التطبيقية /البيتية الواجبات  2

 %20 13-5 ماتباستخدام تقنية الاتصالات أو المعلوعرض إحدى نظريات التعلم  3

 %20 6 الاختبار النصفي ) اختيار من متعدد ومقالي قصير( 4

 %40 15 الاختبار النهائي ) اختيار من متعدد ومقالي قصير( 5

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ش

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم ترتيبات
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

هم طلباتوجود ساعات مكتبية في جدول عضو هيئة تدريس تخصص للقاء الطلاب والتفاعل مع  -
 واستفساراتهم وتقديم الإرشاد الأكاديمي لهم.

دريس تكوين مجموعة واتساب لكل مقرر يضاف لها جميع الطلاب في المقرر مع عضو هيئة الت -
 للنقاشات وتقديم الإرشاد الأكاديمي للطلاب في أي وقت يحتاجونه.

م تقديوريس للتواصل تزويد الطلاب بالبريد الإلكتروني ورقم الجوال الخاص بعضو هيئة التد -
 الأكاديمي. الإرشاد

 
 التعلّم مصادر .دد

 :المطلوبة المقررة الكتب – قائمة في–أدرج. 1

 1- دار الشروق  2( نظريات التعلم ، الطبعة  2006)  عماد ول ،الزغ ، 
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 2- ( نظريات التعلم والتعليم . عمان ، دار الفكر   2005)  يوسف،  قطامى 

 3- ، 1لم ،ط( نظريات التع2015)  فراس الحموري ،، رالجراح  ، عبد الناص و  عدنان العتوم  ،
 عمان ،دار المسيرة ، 

 4-  ( علم نفس التعلم ، دار النهضة. 2003مريم سليم ، ) 

 ،لمعرفيسيكولوجية التعلم بين المنظور الارتباطي والمنظور ا(.2004الزيات، فتحي مصطفى) -5

 دار النشر للجامعات

 (:وغيرها والتقارير العلمية المجلات) الأساسية المرجعية المواد – قائمة في–أدرج. 2

 فة ( نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية . عمان . دار الثقا 2007)  الهادي جودت عبد 

 رات قد –عمليات معرفيه  –( سيكولوجيه التعلم ) نظريات 2012حسانيين )  عواطف محمد محمد
 يميةعقليه ( ، المكتبة الأكاد

 ( سيكولوجية التعلم والتعليم  2001سامي محمد ملحم )– مان ، دار عالنظرية والتطبيقية،  الأسس
 المسيرة 

  ( نظريات التعلم والتعليم ،. ط 1991فاخر عاقل )بيروت . دار العلم للملايين  6 ، 

  اعيلإسم نعماد الديسارنوف ، مدنيك ، وهوارد ، بوليو ، واليزبيث ، لوفتس ترجمه ) محمد ، 
 ( التعلم ، دار الشروق  1973محمد عثمان نجاتي ( ) 

محمد  ( نظريات التعلم: دراسة مقارنة ، ترجمة علي حسين. وعطية1986غازدا، جورج، وكورسينيريموندجي )

 ، الكويت: سلسلة عالم المعرفة. 10هنا، العدد 

 

 :ا:وغيرها الاجتماعي التواصل ومواقع الإنترنت ومواقع الإلكترونية المواد أدرج. . 3

http://www.APA.org 

liupsyshttp://www.am.org 

http://www.hayatnafs.com 

 :مجةالمد والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج. 4

 البرامج التعليمية في مجال التعلم والتعليم

 

 المطلوبة المرافق .ذذ
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

   (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية

http://www.apa.org/
http://www.am.org/
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 (:وغيرها والمعامل، العرض، وقاعات والمختبرات، المحاضرات، قاعات) المباس-1

 ( طالبات.20قاعة اجتماعات بمقاعد متحركة سعة )
 .محاضرات عادية متوافر فيها بروجكتر وحاسب آلي قاعة

 :(:وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر -2
 Data Showجهاز عارض البيانات 

 (:بها ةقائم أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  إذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر -3
 لا يوجد 

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .ط

 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات -1
 

 ورد في المقرر.حلقة نقاش مع الطالبات حول ما  -

 مستوى البحوث العلمية والتقارير.تقييم  -

 (Rubric)قاعدة أداء وصفية  باستخدامالطلاب  تقويم -

 نتائج الطالبات على الاختبار النهائي. -

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات ا-2
 

 تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء )الأقران( في التدريس.  -
 من قبل النظراء في التدريس. لاستشارة في التدريس -
 تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء )الأقران( في التدريس.   -
 .لتقويم الذاتيا -

 :التدريس تطوير إجراءات-3
تمثل تتكوين مجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريس وهو برنامج يتضمن ممارسات مهمة  -

دريس ي التففي تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء )الأقران( في التدريس، والاستشارة 

 قدم تغذية راجعة وثرية عن إجراءات التدريس وتطويرها.مما ي

 لفعال وجودته.الالتحاق بدورات/ وورش عمل حول التدريس ا -

 تدريس يئةه أعضاء بواسطة ةالطلب أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات -4
 (أخرى سةمؤس من تدريس يئةه أعضاء مع الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين،

. مقارنة أداء الطلبة بواسطة أعضاء هيئة تدريس مستقلين تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة

بمثلهم في أي جامعة أخرى ، وتوحيد سؤال من أسئلة الاختبار النهائي مع عضو هيئة التدريس في 
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 هذه الجامعة، ومقارنة الدرجات النهائية للطلبة في الجامعتين.

 

 :ويرهلتط والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف -5
 عام للمقرر.ذاتي تقييم -

 الأداء التدريسي للتعرف على نقاط القوة والضعف. استبانهتحليل نتائج -

وعات ن مجمأيضا من خلال تكوين مجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريس وهو برنامج يهتم بتكوي-

جراء قرر وإالتدريس بالقسم لتقويم فعالية المالتركيز من المتخصصين في المقرر من أعضاء هيئة 

 رسمية.ير الالتعديلات اللازمة للتطوير والتحديث من خلال إجراء الأبحاث والدراسات الرسمية وغ

 

 محمد خليفة الشريدةد.  :البرنامج منسق اسم

 :التوقيع

 

 14..../...../..... التاريخ

 

 توصيف المقرر الدراسي
 علم النفس التعلم  :اسم المقرر  

 0206612-2نفس  رمز المقرر: 

 دراسي مقرر توصيف نموذج

 جامعة أم القرى:التعليمية المؤسسة سما 29/2/4014:التوصيف تاريخ

 قسم علم النفس /كلية التربية :القسم /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .س
 علم النفس التعلم: ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1 .44
 (2ساعتان ): المعتمدة الساعات عدد. 2 .45
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 التعلم. لنفساامج علم متطلب إجباري لبرن: الدراسي المقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .46
 (فيحالوجودمقررعامفيعدةبرامج،بينّهذابدلًامنإعدادقائمةبكلهذهالبرامج)

 مرحلة الماجستير: الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. 4 .47
 يوجد لا:(وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات 5 .48
 يوجد لا: (وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات 6 .49
دية بالعاب بيةالتر كليةرى / جامعة أم الق: التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع 7 .50

 .الزاهرو
 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة نمط. 8

 %70 :النسبة √ التقليدية المحاضرات قاعات .جج
    

  :النسبة  الإلكتروس التعليم .دد
    

  :النسبة  (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .هه
    

 %30 :النسبة √ بالمراسلة .وو
    

  :النسبة  أخرى .زز
 

 :تعليقات

 

 

 الأهداف .ش
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 الرئيس؟ المقرر هدف ما -1

ا طرق قياس، والقضاي هو حدوث طشرو وه متغيراتو دراسته مفهوم التعلم وأهمية على الطالب يتعرف أن

م والتعليم وكيفية ليل مشكلات التعلتعلم، تحر الل أثوالميادين التي يهتم بها، التعرف على كيفية انتقا

كلات الناتجة عن فسير العلمي للمشوية، التلترباسسات العملية التعليمية في المؤحلها ومواجهتها، تقييم 

 التعلم الخاطئ.

ومات أو يد لتقنية المعلام المتزال الاستخد)مثلتطوير وتحسين  المقرر الدراسي .  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 اث الجديدة في مجال الدراسة(.مراجع الإنترنت, والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبح

   ة في ليزيةةةة أو العربيةةةللغةةةة ا جاء بامتابعةةةة  مةةةر مةةةا بةةةدر مةةةن كتةةةب وأوةةةاث علميةةةة متخصصةةةة سةةةو

 ال.موضوعات المقرر لمواكبة التطور الحابل في هذا المج

 اء هيئةة  ات معمقة بين أعضراء مناقشي  جاستخدام أسلوب مجموعات التركيز نهاية كل فصل دراس

 يلات المناسبة.قرر  جراء التعدم حول المة منهالتدريس المعنيين بالمقرر والحصول على تغذية راجع

  باستخدام ك دريس المقرر، وذلأثناء ت لمقرراالحصول على التغذية الراجعة من قبل الطلاب بخصوص

، ومقيةةةاس LEARN، ونمةةةوذ  Plus/Delta أسةةةاليب التغذيةةةة الراجعةةةة ملةةةل أدار التغذيةةةة الراجعةةةة    

 .(CIQ)التحري الناقد 

   ذيةةة الراجعةةة مةةن  ات العلميةةة والتغوء التطةةورفي ضةة المراجعةةة المنتظمةةة والدوريةةة لخطةةة المقةةرر وتعديلةةها

 أعضاء هيئة التدريس والطلاب.

 بكة الانترنت.لمصادر ش تزايدفي التدريس واستخدام م استخدام استراتيجيات جديدر 

 

 

 

 

 

 )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل البرنامج(. المقرر الدراسي  وصف .ز
 :للمقرر عام وصف

وف علةةى أهةةم تطبيقةةات   المعةةز،ر، والوقةة ل والعوامةة ختلفةةةيهةةدف المقةةرر إر تعريةةل الطالبةةة بةةالتعلم، وأنماطةةه الم     

 .لمؤسسات التربويةمية في التعلياالمدرسية والعلاجية.كما يتضمن المقرر تقييم العملية 
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 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .7
 التدريس ساعات الأسابيع عدد الموضوعات قائمة

 مفهوم التعلم. -

 مفاهيم أساسية في التعلم. -

 شروط التعلم. -

2 4 

 2 1 أثر التعلم.انتقال  -

 أنماط التعلم. -

 دورر التعلم، -

1 2 

 2 1 مجالات التعلم. -

 2 1 وعية.التوود التعلم البسيط )غير الترابطي(: التع -

 2 1 كي.التعلم الترابطي: الاشتراط الكلاسي -

 التعلم بالتطبيع. -

 التعلم بالملاحظة. -

 التعلم باللعب. -

1 2 

 التعلم الحلقي. -

 التعلم الالكتروني. -

 التعلم المتزايد. -

1 2 

 التعلم بالاستقصاء. -

 التعلم بالاكتشاف. -

1 2 
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 التعلم التعاوني. -

 التعلم الصفي. -

1 2 

 2 1 التعلم بأسلوب حل المشكلات. -

 2 1 التعلم النشط. -

 2 1 التعلم بخرائط المفاهيم. -

 .ان(ولم) ادوار ت ألقصديأو  ا رشاديالتعلم  -

 التعلم العاطفي. -

1 2 

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .8
 أو معامل إضافية دروس محاضرات 

 استديو
 المجموع أخرى تطبيق

 32 اختبار 2 - - - 32 الفعلية التدريس ساعات
 2  - - - 2 المعتمدة الساعات

 

 (.2) ساعتان:بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد .9
 

 

 

 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات-4
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 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 ..التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 طارالإ لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات
 للمؤهلات الوطني

 التدريس استراتيجيات
 للمقرر

 التقويم طرق

 المعرفة 1
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

المحاضةةةةةةةةرر وا لقةةةةةةةةاء   - .يُعرف مفهوم التعلم 1-1

باسةةةةةةةةةةةتخدام جهةةةةةةةةةةةا،   

 .عارض البيانات

 المناقشة والحوار  -

 مرائط المفاهيم -

التةةةةةةةةةةةةةةدريس وةةةةةةةةةةةةةةل   -

 المشكلات

التةةةةةةةدريس ذو المعنةةةةةةةى    -

باسةةةةةتخدام المنظمةةةةةات  

المتقدمةةةةةةةةة وتنشةةةةةةةةيط  

 السابقة.المعرفة 

التةةةةةةةةةدريس الفةةةةةةةةةةردي   -

 بةةةةةةالرجولم إر المكتبةةةةةةة

ومواقةةةةةةةةةةع الانترنةةةةةةةةةةت  

ل  ثةراء المعلومةةات حةةو 

 النظريات.

 المناقشات الصفية. -

التقةةةةةارير والبحةةةةةوث   -

 العلمية.

الواجبةةةةةةات الفرديةةةةةةة  -

 والجماعية.

 لعروض الصفية.ا -

الامتبةةةارات)من نةةةولم   -

الامتيةةار مةةن متعةةدد  

 والمقالي القصير(.

قاعةةةةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةةةةفية  

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

 امللعوا وه ومتغيرات شروط التعلم تحديد 1-2

 . تحسينه في تسهم التي

 يستعرض مجالات التعلم. 1-3

 يوضح أنماط التعلم. 1-4

 يناقش انتقال أثر التعلم. 1-5
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 المعرفية المهارات 2
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

 العصل الذهني. - ادلاستعدوا والنضج التعلم بين التمييز 2-1

التةةةةةةةةةةةةةةةةدريس وةةةةةةةةةةةةةةةةل  -

 المشكلات.

 الحوار وطرح الأسئلة -

 البحث والاستنتا .

إحةةةةدى طرائةةةة  الةةةةتعلم  -

القائمةةةةةةة علةةةةةةى مركزيةةةةةةة  

المةةةةةةةةةةتعلم ملةةةةةةةةةةل الةةةةةةةةةةتعلم  

التعةةةةةةةةةةةةةةاوني، أو الةةةةةةةةةةةةةةتعلم  

النشةةةةةةط، المعتمةةةةةةةدر علةةةةةةةى  

ا تصةةةةميم مهةةةةام الأداء وفقةةةة

 لسياق الحيار.

 المناقشات الصفية. -

لتقةةةةةةةةةةارير كتابةةةةةةةةةةة ا -

 العلمية.

الواجبةةةةةةةات الفرديةةةةةةةة  -

 والجماعية.

الامتبةةةةارات ) ويةةةةث   -

 تتملل أسئلة حل المشكلا

% مةةن مجمةةولم أسةةئلة   50

 الامتبارات(.

قاعةةةةةةدر أداء وبةةةةةةفية  -

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

 حةةل – ركيةةة)الح المتعلمةةة المهةةارات تطبية   2-2

 عليميةةةت مواقةةل الةةتفكير..(في – المشةةكلات

 محددر

 ةمعالجةةةة  في المشةةةةكلات حةةةةل  مهةةةةارر اسةةةةتخدام 2-3

 الدراسية الموضوعات بعض

طةةةة مد تخصصةةةه ويعةةة  يختةةةار موضةةةوعا في  أن 

 .تدريس هذا الموضولم ل

ظةةام  نفةة  وير البحةةوث العلميةةة والتقةةار   يكتةةب 

APA 

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

 لمناقشة والحوارا - نفعال.الا ا عنبعيدمن الآمرين الآراء  قبلتي 3-1

تنفيةةةةذ واجبةةةةات فرديةةةةة  -

تتطلةةةةةةةب الاعتمةةةةةةةاد علةةةةةةةى  

الانترنةةةةةةةةةت والرجةةةةةةةةةولم إر   

 المكتبة.

 الصفية المناقشات -

الواجبةةةةةةةةات الفرديةةةةةةةةة  -

 والجماعية.

التقةةةةةةةةةةةويم الةةةةةةةةةةةذاتي، -

 وتقةةةةةويم الأقةةةةةران وتقةةةةةوم 

 الأستاذ باستخدام:

 .وحوضومع الآمرين بفاعلية  جاوبتي 3-2

 ية.ماعلجت افي الواجبا،ملائه تعاون مع ي 3-3

على يعتمد تحمل المسؤولية الأملاقية وي 3-4

من عروض وووث  إليهالذات فيما يسند 
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 المناظرر لعب الأدوار - .علمية

تنفيةةةةذ مشةةةةاريع وةةةةث    -

 جماعية

 دراسة الحالة -

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية  -

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةارات العلاقةةةةةةةةةةةةات 

 الشخصية.

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةةةةةارات تحمةةةةةةةةةةةةةةةةل  

المسةةةةةةةةةةؤولية، والعمةةةةةةةةةةل 

 ضمن فري .

حقيبةةةةةةةة إجةةةةةةةا، تجمةةةةةةةع  

جميةةةةةةةةةةةةةةةةع الأنشةةةةةةةةةةةةةةةةةطة  

والنتاجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات وأدوات 

 التقويم

 رديو نجتش دونإر الفكر المخالل يستمع  3-5

 عليه بموضوعية.

ع ف  ماتولسلوك المسؤول الذي ييلتزم با 3-6

 أملاقيات مهنة التعليم.

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

ار لحوال فعيمجموعته لت إفراديتوابل مع   4-1

 بينهم. الفعال

 طرح الأسئلة -

العةةةةةةةةةةروض الصةةةةةةةةةةةفية   -

 powerباسةةةةةةتخدام 

point    ومقةةةةاطع الفيةةةةديو

 ذات العلاقة.

 المناقشات الصفية . -

 .المناقشات الصفية -

الواجبةةةةةةةةات الفرديةةةةةةةةة  -

 والجماعية.

التقةةةةةةةةةةةويم الةةةةةةةةةةةذاتي، -

 وتقةةةةةويم الأقةةةةةران وتقةةةةةوم 

 باستخدام:الأستاذ 

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية  -

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

ون مع تعاالبو مشروعا وليا بمفرده أ صيغي 4-2

 ت.مجموعته لأحدى النظريا

 .لصل افيه رضتقريرا وافيا عنها، ويع يعد 4-3

 قرانهوأ ذهستاأالتغذية الراجعة من يستخدم  4-4

 لتحسين جودر العمل.
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(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةارات العلاقةةةةةةةةةةةةات 

 الشخصية.

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةةةةةارات تحمةةةةةةةةةةةةةةةةل  

المسةةةةةةةةةةؤولية، والعمةةةةةةةةةةل 

 ضمن فري .

حقيبةةةةةةةة إجةةةةةةةا، تجمةةةةةةةع  

جميةةةةةةةةةةةةةةةةع الأنشةةةةةةةةةةةةةةةةةطة  

والنتاجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات وأدوات 

 التقويم

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

   يوجد لا 5-1

 

 
 :الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول-5

 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م
 (الخ......ملاحظة

 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %10 طوال الفصل لمالمع /البلطاالحوار والمناقشة والالتزام بأملاقيات  1

 %10 طوال الفصل الواجبات البيتية/ التطبيقية 2

 %20 13-5 و المعلوماتأصالات لاتة اباستخدام تقنيشخصية عرض إحدى نظريات ال 3

 %20 6 ير(قص ليالامتبار النصفي )امتيار من متعدد ومقا 4

 %40 15 صير(ي قالالامتبار النهائي )امتيار من متعدد ومق 5
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 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ص

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم ترتيبات
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

 الساعات المكتبية.من ملال الحوار والمناقشة ملال  -

 .لكترونيد الابريمن ملال الرد على استفسار الطلاب التي ترد عبر ال -

يم الارشاد ريس للتوابل وتقديئة التدهعضو باص تزويد الطلاب بالبريد ا لكتروني ورقم الجوال الخ -

 .الأكاديمي

 

 
 التعلّم مصادر .رر

 :المطلوبة المقررر الكتب – قائمة في أدر . 1

 .تو،يعلنشر واللسيرر عمان: دار الم.  تهالتعلم : أسسه وتطبيقا(.2004).رجاء محمودابو علام،  -

القاهرر :  .ا في البحوث التربويةأساليب التعليم والتعلم وتطبيقاته(.2003. ) الطناوي، عفت مصطفى -

 مكتبة الأجلوالمصرية

  .ان: دار بفاء للنشر والتو،يع. عم التعلم : أنماط ونماذ  حديلة. (2016. )عطية، محسن علي -

 .الرياض: دار الزهراء للنشر والتو،يع. التعلم : نظريات وتطبيقات.(2010) .فايد، حسين على -

الرياض : معهد .رباب حسني هاشم  ترجمة. لتعلم : مبادئه وتطبيقاتها .(2003).كلاين، ستيفن ب -

 .ا دارر العامة

 .القاهرر : دار المعارف.  التعلم : أسسه ونظرياته وتطبيقاتهه. )   (.محمود، إبراهيم وجي -

القاهرر : مكتبة  .التطبيقات-النماذ -لتعلم : المفهوما(.  2003. ) منسي، محمود عبد الحليم حامد -

 .الأجلو المصرية

 (:هاروغير لتقاريوا العلمية المجلات) الأساسية المرجعية المواد – قائمة في أدر . 2

 .النهضة العربيةالقاهرر : دار  .سيكولوجية التعلم(. 1999. )جابر، جابر عبد الحميد  -

http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1085546__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1266013__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1207646__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1093192__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1093192__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1002477__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1134366__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1220783__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
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 ة.الاسكندريه: مؤسسه شباب الجامع.  سيكولوجية التعلم. (2004. )سرية، عصام نور  -

دار يافا العلمية  عمان، الأردن : .سيكولوجية التعلم والتعليم الصفي(.2006. ) سلمان، سلمان محمد -

 .للنشر والتو،يع

القاهرر :  .نظرية وتطبيقيةسيكولوجية التعليم والتعلم : أسس . (2010).علمان، فاروق السيد -

 .مؤسسة طيبة

 .شرسامة للنار أعمان،: د. لم والتعليمسيكولوجية التع(.2003.) العيسوي، عبد الرحمن محمد -

سيكولوجية التعلم وأنماط . (2013 ).كوالكندري، أحمد مبار الكناني، ممدوح عبد المنعم -

 ح.الكويت : مكتبة الفلام.التعلي

عمان: دار . الأسس النظرية والتطبيقيةسيكولوجية التعلم والتعليم : . (2006) .ملحم، سامي محمد -

 .المسيرر للنشر والتو،يع والطباعة

 

 :اوغيرها  الاجتماعي التواصل ومواقع الإنترنت ومواقع الإلكترونية المواد أدرج. 3

- www.apa.org 

- David C. Leonard, (2010) Learning Theories: A to Z Alan Lesgold, 

Robert Glaser Foundations for a Psychology of Education (Chap. 1 

"Learning Theory"). 

- Gredler, Margaret E.(2001). Learning and instruction: theory into 

practice.(4th ). 

-  

 :ةالمدمج والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج. 4

 

 المطلوبة المرافق .زز
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

 :(وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية
 (:وغيرها والمعامل، العرض، وقاعات والمختبرات، المحاضرات، قاعات) المباس 

http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1113383__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1131995__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1173162__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1136441__S%D8%B3%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85%20__P1__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
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  ة( طالب20) ع لعددلبات تتسالطاو اضرر للمحاضرات مريحة لكل من المحات مجهزر قاعتوفير. 
 .توفير سبورر ذكية بكل قاعة 

 وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر: 
 .توفير حاسب  لي بكل قاعة دراسية 

  جها، عارض البياناتData Show 

 (بها ةقائم أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  اذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر 
 
 

 

 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .ظ
 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات-1

 الجامعةلى موقع ترونياً عأ الكتعب المقرر وفعالية التدريس من ملال استمارر تقييم -

 .عيةية والجمالفردة االملاحظة المستمرر لأداء الطلاب أثناء المشارك -

 .المحاضرات دور أثناءتي تال من ملال الحوارات والمناقشات المتعلقة بالمقرر -

 ات السابقة.والمحاضر اضررلمحمن ملال طرح الأسئلة والاستفسارات حول موضولم ا -

 .ةالنهائيات النصفية والامتبار من ملال  -

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات -2
 ر.ات السابقة للمقروالمحاضر اضررلمحمن ملال طرح الأسئلة والاستفسارات حول موضولم ا -

 استطلالم  راء الطلاب حول مدى فهمهم للمقرر. -

ساليب رر حول الطرق والأنفس المق دريسبت استطلالم  راء أعضاء هيئة التدريس الذين يقومون -

 المتبعة في تدريس المقرر. 

 :التدريس تطوير إجراءات-3
 تشجيع الطلاب على المشاركة والمناقشة. -

 توجيه الطلاب إر البحث الذاتي عن المعلومة. -
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 تفعيل التقنيات الحديلة في التدريس. -

 أساليب التدريس.تنولم  -

 يسية.تهم التدرهارامية إعداد دورات تدريبية لأعضاء هيئة التدريس لتنم -

 س.ئة التدريء هيعضاتشجيع ونقل وتبادل مبرات التدريس الفعال بين أ -

 هيئة اءأعض بواسطة لطلبةا أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات -4 -
 من دريست هيئة أعضاء عم الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين، تدريس
 (أخرى مؤسسة

ين يقومون تدريس بالقسم الذ هيئة عضاءين أبات أن يتم تبادل تصحيح عينة من الواجبات والامتبار -

 بتدريس نفس المقرر.
 ى بالقسم.لأمراات المقررمقارنة نتائج الطلاب بالمقرر بنتائجهم في  -

 ويرهلتط والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف: 
المقرر  قومون بتدريس نفسس الذين يتدريال لأعضاء هيئة عقد اجتماعات في نهاية كل فصل دراسي -

 لتعديلها.ة ل المناسبلحلوح المناقشة إيجابيات وسلبيات محتوى المقرر. واقترا
ورية وإجراء دجعة المقرر بصفة قرر لمراالم تدريستدريس الذين يقومون ب هيئة تكوين لجنة من أعضاء -

يما يتعل  بهذا فلعالمية الحديلة دراسات اج التائالتعديلات اللا،مة علية كل ثلاث سنوات في ضوء ن

 المنهج.

 ربط المقرر بمعايير الجودر -

 

    :البرنامج منسق اسم
 خليفة الشريدةمحمد 

 

 :التوقيع

 

 14..../...../..... التاريخ

 

 ذج
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 توصيف المقرر الدراسي
 

 مشكلات الطفولة والمراهقة اسم المقرر:  

 (0206632-2رمز المقرر:)نفس    .51
 

 نموذجتوصيفمقرردراسي

 جامعة أم القرىاسمالمؤسسةالتعليمية: ها3/3/1440تاريخالتوصيف:

 التربية/  قسم علم النفس القسم: /لكليةا

 التعريفبالمقررالدراسيومعلوماتعامةعنه .ص
 . اسمالمقررالدراسيورمزه: مشكلات الطفولة والمراهقة رقمه 1 .52
 . عددالساعاتالمعتمدة: ساعتان2 .53
 (0206632-2ماجستير علم النفس )نفس . البرنامج )أوالبرامج( الذييقدمضمنهالمقررالدراسي: 3 .54

 )فيحالوجودمقررعامفيعدةبرامج،بيّنهذابدلًامنإعدادقائمةبكلهذهالبرامج(
 ........................ السنةأوالمستوىالدراسيالذييعطىفيهالمقررالدراسي:4 .55
 .................. المتطلباتالسابقةلهذاالمقرر )إنوجدت(:5 .56
 ........................ المتطلباتالمتزامنةمعهذاالمقرر )إنوجدت(: 6 .57
 (و الزاهردية أ. موقعتقديمالمقرر،إنلميكنفيالمقرالرئيسللمؤسسةالتعليمية: جامعة أم القرى )العاب7 .58

 . نمطالدراسةالمتبع )اختركلماينطبق(:8

 %100 النسبة: %100 قاعاتالمحاضراتالتقليدية .حح

    

 - النسبة: - التعليمالإلكتروس .طط

    

 - النسبة: - )تقليديوعنطريقالإنترنت(تعليممدمج  .يي
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 - النسبة: - بالمراسلة .كك

    

 - النسبة: - أخرى .لل
 

 تعليقات:

- ..................................... 

 

 الأهداف .ض
 ماهدفالمقررالرئيس؟ -1

وأهميتها  لطفولة والمراهقةاشكلات ريف بميهدف هذا المقرر الى تزويد طالبات الدبلوم العالي في التوجيه والإرشادالى التع -
لة والمراهقة ، ت الطفو مشكلا في حياة الفرد ، وأسباب مشكلات الطفولة والمراهقة ، دور الأسرة والمدرسة في نشأة

 والتعرف على أهم المشكلات في الطفولةوالمراهقة وطرق العلاج والوقاية منها.

د لتقنية المتزاي لاستخدامالمقرر الدراسي . )مثل ا لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 اسة(.  ال الدر مجة في المعلومات أو مراجع الإنترنت، والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديد

 استخدام المراجع الحديثة لتطوير وتحسين محتوى المقرر . -
 فولة والمراهقةتقديم المقرر على هيئة وحدات تعطي صورة متكاملة عن مشكلات الط -
 توى المقرر.مات في محلمعلو االاستعانة بالشبكة العنكبوتية في التواصل مع المكتبات الرقمية للاستفادة من  -

 

 )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل البرنامج(. وصف المقرر الدراسي  .س
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،  طفولة والمراهقةشكلات الباب موصفعامللمقرر:التعريف بمشكلات الطفولة والمراهقة وأهميتها في حياة الفرد ، وأس -
 والمراهقة وطرق الطفولة ت فيدور الأسرة والمدرسة في نشأة مشكلات الطفولة والمراهقة ، والتعرف على أهم المشكلا

المراهقين ، لأطفال و ق عند االأطفال والمراهقين ، ومشكلات القلمشكلات الشخصية عند العلاج والوقاية منها مثل 
 -أسبابها -هرهامظا –ها تعريفمشكلات الطفولة: الكذب ، السرقة ، الغش ، العناد ، التخريب ، الغيرة ، العدوان )

التعلم: و  ت اللغةمشكلا ،رابات( مشكلات السلوك في المراهقة: )السلوك الاجتماعي ، تلازم الاضط، الوقاية والعلاج( 
لأطفال الات التغذية عند مشك،  مالكلا )اللغة التعبيرية ، التواصل ، اللغة الاستقبالية ، الاضطراب الصوتي ، اللجلجة في

 راهقينفال والمند الأطعاضطرابات ما بعد الصدمة اضطرابات فقدان الشهية والشره العصبي عند المراهقين ، ، 
 

 ا:الموضوعاتالتيينبغيتناوله .18

 قائمةالموضوعات
 عددالأسابيع

(15) 
 (30ساعاتالتدريس)

 .فردالتعريف بمشكلات الطفولة والمراهقة وأهميتها في حياة ال -
 أسباب مشكلات الطفولة والمراهقة. -
 دور الأسرة والمدرسة في نشأة مشكلات الطفولة والمراهقة. -

2 4 

 مشكلات الشخصية عند الأطفال والمراهقين. -
 عند الأطفال والمراهقين.مشكلات القلق  -

2 4 

التخريب ،  د ،مشكلات الطفولة السلوكية:الكذب ، السرقة ، الغش ، العنا -
 ج(لعلاالوقاية وا -أسبابها -مظاهرها –الغيرة ، العدوان )تعريفها 

3 6 

 4 2 ت(.  طرابالاضامشكلات السلوك في المراهقة: )السلوك الاجتماعي ، تلازم  -

بالية ، لاستقالغة والتعلم: )اللغة التعبيرية ، التواصل ، المشكلات اللغة  -
 الاضطراب الصوتي ، اللجلجة في الكلام(.

2 4 

 2 1 مشكلات التغذية عند الأطفال. -
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 2 1 اضطرابات فقدان الشهية والشره العصبي عند المراهقين. -

 2 1 اضطرابات النوم في الطفولة والمراهقة. -

 2 1 عند الأطفال والمراهقين.اضطرابات ما بعد الصدمة  -

 

 

   إجماليعددساعاتالمقرروتوزيعها:  .19
 المجموع أخرى تطبيق معاملأواستديو دروسإضافية محاضرات 

 30 - - - - 30 ساعاتالتدريسالفعلية
 30 - - - - 30 الساعاتالمعتمدة

 عددساعاتالدراسة / التعلمالفردي )الإضافي( التييقومبهاالطالبخلالأسبوعياً: .20
 ساعتانلإنجاز التكليفات الخاصة بالمقرر الدراسي.

 

 دريسهاتيجياتتسترامخرجاتالتعلمللمقرروفقاًلمجالاتالإطارالوطنيللمؤهلاتواتساقهامعطرققياسهاوا .21
  ددالجدولالتاليمجالاتمخرجاتالتعلمالخمسةالواردةفيالإطارالوطنيللمؤهلات

 ناسبة.علمالمقمبملءالجدولبمخرجاتتعلمالمقرر،بحيثتكونقابلةللقياسحسبالمطلوبفيمجالاتالت: أولاً  -
 دفة.: ضعاستراتيجياتالتدريسالتيتناسبطرقالتقييموتتسقمعهاومعمخرجاتالتعلمالمستهثانياً  -
: ثالثاً  -

واستراتيجياهدفةوطرقتقييمهاررالمستقلمالمضعطرقالتقييمالمناسبةالتيتساعدعلىقياسوتقويممخرجاتالتعلمبدقة،ويجبأنتتسقمخرجاتتع
 مجالاتالتعلم.كلمجالمنعلمفيتتدريسهالتشكلمعاعًمليةتعلموتعليممتكاملة،معملاحظةأنهلايلزمأنيتضمنكلمقررمخرجاتت

 جدولمخرجاتالتعلمللمقرر
 طرقالتقويم استراتيجياتالتدريسللمقرر تهلالمؤ مخرجاتالتعلمللمقرروفقاًلمجالاتالإطارالوطنيل م
 المعرفة 1
 أوراق عمل فردية. المحاضرةالتعرف على التعريف بمشكلات الطفولة والمراهقة  --1
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 المناقشة والحوار وأهميتها في حياة الفرد. 1
 العروض التقديمية

1-
2 

 المحاضرة أسباب مشكلات الطفولة والمراهقة. -
 المناقشة والحوار
 العروض التقديمية

 الأسئلة الشفوية
 بحوث جماعية

 
1-
3 

 دور الأسرة والمدرسة في نشأة مشكلات الطفولة -
 والمراهقة. 

 
 

 المحاضرة
 المناقشة والحوار
 العروض التقديمية

 
 
 

 أوراق عمل فردية .
 

 

 المهاراتالمعرفية 2
2-
1 

 التمييز بين مشكلات الطفولة الشخصية والسلوكية .
 التمييز بين اضطرابات الطفولة المختلفة.

 والحوارالمحاضرة ، والمناقشة 
 العروض التقديمية.

 الأسئلة الشفوية
 التكليفات المنزلية
-2 الاختبار الشفوي

2 
 التمييز بين مشكلات المراهقة الشخصية والسلوكية.

 التمييز بين مشكلات القلق في الطفولة والمراهقة
 التمييز بين اضطرابات المراهقة المختلفة

 المحاضرة ، والمناقشة والحوار
 التقديميةالعروض 

2-
3 

نة مقار لل التمييز بين أهم الاضطرابات في الطفولةوالمراهقة
 بينهما.

الاستقصاء عن المعلومات 
 باستخدام الإنترنت

 مهاراتالعلاقاتالشخصيةوتحملالمسؤولية 3
3-
1 

 الأسئلة الشفوية الحوار والمناقشة .مهارة العمل الجماعي والتعاون ضمن مجموعة

3-
2 

 الأسئلة الشفوية الحوار والمناقشة الوقت بكفاءة. مهارة إدارة

 الأسئلة الشفوية الحوار والمناقشة ء.القدرة على الألقاء والعرض والنقاش العلمي البنا-3
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3 
 مهاراتالاتصالومهاراتتقنيةالمعلوماتوالمهاراتالعددية 4
4-
1 

ضح ا يو بمبوربوينت وغيرها(  –استخدام برامج الحاسب )وورد 
 استخدام التقنية والانترنت.مهارة 

العمل في مجموعات صغيرة 
 واعداد العروض وتقديمها 

تقييم عرض الطالبات 
 للمادة العلمية

4-
2 

الإرشاد جيهو لتو استخدام البحوث الإلكترونية والمكتبية في مجال ا
 النفسي.  

تقييم الطالبات على  الحوار والمناقشة
 استخدام الشبكة العنكبوتية

 (وجدتالمهاراتالنفسيةالحركية )إن 5
5-
1 

- - - 

5-
2 

- - - 

 

 
 جدولمهامتقويمالطلبةخلالالفصلالدراسي: .22
مهامالتقويمالمطلوبة )مثال:  م

 ....الخ(اختبار,مشروعجماعي,كتابةمقال,خطابة,تقديمشفهي,ملاحظة..
الأسبوعالمحددلت

 سليمه
نسبتهمنالتقي

 يمالنهائي

 %5 مستمر والمداخلات أثناء المحاضرةالمشاركة الفعالة   1

 %15 مستمر نشاط جماعي( –أوراق عمل  –الأنشطة المنوعة )أبحاث  2

 %25 السادس اختبار نصفي  3

 %5 الخامس عشر تطبيق عملي على تصنيفأهم مشكلات الطفولة والمراهقة 4

 %50 السادس عشر اختبار نهائي 5

6    
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 الإرشادالأكاديميللطلابودعمهم .ض

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

 الاستفادة من الساعات المكتبية لعضو هيئة التدريس بعد الإعلان عنها .  -
 لكتروس.لبريد الافه باالإعلان عن وسائل التواصل الإلكترونية مع الطلبة من قبل عضو هيئة التدريس وتعري -
 الاستفادة من الخدمات الإرشادية للطلبة والمقدمة من قبل القسم. -

 مصادرالتعلّم .سس
 الكتبالمقررةالمطلوبة: -فيقائمة –أدرج 

 ( الاضطرابات النفسية عند الأطفال والمراهقين.  بيروت . دار النهضة العربية.2010مريم سليم ) -

 ( مشكلات الأطفال السلوكية والتربوية . الرياض . دار الزهراء للنشر والتوزيع.2002فادية حمام ) -

 . بيروت . دار الآفاق.( مشكلات الطفولة والمراهقة 1982أسعد ميخائيل وآخرون )  -

 . الرياض: مكتبة الرشد.2(. المشكلات النفسية السلوكية عند الأطفال. ط2005أسماء الحسين ) -

 ( الاضطرابات النفسية في الطفولة والمراهقة . القاهرة . دار القاهرة.2001حسن مصطفى عبدالمعطي ) -

 ( علاج القلق . الرياض . مكتية جرير.2007روبهرت آل ليهي ) -

 ( العلاج النفس ي السلوكي . بيروت . دار العلم للملايين. 2005يصل محمد الزراد )ف -

 ( مشكلات المراهقين . الكويت . دار المسيلة للنشر والتوزيع.2011ماجد مسيهيج )  -

(التنشئة الاجتماعية ومشكلات الطفولة. مكة المكرمة . مكتبة 1430هالة الجرواني، وإنشراح المشرفي، ) -

 اث الإسلامي للنشر والتوزيع.إحياء التر 

 (. المشكلات النفسية عند الأطفال. القاهرة . دار الفكر العربي.2010زكريا الشربيني ) -

 (. الأسرة ومشكلات الأبناء. القاهرة . دار السحاب للنشر والتوزيع.2004حسن مصطفى عبد المعطي ) -

 ض . إشبيليا للنشر والتوزيع. (. علم نفس النمو الطفولة والمراهقة. الريا2000هشام مخيمر ) -

(. الطفل ومشكلاته النفسية والتربوية 2003عبد المجيد منصور، زكريا الشربيني، يسرية صادق ) -

 والاجتماعية الأسباب وطرق العلاج. القاهرة . دار قباء للطباعة والنشر.

 

 المراجع الأجنبية:
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- Lamont, A. (2014).Effects of child abuse and neglect for children and adolescents.  Australian 

Institute of Family Studies. 

- Lawrence,D., Johnson., S, Hafekost, J., Boterhoven,K., Sawyer, M., Ainley, J., &  R. Zubrick., S. 

(2015). The Mental Health of Children and Adolescents Survey of Mental Health and Wellbeing. 

Department of Health, Canberra. 

- U.S. Department of Education Helping Your Child through Early Adolescence. 

(2005).Washington, D.C. 

- Earle, J.  Emotional and behavioural problems.  BMA Board of Science. 

- Developing Adolescents: A Reference for Professionals. (2002)The American Psychological 

Association. 

 

- Routledge and Kegan Paul Ltd (1958 ) The growth of logical thinking from childhood to 

adolescence . London and New York. Printed and bound in Great Britain  

- Glen H Elder (2018) children of the Great Depression. New York . Routledge. 

- Contemporary intellectual assessment (2018) Dawn P. Flanagan and Erin M. McDonough. The 

Guilford Press. 

- Marilyn J. Hockenberry and David Wilson (2013) Wong’s Essentials of pediatric nursing . St.Louis 

, Missouri 63043 

 الموادالمرجعيةالأساسية )المجلاتالعلميةوالتقاريروغيرها(: -فيقائمة –. أدرج2

- Hall, M., & Hall, J. (2011). The long-term effects of childhood sexual abuse:Counseling 

implications.pp.2-7. 

للدراسات (. الوسط الأسري وعلاقته بانحراف الطفل. مجلة الحكمة 2015علي، راضية. ) -

 .236-228(، ص ص 31الاجتماعية،)

 . أدرجالموادالإلكترونيةومواقعالإنترنتومواقعالتواصلالاجتماعيوغيرها:3
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 http://uqu.edu.sa/lib/digital_libraryالمكتبةالرقميةبمكتبةالملكعبداللهبجامعةأمالقرى -
 /http://www.abegs.org/Aportalمكتبالتربيةالعربيلدولالخليج -
 https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspxالرقمية السعودية المكتبة  -
 https://kfnl.gov.sa/Ar/Pages/default.aspxمكتبة الملك فهد الوطنية   -
 سي. استخدام الشبكة العنكبوتية للحصول على أحدث المستجدات في موضوع المقرر الدرا -

 

 وادتعليميةأخرىمثلالبرامجالحاسوبية،البرمجيات،والأسطواناتالمدمجة:. أدرجأيم4
 برنامج مايكروسوفت اوفيس . - 
 

 المرافقالمطلوبة .شش
بيّنمتطلباتالمقررالدراسيمنالمرافقبمافيذلكحجمالقاعاتالدراسيةوالمختبرات )أي 

 عددالمقاعدداخلالقاعاتالدراسيةوالمختبرات،وعددأجهزةالحاسبالآليالمتاحة،وغيرها(:
 المباس )قاعاتالمحاضرات،والمختبرات،وقاعاتالعرض،والمعامل،وغيرها(: .6

 القاعات الدراسية على أن تكون مجهزة تقنياً  -
 مصادرتقنية )أدواتعرضالبيانات،واللوحاتالذكية،والبرمجياتوغيرها(: .7
 استخدام أجهزة الحاسب الآلي الخاصة الشخصية. -
 رر.استخدام أجهزة الداتا شو للعروض التقديمية أو أي مصادر تعليمية مرتبطة بالمق -
 (.Smart Boardالسبورات الذكية ) -

 (:مةبهامصادرأخرى )حددها: مثلااًذاكانهناكحاجةإلىتجهيزاتمخبريةخاصة،فاذكرها،أوأرفققائ .8
 القاعات التدريسية.توفير شبكة انترنت في  -

 
 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .ع

 استراتيجياتالحصولعلىالتغذيةالراجعةمنالطلاببخصوصفعاليةالتدريس: .5
 مناقشة مع بعض الطالبات. -
 تطبيق استبانة تقييم المقرر . -

 استراتيجياتأخرىلتقويمعمليةالتدريسمنقبلالأستاذأوالقسم: .6
 ملف انجاز المقرر. -
 الطلبة .نتائج  -
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 تبادل الخبرات مع أعضاء هيئة التدريس خاصة المشاركين في تدريس نفس المقرر -
 التقييم الذاتي للعضو. -

 إجراءاتتطويرالتدريس: .7
 متابعة ما يستجد في مجال المقرر . -
 تنوع طرق التدريس. -
 استخدام التقنية في تدريس المقرر. -
 التدريس.حضور بعض الورش التدريبية لتنمية مهارة عضو هيئة  -

إجراءاتالتحققمنمعاييرإنجازالطالب ) مثل:  .8
باتمعأاتأوعينةمنالواجالاختبار تصحيحتدقيقتصحيحعينةمنأعمالالطلبةبواسطةأعضاءهيئةتدريسمستقلين،والتبادلبصورةدوريةٍل

 عضاءهيئةتدريسمنمؤسسةأخرى(:
 التدقيق في مراجعة إجابات الطلبة من العضو مدرس المقرر. -
 قسم .فس المن إجابات الطلبة ومراجعة تصحيحها من قبل أعضاء أخرين من ن أخذ عينة عشوائية -
 تبادل تصحيح الاختبارات مع أعضاء من مؤسسة أخرى.  -

 صِفإجراءاتالتخطيطللمراجعةالدوريةلمدىفعاليةالمقررالدراسيوالتخطيطلتطويره: .9
 جمع المعلومات من نتائج استطلاع الرأي وتحليله.  -
 والمراجع العلمية المرتب.تحديث المصادر  -

 

 د. محمد خليفة الشريدة  اسممنسقالبرنامج:

 التوقيع:

 

 ها5/3/1440 التاريخ

 

 توصيف المقرر الدراسي
 حلقة بحث في التعلم  :اسم المقرر  

 0206613-2نفس  رمز المقرر: 
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 دراسي مقرر توصيف نموذج

 جامعة أم القرى.......................................:التعليمية المؤسسة اسم 15/2/1440:التوصيف تاريخ

 .................................................. /التربية / علم النفس............................................:القسم /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .ط
 حلقة بحث في التعلم: ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1 .59
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 الأهداف .ظ
 تعلمنفس ال مجال علم فيالهدف العام : اكتساب مهارات كتابة  البحث العلمي ؟ الرئيس المقرر هدف ما-1

مـا ك,   البحـث العلمـي مجالة في يهدف إلى تعريف طلبة الدراسات العليا بالموضوعات الحديثة والمستجدات المتعلقكما 
 تنوعة.نشطة الموالأ المناقشاتيهدف المقرر إلى تنمية المهارات البحثية  لدى الطلبة, وذلك من خلال 

 يكون طالب قادرا على: أن في نهاية هذا دراسة المقرر وي توقع
 علم نفس التعلم البحثية المطورة في مجال *معرفة الاتجاهات

 وتطويرها  التعلم أبحاث* تنمية الاتجاهات البحثية نحو تحسين جودة 

 في أبحاث التعلم العلمي البحث * تنمية مهارات

 .لتربويةابحوث العلمية لل*تحليل ونقد دراسات علميه في مجال علم نفس التعلم في ضوء المعايير 

ومات أو ايد لتقنية المعلام المتز الاستخد )مثللتطوير وتحسين  المقرر الدراسي .  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط -1
 مراجع الإنترنت, والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  

 لتطوير المقرر الدراسيمراجع متخصصة في علم نفس التعلم   استخدام

 0لتحسين المهارات البحثية لدى الطلبة نماذج لخطط  بحثيةاستخدام 

 نماذج لأبحاث ودراسات سابقة في مجال علم نفس التعلمالاستفادة من 

 الاستفادة من المواقع الالكترونية لتطوير مهارات الطلبة البحثية 

 0لبحثيةلبة التطوير مهارات الط تخصصة ومراكز أبحاث على الشبكة العنكبوتيةواقع ماستخدام م

 في تحسين محتوى المقرر الدراسيمعايير خطوات البحث العلمي الاستفادة من 

 نماذج من أخطاء شائعة في البحث العلمي في مجال علم نفس التعلم الاستفادة من 
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 دليل البرنامج(.  وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أو )ملاحظة: المطلوب هناالمقرر الدراسي  وصف .ش
 :للمقرر عام وصف

ريب الــتعلم, والتــد علــم نفـس يتنـاول المقــرر الطـرق المختلفــة لاستقصــاء أحـدث الدراســات والأبحـاث الــتي تمــت في مجـال
ق معـايير سة وأهميتهـا وفـلة الدراعلى كيفية اختيار عنوان الدراسة وكتابته؛ بحيث تعكس متغيرات الدراسة, وتحديد مشك

فروضـــها, و الدراســـة  ومحـــددة, والتــدريب علـــى صـــياغة أســئلةعلميــة واضـــحة, وصــياغة أهـــداف الدراســـة بلغــة واضـــحة 
ة اختيــار المصــادر, وكيفيــلمراجــع و واختيــار أدبيــات الدراســة, ونــوع مصــادرها, وكيفيــة وضــعها في مــتن الرســالة وفي كتابــة ا

عهـا وتوصـيفها, واار العينـة بأنفيـة اختيـالدراسات السابقة باستقصاء الـدوريات والأبحـاث العالميـة والإقليميـة والمحليـة, وكي
مليـة يخـدم الع الذيم فس التعلوأنواع الأدوات وكيفية استخدامها, وتصميم خطة بحث المشكلة الموضوع في مجال علم ن

  0التعليمية 

 

 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .10
 التدريس ساعات الأسابيع عدد الموضوعات قائمة

 تعريف بمتطلبات المقرر :

بحث رة لللمعاصاالأمثلة لعناوين بحوث في ضوء الاتجاهات مناقشة وطرح بعض 
 0العلمي  والمرتبطة بالتخصص علم نفس التعلم

1 2 

 -الاتهمشكلة الدراسة وتساؤ -عرض خطوات كتابة الفصل الأول )مقدمة
 الصحيلم في عاييرالم ومصطلحاتها وحدود الدراسة ( مع مراعاة -أهميتها -أهدافها

 0الأكاديمية في البحث العلميمهارات الكتابة 

1 2 

لخيص تيفية كة (  النظري والدراسات السابق الإطارعرض خطوات الفصل الثاني )
جية وإجراءات عرض الفصل الثالث: منه0الدراسات السابقة والتعليق عليها 

 ئية (الأساليب الاحصا-الأدوات-العينة-المجتمع-الدراسة)المنهج 

1 2 

 عرض خطوات الفصل الرابع )عرض النتائج ومناقشتها( 

 ات(عرض خطوات الفصل الخامس)ملخص النتائج والتوصيات والمقترح

1 2 
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 APA 1 2كتابة المراجع والتوثيق بنظام 

 2 1 مشكلات بحثية حديثة في مجال التعلم 

 2 1 نظرية جديدة في مجال التعلم

 2 1 حديثة في مجال التعلم اتجاهات

 2 1 أساليب التفكير  وطرق قياسه

 2 1 استراتيجيات التعلم والتعليم 

 2 1 الذكاءات المتعددة 

 2 1 مستويات تجهيز المعلومات 

 2 1 عادات العقل 

 2 1 في مجال علم نفس التعلم  خطط بحثية معدةمناقشة 

   الاختبار النهائي

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .11
 أو معامل إضافية دروس محاضرات 

 المجموع أخرى تطبيق استديو

 32 - 2 - - 32 الفعلية التدريس ساعات

 2 - 2 - - 2 المعتمدة الساعات
 

 :بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد-3
 ساعتان لإنجاز التكليفات الخاصة بالمقرر
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 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات-4
 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 لإطارا لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات
 للمؤهلات الوطني

 التدريس استراتيجيات
 للمقرر

 التقويم طرق

 المعرفة 1

 المحاضرة +المناقشة  معلم نفس التعلتصميم خطة بحث في محال  1-1

 

 التكليفات البحثية

 

م ظاالمراجع والمصادر بن معرفة طرق توثيق 1-2
APA 

 المحاضرة 

 

 التكليفات البحثية

 

 المحاضرة +المناقشة  البحث في قواعد البيانات  معرفة أسس 1-3

 

 البحثيةالتكليفات 

 

 لمتحديد متغيرات البحث في مجال ع معرفة 1-4
 نفس التعلم

المناقشة + العصف 
 الذهني

 

 التكليفات البحثية

 المهارات المعرفية 2
 الأسئلة الشفهية ةالحوار والمناقش تالبيانا تطبيق طرق البحث العلمي في قواعد 2-1
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 التكليفات البحثية ةوالمناقشالحوار  APAتوضيح طرق توثيق المراجع والمصادر  2-2

 التكليفات البحثية التعلم التعاوس  علم نفس التعلمتصميم خطة بحث في محال  2-3

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية  3
يق فر يتعامل الطالب مع زملائه على أساس ال 3-1

 الواحد

إستراتيجية التعلم 
 التعاوني.

 كتابة تقارير

ن ة مالمراجع, والمعلومات والاستفادتبادل  3-2
ة الزميلات في تصويب الأخطاء عند مناقش

 العروض التقديمية في كتابة الخطة.

المناقشة + 
التعلم  إستراتيجية

 التعاوني

 كتابة تقارير

تاذ أس ينالتواصل البريد الالكتروني الجامعي ب 3-3
 المقرر والطلاب

المناقشة + 
التعلم  إستراتيجية

 التعاوني

 كتابة تقارير

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
ن عاستخدام الشبكة العنكبوتية في البحث  4-1

 الدراسات السابقة .
المحاضرة+ العرض 
+استخدام الحاسب 

 الآلي

تقييم عرض الطالب لخطة بحثه 
باستخدام العروض التقديمية 

 ومناقشته

ة بالترتيب المنطقي لكتابة خطالالتزام  4-2
 البحث وبناء أدوات البحث.

 

المحاضرة+ العرض 
+استخدام الحاسب 

 الآلي

تقييم عرض الطالب لخطة بحثه 
باستخدام العروض التقديمية 

 ومناقشته

 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5
مهارات العرض وتشغيل جهاز العرض   5-1

(Data Show) . 
المحاضــــــــرة+ العــــــــرض 
+اســـتخدام الحاســـب 

 الآلي

تقيــــــــيم العــــــــروض التقديميــــــــة وأداء 
 الطالب أثناء عرض خطته البحثية.

 



 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم 
 جامعة أم القرى

 عمادة الدراسات العليا

 Kingdom of Saudi Arabia 
Ministry of Education 

Umm Al-Qura University 
Deanship of Graduate Studies 

 

215 

 

 
 

 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ط
ذكر  ص لكل طالب )معي الخاكاديمإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأ ترتيبات

 وع(.  ل أسبمقدار الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في ك
 ساعات أسبوعياً(3بمعدل ) الساعات المكتبية 
  الالكتروني.التواصل الدائم عبر البريد 
  والتوجيهات  عمالهموني بأالرد على استفسارات الطلبة في بناء خطة البحث وتصويبها, وعمل ملف الكتر

 0المقدمة لهم

 
 التعلّم مصادر .صص

 الكتب المقررة المطلوبة: -في قائمة  –. أدرج 1

 القاهرة:الجامعات ر, دا8مناهج البحث في العلوم النفسية والتربوية,ط 0(2018)0أبو علام, رجاء محمود -

 البحــــــث العلمــــــي مفهومــــــه وأدواتــــــه 0(2017) 0,كايــــــدعبــــــد الحق ؛عبــــــد الــــــرحمنذوقــــــان ,عبيــــــدات ؛ عــــــدس, -

 : الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول-5
 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م

 (الخ......ملاحظة
 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %15 4,  3,  2 تكليفات منزلية 1

 %10 8 خطة بحث 2

 %10 10 0حضور مناقشة علمية  داخل الجامعة , وكتابة تقرير 3

 %10 12 تلخيص رسالة ماجستير في مجال التخصص مع نقدها +)عرض تقديمي( 4

 %15 14-13 ةتربويالمعايير العلمية لنقد البحوث العرض دراسات وبحوث ونقدها في ضوء  5

 %40 15 اختبار نهائي 6
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 0عمان0:دار الفكر 15وأساليبه,ط

-الشريف,عبد الله الشريف0) 2008(0مناهج البحث العلمي - دليل الطالب في كتابة الأبحاث والرسائل العلمية 
0الاسكندرية ,مؤسسة الثقافة الجامعية:  

مــدخل إلى 0(2012)0؛ العبســي, محمــد مصــطفي؛ أبــو عــواد, فــريال محمــدنوفــل, محمــد بكــر؛ عبــاس, محمــد خليــل-
   0,دار المسيرة:عمان4مناهج البحث في التربية وعلم النفس,ط

  0قدار دجلة والفرات:العرا 0مقدمة في البحث العلمي 0(2008)0العزاوي ,رحيم يونس-
مؤسسة الوراقى للنشر  0طرق ومناهج البحث العلمي 0(2009)0,خليفة,جمال عبد الجبار تي,النعيمي,محمد,البيا
0والتوزيع:الأردن  

McMillan ,J &Schumacher ,S.(2001).Research in Education. Longman 
Publishers USA.F 

 (:هاوغير  والتقارير العلمية المجلات) الأساسية المرجعية المواد – قائمة في–أدرج-2

 https://uqu.edu.sa/libأمالقرى بجامعة الله عبد الملك بمكتبة الرقمية المكتبة

 https://www.abegs.orgالخليج لدول العربي التربية مكتب

 page-https://www.gaserc.com/homeالخليج بدول التربوية للبحوث العربي المركز

 /44https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSiteمجلات جامعة ام القرى

 https://arts.ksu.edu.sa/ar/journalمجلة جامعة الملك سعود

 http://journals.yu.edu.joمجلات جامعة اليرموك

 :814/2932jordan.thebeehive.org/content///httpمجلات جامعة الكويت

 الأردنيةوالاجتماعية( الجامعة  الإنسانيةمجلة دراسات )العلوم 

https://journals.ju.edu.jo 

https://uqu.edu.sa/lib
https://www.abegs.org/
https://www.gaserc.com/home-page
https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSite/44
https://arts.ksu.edu.sa/ar/journal
http://journals.yu.edu.jo/
http://jordan.thebeehive.org/content/814/2932
https://journals.ju.edu.jo/
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 . أدرج المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:3

 الماجستير والدكتوراه في الجامعات البريطانية :رسائل 

https://ethos.bl.uk/Home.do 

 0مكتبة رقمية على الانترنت للبحث التربوي والمعلوماتموقع إريك 

https://ies.ed.gov 

 ابط والموارد وأكثرها ارتباطا بموضوع البحث دليل بحث غني بأفضل الرو 

http://www.academicinfo.net 

 المنصات التعليمية الالكترونية المفتوحة

 https://www.edraak.org_منصة أدراك 

 https://www.rwaq.orgرواق للتعليم المفتوح منصة -

 https://www.maharah.netمنصة مهارة -

 https://www.tasmeemme.comموقع تصميمي -

 https://shms.sa/registrationمنصة شمس 

 :مجةالمد والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج -4

 الإحصائي SPSSمج برنا

 تطبيقات جوجل التعليمية 

 الذكية. السبورة

 الافتراضيةالفصول 

 

https://ethos.bl.uk/Home.do
https://ies.ed.gov/
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 المطلوبة المرافق .ضض
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

 (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية
 (:,وغيرها والمعامل العرض وقاعات ,والمختبرات, المحاضرات قاعات) المباني-1

 ناسبةم والتعليم المت التعلتيجياقاعات دراسية مجهزة , وتتوافر بها طاولات مستديرة من أجل تفعيل عدد من استرا

 :(وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر -2
 أجهزة الداتا شو للعروض التقديميةأجهزة حاسب آلي + 

 (بها ةقائم أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  اذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر -3
 توفير شبكة )الإنترنت(

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .غ

 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات -1 .1
 ر(الهيئة الوطنية لتقييم المقر  استبانهلتقييم المادة وطرق تدريسها. )  استبانه

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات -2 .1
 .المقرر تدريس في المشاركينالمناقشة مع أعضاء هيئة التدريس 

 نتائج الطلاب

 ملفات الإنجاز

 ملف تقويم المقرر 

 تقييم الأقران

 :التدريس تطوير إجراءات-3
 في المقرر. اوالعمل على توظيفه بحوث علم نفس التعلم لمتابعة ما يستجد في مجا
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 حلقات النقاش العلمية.

 حضور المؤتمرات والندوات العلمية في مجال علم نفس التعلم 

 ورش عمل ودورات تدريبية لتنمية مهارات أعضاء هيئة التدريس.

 0والأفكارضاء القسم لتبادل الخبراتالاجتماعات الدورية لأع

 وسائل التواصل الاجتماعي الالكتروني.

 تدريس يئةه أعضاء بواسطة ةالطلب أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات -4
 (:أخرى سةمؤس من تدريس يئةه أعضاء مع الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين،

 . القسم من خاصة لجنة بواسطة الطلبة أعمال عشوائية من عينة مراجعة-

 .المقرر نفس يدرسون الذين الزملاء بين والتدقيق التصحيلم في والتبادل المشاركة-

 0التبادل بصورة دورية لتصحيلم الاختبارات مع طاقم تدريس من مؤسسة أخرى-
 

 ويرهلتط والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف -5
  0مراجعة توصيف المقرر ومفرداته بشكل دوري-

 بعة المت استشارة الزملاء الذين يدرسون نفس المقرر حول توزيع الموضوعات وطرق التقويم-

  0تحديث مصادر التعلم المرتبطة بالمقرر-

 0المختصين في مجال علم نفس التعلمآراء الاستفادة من -
 

 الدكتور / محمد خليفة الشريدة.. :البرنامج منسق اسم

 :التوقيع

 

 14..../...../..... التاريخ
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 توصيف المقرر الدراسي
  نظريات الشخصية  :اسم المقرر  

 0206641-2نفس  رمز المقرر:  

 دراسي مقرر توصيف نموذج

 جامعة أم القرى:التعليمية المؤسسة سما 25/2/4014:التوصيف تاريخ

 قسم علم النفس /كلية التربية :القسم /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .ع
  نظريات الشخصية: ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1 .66
 (2ساعتان ): المعتمدة الساعات عدد. 2 .67
 برنامج الماجستير: الدراسي المقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .68

 ((البرامج هذه بكل قائمة إعداد من بدلاً  هذا بيّن  برامج، عدة في عام مقرر وجود حال في)

 مرحلة الماجستير: الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. 4 .69
 يوجد لا:(وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. 5 .70
 يوجد لا: (وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات 6 .71
بدية بالعا بيةالتر كليةرى / جامعة أم الق: التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع. 7 .72

 .الزاهرو
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 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة نمط. 8

 %70 :النسبة √ التقليدية المحاضرات قاعات .صص
    

  :النسبة  الإلكتروس التعليم .قق
    

  :النسبة  (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .رر
    

 %30 :النسبة √ بالمراسلة .شش
    

  :النسبة  أخرى .تت
 

 :تعليقات

 

 

 الأهداف .غ
 الرئيس؟ المقرر هدف ما -1

 ظرياتنتها. ويتعرف على ا ونظريااستهيخي في درة والتطور التارالشخصي مفهوم على الطالب يتعرف أن

 الأبعاد رأث على ويتعرف.ختلفةالم تالنظريا حسب تكوينها ومكوناتها الشخصية سماتى الشخصية، وعل

 .الفرد شخصية بناء في المختلفة النفسية

ومات أو يد لتقنية المعلام المتزال الاستخد)مثلتطوير وتحسين  المقرر الدراسي .  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 مراجع الإنترنت, والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.

   في  ليزيةةةة أو العربيةةةةا جللغةةةة اء بامتابعةةةة  مةةةر مةةةا بةةةدر مةةةن كتةةةب وأوةةةاث علميةةةة متخصصةةةة سةةةو

 ال.موضوعات المقرر لمواكبة التطور الحابل في هذا المج

   استخدام أسلوب مجموعات التركيز نهاية كل فصل دراسي  جراء مناقشات معمقة بين أعضاء هيئةة
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 المناسبة.ت التدريس المعنيين بالمقرر والحصول على تغذية راجعة منهم حول المقرر  جراء التعديلا

  ك باستخدام دريس المقرر، وذلأثناء ت لمقرراالحصول على التغذية الراجعة من قبل الطلاب بخصوص

، ومقيةةةاس LEARN، ونمةةةوذ  Plus/Delta أسةةةاليب التغذيةةةة الراجعةةةة ملةةةل أدار التغذيةةةة الراجعةةةة    

 .(CIQ)التحري الناقد 

   يةةة الراجعةةة مةةن  علميةةة والتغذات الوء التطةةورفي ضةة المراجعةةة المنتظمةةة والدوريةةة لخطةةة المقةةرر وتعديلةةها

 أعضاء هيئة التدريس والطلاب.

 ت.بكة الانترنلمصادر ش تزايداستخدام استراتيجيات جديدر في التدريس واستخدام م 

 

 

 

 

 

 دليل البرنامج(.  )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أوالمقرر الدراسي  وصف .ص
 :للمقرر عام وصف

نةاحي النظريةات   لممع تقيةيم تتلةل    نظرياتهاواتها يهدف المقرر إر تعريل الطالبة بطبيعة الشخصية ومحدد

 لتعلم.  يات اوأميرا نظر وا نسانيةكالنظرية التحليلية والتكوينية 

الشخصية رية لعلم وطبيعة النظاظرية في الن هميةأكما يتضمن المقرر مقدمة في العلم مع التركيز على 

 ل والقور فيهااحي الضعم نوتقييوأهميتها لعلم النفس وتعريل الشخصية ومحدداتها، و

 

 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .12
 التدريس ساعات الأسابيع عدد الموضوعات قائمة

 الشخصية في مقدمة -

 والنظرية المنحي مفهوم تعريل -

 لشخصيةا مجال في ماص وبوجه أهميتهما وبيان -

2 4 
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 الشخصية ومكونات تعريفات -

 الشخصية في البحث تاريخ -

 الشخصية نفس علم أهمية -

 ىأمربالعوامل  الشخصية نفس علم علاقة -

 لشخصيةا لدراسة مهدت التي الحديلة الحركات -

 الشخصية دراسة طرق -

 النظرية التحليلية: -

نفسي) ال تحليلال نظريةالكلاسيكي:  التحليلي المنحى -

امياتالشخصية،دينة،بناءظريالن،المبادئالتيتقومعليها(فرويدسيجموند

حلييةوموقفالباالدفاعياتعملالشخصيةومراحلالنمو،حالاتالشعور،وال

 .نمنالنظرية

في علم  :(يونجكارل ;(نظرية :النفسي التحليل في الحديث المنحى -

 النفس التحليلي
المبادئالتيتقومعليهاالنظريةالمكوناتالاساسيةللشخصية،تعليقعلىالن:

 .ظرية

  السيطرر النقص، مشاعر:في علم النفس الفردي)ادلر)ألفردنظرية -

 يةالنظر ىعل تعلي  الخلاقة الذات الحيار سلوبا

 :لاجتماعيافي علم النفس التحليلي ) هورني)كارن  -
عليقعلىعندهورني،تقالكبرفواالتالقلقالاساسي،الميولالعصابية،اساليب

 .ىالنظرية

هاري ستاك ( المتبادلة الانسانية العلاقات -

اتالشخصية،ينامير،دظامالتوتالعلاقاتالشخصيةالمتبادلة،ن):سوليفان

 نموالشخصية،تعليقعلىالنظرية

3 6 
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 ناريكسو نظرية:رتقائيالا المنحى :الاجتماعي النفسي التحليل -

 :النظرية المزاجية التكوينية 

 الشخصية ) هنريموراي(.علم  -

 الشخصية،السمات طبيعة)جوردنالبورت( السمات  نظرية -

 .ريةالنظ على تعلي  واللانوية الابلية

 .كاتل( ونديمنظرية السمة القياسية النفسية) ر -

2 4 

 النظرية السلوكية: -

 )السلوكية الراديكالية ) ب. ف. سكنر 

1 2 

 السلوكية الاجتماعية المعرفية: -

 لر(.نيل ميو،  يلرم) جون التحليلية والنفسيةنظرية التعلم  -

 ر(.وتنظرية التعلم الاجتماعي ) جوليانر -

 ا(.ورنظرية التعلم الاجتماعي ) البرتباند 

2 4 

 النظرية ا نسانية: -

ذات. قي  التح رإنظرية الذات )كارل روجر،( النزعة  -

صية، ، للشخوجررل المجال الظاهرتي وتكوين الذات، وب

 تعليقعلى النظرية.

 (.ماسلو نظرية تحقي  الذات ) ابراهام -

2 4 

 الاتجاه المعرفي: -

 .ي(نظرية تركيبات الشخصية ) جور  كيل -

1 2 
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 الاتجاهات التكاملية: -

 .الأنانظرية )لافنجر( في نمو  -

1 2 

لاسختلفة،وسبلايهاالمناحةبمأوجهالتمايزوالتكاملبيننظرياتالشخصي -

 تفادرمنهاعلىكلالمستويالمهنيوالشخصي

1 2 

 

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .13
 إضافية دروس محاضرات 

 أو معامل
 المجموع أخرى تطبيق استديو

 32  - - - 32 الفعلية التدريس ساعات
 2  - - - 2 المعتمدة الساعات

 

 (.2) ساعتان:بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد .14
 

 

 

 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات .15
 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 التقويم طرق التدريس استراتيجيات الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات م م
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 للمقرر للمؤهلات الوطني
 المعرفة 1

 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:
المحاضةةةةةةةةرر وا لقةةةةةةةةاء   - .الشخصيةمفهوم يُعرف  1-1

باسةةةةةةةةةةةتخدام جهةةةةةةةةةةةا،   

 .عارض البيانات

 المناقشة والحوار  -

 مرائط المفاهيم -

التةةةةةةةةةةةةةةدريس وةةةةةةةةةةةةةةل   -

 المشكلات

التةةةةةةةدريس ذو المعنةةةةةةةى    -

باسةةةةةتخدام المنظمةةةةةات  

المتقدمةةةةةةةةة وتنشةةةةةةةةيط  

 المعرفة السابقة.

التةةةةةةةةةدريس الفةةةةةةةةةةردي   -

 بةةةةةةالرجولم إر المكتبةةةةةةة

ومواقةةةةةةةةةةع الانترنةةةةةةةةةةت  

ل  ثةراء المعلومةةات حةةو 

 النظريات.

 

 المناقشات الصفية. -

التقةةةةةارير والبحةةةةةوث   -

 العلمية.

الواجبةةةةةةات الفرديةةةةةةة  -

 والجماعية.

 لعروض الصفية.ا -

الامتبةةةارات)من نةةةولم   -

الامتيةةار مةةن متعةةدد  

 والمقالي القصير(.

قاعةةةةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةةةةفية  

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

 فكيرلتوا الطريقة العلميةيحدد مطوات  1-2

 .العلمي

 يةيفسر العوامل المكونة للشخص 1-3

 الشخصيةنظريات يستعرض تتلل  1-4

 تشكل فيية افلقيوضح مدى تأثير العوامل ال. 1-5

 الشخصية.

 

 المعرفية المهارات 2
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

ين بةةةةةمةةةةةل يسةةةةةتنبط جوانةةةةةب التةةةةةدامل والتكا  2-1

 .النظريات المختلفة.

 العصل الذهني. -

التةةةةةةةةةةةةةةةةدريس وةةةةةةةةةةةةةةةةل  -

 المشكلات.

 المناقشات الصفية. -

لتقةةةةةةةةةةارير كتابةةةةةةةةةةة ا -

 العلمية.

الواجبةةةةةةةات الفرديةةةةةةةة  -

 ويقيمهةةا نقةةدها  يو الشخصةةيةلةةل نظريةةات  يح 2-2

وف  معايير الكفاية الشكلية وكفاية محتوى 
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 الأسئلةالحوار وطرح  - النظريات.

 البحث والاستنتا .

إحةةةةدى طرائةةةة  الةةةةتعلم  -

القائمةةةةةةة علةةةةةةى مركزيةةةةةةة  

المةةةةةةةةةةتعلم ملةةةةةةةةةةل الةةةةةةةةةةتعلم  

التعةةةةةةةةةةةةةةاوني، أو الةةةةةةةةةةةةةةتعلم  

النشةةةةةةط، المعتمةةةةةةةدر علةةةةةةةى  

ا تصةةةةميم مهةةةةام الأداء وفقةةةة

 لسياق الحيار.

 والجماعية.

الامتبةةةةارات ) ويةةةةث   -

 تتملل أسئلة حل المشكلا

% مةةن مجمةةولم أسةةئلة   50

 الامتبارات(.

قاعةةةةةةدر أداء وبةةةةةةفية  -

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

س قيةةةةاة ليطبةةةة  أحةةةةدث الامتبةةةةارات النفسةةةةي   2-3

 الشخصية.جوانب 

ظةةام  نفةة  وير البحةةوث العلميةةة والتقةةار   يكتةةب 

APA 

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

 لمناقشة والحوارا - نفعال.الا ا عنبعيدمن الآمرين الآراء  قبلتي 3-1

تنفيةةةةذ واجبةةةةات فرديةةةةة  -

تتطلةةةةةةةب الاعتمةةةةةةةاد علةةةةةةةى  

والرجةةةةةةةةةولم إر  الانترنةةةةةةةةةت  

 المكتبة.

 المناظرر لعب الأدوار -

تنفيةةةةذ مشةةةةاريع وةةةةث    -

 جماعية

 دراسة الحالة -

 المناقشات الصفية -

الواجبةةةةةةةةات الفرديةةةةةةةةة  -

 والجماعية.

التقةةةةةةةةةةةويم الةةةةةةةةةةةذاتي، -

 وتقةةةةةويم الأقةةةةةران وتقةةةةةوم 

 الأستاذ باستخدام:

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية  -

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةارات العلاقةةةةةةةةةةةةات 

 الشخصية.

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةةةةةارات تحمةةةةةةةةةةةةةةةةل  

 .وحوضومع الآمرين بفاعلية  جاوبتي 3-2

 ة.اعيمت الجالواجبافي ،ملائه تعاون مع ي 3-3

لى عد تميعوتحمل المسؤولية الأملاقية ي 3-4

وث ووض من عرو إليهالذات فيما يسند 

 .علمية

 رديو نجتش دونإر الفكر المخالل يستمع  3-5

 عليه بموضوعية.

   معفواالذي يت المسئوللسلوك يلتزم با 3-6

 أملاقيات مهنة التعليم.
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المسةةةةةةةةةةؤولية، والعمةةةةةةةةةةل 

 ضمن فري .

حقيبةةةةةةةة إجةةةةةةةا، تجمةةةةةةةع  

جميةةةةةةةةةةةةةةةةع الأنشةةةةةةةةةةةةةةةةةطة  

والنتاجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات وأدوات 

 التقويم

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

ار لحوال فعيمجموعته لت أفراديتوابل مع   4-1

 بينهم. الفعال

 طرح الأسئلة -

العةةةةةةةةةةروض الصةةةةةةةةةةةفية   -

 powerباسةةةةةةتخدام 

point    ومقةةةةاطع الفيةةةةديو

 ذات العلاقة.

 .المناقشات الصفية  -

 .المناقشات الصفية -

الواجبةةةةةةةةات الفرديةةةةةةةةة  -

 والجماعية.

التقةةةةةةةةةةةويم الةةةةةةةةةةةذاتي، -

 وتقةةةةةويم الأقةةةةةران وتقةةةةةوم 

 الأستاذ باستخدام:

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية  -

(Rubric)   لتقةةةةةةةةةةةويم

 .الأنشطة ومهام الأداء

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةارات العلاقةةةةةةةةةةةةات 

 الشخصية.

قاعةةةةةةةةةدر أداء وبةةةةةةةةةفية   -

(Rubric)  لتقةةةةةةةةةةةةويم

مهةةةةةةةةةةةةةةةةارات تحمةةةةةةةةةةةةةةةةل  

المسةةةةةةةةةةؤولية، والعمةةةةةةةةةةل 

 ضمن فري .

حقيبةةةةةةةة إجةةةةةةةا، تجمةةةةةةةع  

جميةةةةةةةةةةةةةةةةع الأنشةةةةةةةةةةةةةةةةةطة  

ون مع تعاالبو مشروعا وليا بمفرده أ صيغي 4-2

 ت.مجموعته لأحدى النظريا

 .لصل افيه رضتقريرا وافيا عنها، ويع يعد 4-3

 قرانهوأ ذهستاأالتغذية الراجعة من يستخدم  4-4

 لتحسين جودر العمل.
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والنتاجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات وأدوات 

 التقويم

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن:

   يوجد لا 5-1

 

 
 الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول-5
 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م

 (الخ......ملاحظة
 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %10 طوال الفصل لمالمع /البلطاالحوار والمناقشة والالتزام بأملاقيات  1

 %10 طوال الفصل الواجبات البيتية/ التطبيقية 2

 %20 13-5 و المعلوماتأصالات لاتة اباستخدام تقنيشخصية عرض إحدى نظريات ال 3

 %20 6 ير(قص ليالامتبار النصفي )امتيار من متعدد ومقا 4

 %40 15 صير(ي قالالامتبار النهائي )امتيار من متعدد ومق 5

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ظ

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم ترتيبات
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

 من ملال الحوار والمناقشة ملال الساعات المكتبية. -

 لكتروني.الا بريدالطلاب التي ترد عبر المن ملال الرد على استفسار  -

يم الارشاد ريس للتوابل وتقديئة التدهعضو باص تزويد الطلاب بالبريد ا لكتروني ورقم الجوال الخ -

 .الأكاديمي
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 لتعلّم مصادرا .طط

 :المطلوبة المقررر الكتب – قائمة في أدر . 1

لطةةةائل: دار االةةةدليم،  بةةةن عبةةةدال  فهةةةد . ترجمةةةةمةةةدمل إر نظريةةةات الشخصةةةية  (. 1990اجلر،بةةةاربزا.) -

 ،الحارثي للطباعة

عةةلاء الةةةدين و  ترجمةةة كفةةافي،    .التنةةولم -مةةو الن-ظريةةات الشخصةةية : الارتقةةاء   ن(2009. )بةةيم ب.  لان  -

 ( .دار الفكر.1. )طمحمد سالم،سهير و النيال، مايسة أحمد

 ،راءللنشروالتو،يعدارالزه :،الرياضالشخصية نظريات(.2013.)جابر،عبدالحميد -

 .جامعة دمش . الشخصية نظريات(. 2009.)ر،ق، أمينة -

 والتو،يع. دار المأمون للنشر(.  1.)طوقياسها الشخصية نظريات.(2017)الرقاد، هناء مالد -

 .دار الزهراء للنشر والتو،يع ) .4)ط ،نظريات الشخصية(.2016). عبد الرحمن، محمد السيد -

 .دار إيتراك للطباعة والنشر والتو،يع )..2)ط .ريات الشخصيةنظ(.2011. ) ، عادل محمدهريدي -

 (:يرهاوغ لتقاريروا العلمية المجلات) الأساسية المرجعية المواد – قائمة في أدر . 2

 .لكتابل ا سكندرية كز.القاهرر: مرالشخصية سيكولوجية(.2007كامل.) أحمد،سهير -

دار أسةةةامة للنشةةةر   (.1)ط. لشخصةةةية : بنا،هةةةا، تكوينهةةةا، أنماطهةةةا، اضةةةطرابها    ا(.2011.)بةةةام، مةةةأمون  -

 .والتو،يع

ط  .( لشخصية : استراتيجياتها) نظرياتها ( وتطبيقاتهةا الاكلينيكيةة  ا.قاسم(.2000. )  عبد ال، محمد -

  .دار المكتبي    .( 1

الجةةةامعي لمكتب( .اا4ط(الشخصةةةية : نظرياتهةةةا، وامتباراتهةةةا، وأسةةةاليب قياسةةةها    (. 2011.)،رمضةةةانالقذافي -

 الحديث.

(. 1ط( علم نفس الشخصية : مةدمل ونظريةات  (. 2014(.بي،مالد بن محمد قليوو هريدي، عادل محمد  -

 موار،م العلمية.

 :وغيرها الاجتماعي التواصل ومواقع الإنترنت ومواقع الإلكترونية المواد أدرج. 3

 

http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1208328__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/search/C__S%D8%B1%D8%B2%D9%82%D8%8C%20%D8%A3%D9%85%D9%8A%D9%86%D8%A9__Orightresult?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/search/C__S%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%82%D8%A7%D8%AF%D8%8C%20%D9%87%D9%86%D8%A7%D8%A1%20%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%8C__Orightresult?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1277963__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1277963__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1225814__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1225814__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/search/C__S%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%8C%20%D9%85%D8%A3%D9%85%D9%88%D9%86__Orightresult?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1191793__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/search/C__S%D8%B9%D8%A8%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%D8%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85__Orightresult?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1109000__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1109000__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1209785__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1209785__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
http://libencore.uqu.edu.sa/iii/encore/record/C__Rb1223444__S%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9__Orightresult__U?lang=ara&suite=def
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- Friedman,H.,& Schustack,M.(2013).Personality: Pearson New International Edition 

Classic Theories and Modern Research. ( 5thed). 

- Gerald,C  .(2014) Theory and Practice of Counseling and Psychology. ( 2thed).   

- Maltby,J., Day,L.& Macaskill,A..(2017).Personality, Individual Differences and 

Intelligence(4thed). 

-  Olson .N.,& Hergenhahn. B.R.. (2010).Introduction to Theories of Personality, 

AnUnited States Edition. ( 8thed). 

 

 ::مجةالمد والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج. 4

 

 

 المطلوبة المرافق .ظظ
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن 

 (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية
 (:وغيرها والمعامل، العرض، وقاعات والمختبرات، المحاضرات، قاعات) المباس-1

  ة( طالب20) سع لعددلطالبات تتوا  اضررات مجهزر للمحاضرات مريحة لكل من المحقاعتوفير. 
 .توفير سبورر ذكية بكل قاعة 

 (:وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر -2
 .توفير حاسب  لي بكل قاعة دراسية 

  جها، عارض البياناتData Show 

 (:بها ةقائم أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  إذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر -3
 

 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .ف
 التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات -1

 ى موقع الجامعةونياً عللكتراعبأ ت المقرر وفعالية التدريس من ملال استمارر تقييم -

http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/Results.asp?iCurPage=1&Type=1&Author=Howard+Friedman&Download=1&SearchTerm=Howard+Friedman
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/Results.asp?iCurPage=1&Type=1&Author=+Miriam+Schustack&Download=1&SearchTerm=+Miriam+Schustack
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/Results.asp?iCurPage=1&Type=1&Author=John+Maltby&Download=1&SearchTerm=John+Maltby
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/Results.asp?iCurPage=1&Type=1&Author=+Liz+Day&Download=1&SearchTerm=+Liz+Day
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/Results.asp?iCurPage=1&Type=1&Author=+Ann+Macaskill&Download=1&SearchTerm=+Ann+Macaskill
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/detail.asp?item=100000000605268
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/detail.asp?item=100000000605268
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/Results.asp?iCurPage=1&Type=1&Author=Matthew+Olson&Download=1&SearchTerm=Matthew+Olson
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/Results.asp?iCurPage=1&Type=1&Author=+B%2ER%2E+Hergenhahn&Download=1&SearchTerm=+B%2ER%2E+Hergenhahn
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/detail.asp?item=100000000371401
http://www.pearsoned.co.uk/bookshop/detail.asp?item=100000000371401
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 .عيةة والجمافرديال الطلاب أثناء المشاركة الملاحظة المستمرر لأداء -

 .لمحاضراتار أثناء تدو لتيامن ملال الحوارات والمناقشات المتعلقة بالمقرر  -

 ت السابقة.المحاضراوضرر امن ملال طرح الأسئلة والاستفسارات حول موضولم المح -

 .ةالنهائيات النصفية والامتبارمن ملال  -

 القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات -2
 .ت السابقة للمقررالمحاضراوضرر امن ملال طرح الأسئلة والاستفسارات حول موضولم المح -

 استطلالم  راء الطلاب حول مدى فهمهم للمقرر. -

ساليب ر حول الطرق والأفس المقريس نتدرباستطلالم  راء أعضاء هيئة التدريس الذين يقومون  -

 المتبعة في تدريس المقرر. 

 :التدريس تطوير إجراءات-3
 تشجيع الطلاب على المشاركة والمناقشة. -

 توجيه الطلاب إر البحث الذاتي عن المعلومة. -

 تفعيل التقنيات الحديلة في التدريس. -

 أساليب التدريس.تنولم  -

 ريسية.تهم التدهاراة مإعداد دورات تدريبية لأعضاء هيئة التدريس لتنمي -

 س.ة التدريهيئ ضاءتشجيع ونقل وتبادل مبرات التدريس الفعال بين أع -

 هيئة ءأعضا بواسطة طلبةال أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات -4 .4
 من ريستد هيئة أعضاء عم الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين، تدريس
 (:أخرى مؤسسة

ين يقومون تدريس بالقسم الذ هيئة عضاءين أبات أن يتم تبادل تصحيح عينة من الواجبات والامتبار -

 بتدريس نفس المقرر.
 ى بالقسم.لأمراات المقررمقارنة نتائج الطلاب بالمقرر بنتائجهم في  -

 :ويرهلتط والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف .5
المقرر  قومون بتدريس نفسس الذين يتدريال لأعضاء هيئة عقد اجتماعات في نهاية كل فصل دراسي -

 لتعديلها.ة ل المناسبلحلوح المناقشة إيجابيات وسلبيات محتوى المقرر. واقترا
تدريس الذين يقومون بتدريس المقرر لمراجعة المقرر بصفة دورية وإجراء  هيئة تكوين لجنة من أعضاء -
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التعديلات اللا،مة علية كل ثلاث سنوات في ضوء نتائج الدراسات العالمية الحديلة فيما يتعل  بهذا 

 المنهج.

 ربط المقرر بمعايير الجودر -

 

 

 خليفة الشريدةاسم منسق البرنامج:د.محمد 

  التوقيع:

 توصيف المقرر الدراسي
 تطبيقيإحصاء  اسم المقرر:  

 0206623-3نفس  رمز المقرر:  

 

 

 نموذج توصيف مقرر دراسي

 جامعة أم القرىالمؤسسة التعليمية: اسم هـ1440-2-8تاريخ التوصيف:

 كلية التربية -قسم علم النفس القسم:-لكليةا

 

 الدراسي ومعلومات عامة عنهالتعريف بالمقرر  .ف
 نفس (  3-0206621إحصاء تطبيقي) . اسم المقرر الدراسي ورمزه: 1 .73
 ثلاث ساعات. عدد الساعات المعتمدة: 2 .74
 ية (الماجستير ) متطلب كل. البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3 .75
 من إعداد قائمة بكل هذه البرامج()في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بيّن هذا بدلًا  .76
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 المستوى الثاني: . السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي4 .77
 مناهج وطرق البحث العلمي. المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5 .78
 لا يوجد. المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: 6 .79
  يوجدلاالمقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية: فرع أو فروع تقديم . 7 .80

 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8

 %100 النسبة: √ قاعات المحاضرات التقليدية .ثث

    

 - النسبة: - التعليم الإلكتروس .خخ
    

 - النسبة: - تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق الإنترنت( .ذذ
    

 - النسبة: - بالمراسلة .ضض
    

 - النسبة: - تذكر أخرى .ظظ
 

 تعليقات:

 

 هدافالأ .ق
 ما هدف المقرر الرئيس؟ -1

 يلتطبيقإكساب الطلبة الأطر النظرية والمهارات التطبيقية والبرمجيات الحاسوبية الخاصة بالإحصاء ا
، ت أو مراجع الإنترنتة المعلوماتزايد لتقني)مثل الاستخدام المالمقرر الدراسي. لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2

 والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  
 التركيز على الجوانب التطبيقية للإحصاء في مجال العلوم التربوية والنفسية. -
 .ا التخصصواكبة التطور الحاصل في هذتحديث موضوعات المقرر لم بشأن متابعة مصادر المعلومات المختلفة -
 تطبيقي.ال صاءاستخدام قواعد البيانات الإلكترونية للاطلاع على الكتب والدراسات والبحوث المتعلقة بالإح -
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 طلاب.والء هيئة التدريس قبل أعضا جعة منالمراجعة المنتظمة والدورية لخطة المقرر وتعديلها في ضوء التطورات العلمية والتغذية الرا -

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 
)ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل وصف المقرر الدراسي  .ج

 البرنامج(. 
 وصف عام للمقرر:

ومقاييس بارات الاعتدالية,بيعي واختيع الطيهدف هذا المقرر إلى تعريف الطالب بعلم الإحصاء, وجمع وتبويب البيانات الإحصائية, والتوز  -
ائية لي,والفروض الإحصء الاستدلاالإحصايس التشتت ومقاييس العلاقة, والدرجة المعيارية والرتبة المئينية, و النزعة المركزية ومقاي

 .وفرضيات استخدامهوالدلالة الإحصائية وقوة الاختبار الإحصائي, واختبار "ت " ،واختبارها

 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .23
 ساعات التدريس  عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

 3 1 علم الإحصاء  فيمقدمة 
 3 1 الإحصائية تبويب البياناتجمع و 

سط المرجلم المتو  – وسط التوافقيالمت –المتوسط الهندسي  –المنوال  –الوسيط  –) المتوسط  مقاييس النزعة المركزية
 ("الموزون"

1 3 

 6 2 ئينات( الم –ريات الاعشا –ت الارباعيا –معامل الاختلاف –التباين  –الانحراف العياري  –)المدى مقاييس التشتت
 6 2 تعدد( الارتبط الم –لئي الأصياط الثناالارتب –الارتباط الجزئي  -الارتباط الرتبي –مقاييس العلاقة )الارتباط التتبعي 

 3 1 التوزيع الطبيعي واختبارات الاعتدالية
 3 1 التائية ( والرتبة المئينية  –الدرجة المعيارية ) الزائية 

 3 1 الإحصاء الوصفي والإحصاء الاستدلالي
 3 1 واختبارها  الفروض الإحصائية 

 3 1 الدلالة الإحصائية وقوة الاختبار الإحصائي
 3 1 وفرضيات استخدامهاختبار "ت " 

 3 1 اختبار "ت " لعينة واحدة
 3 1 اختبار" ت " لعينتين مستقلتين
 3 1 اختبار " ت " لعينتين مرتبطتين

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
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   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها:  .24
 دروس إضافية محاضرات 

معامل أو 
 المجموع أخرى تطبيق  استديو

 48 - - - - 48 ساعات التدريس الفعلية

 3 - - - - 3 الساعات المعتمدة
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 وجدلا ي:سبوعياً أ( التي يقوم بها الطالب خلال الذاتي الاضافيالتعلم الفردي ) -عدد ساعات الدراسة  .25

 

 يات تدريسهااستراتيجسها و مخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع طرق قيا .26
  دد الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات

 : قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلم المناسبة.أولاً  -
 مخرجات التعلم المستهدفة.: ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع ثانياً  -
تشكل معاً عملية لا واستراتيجيات تدريسها وطرق تقييمه ستهدفة: ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب أن تتسق مخرجات تعلم المقرر المثالثاً  -

 مخرجات تعلم في كل مجال من مجالات التعلم. تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مقرر
 Curriculum Mapخريطة المنهج للمقرر 

 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م
 :القدرة علىالطالبمن يتوقع المقرر هذا  دراسة من الانتهاء بعد 
 المعرفة 1
 الاحصاء الوصفي والاستدلاليأن يتعرف على  1-1

العروض المحاضرة باستخدام  -
 التقدمية.

 .دفالمناقشة الموجهة الهاالحوار و  -
 .لأنشطة التطبيقية ومهام الأداءا-
 

 -الاختبارات القصيرة  -
 النصفيةالاختبارات 

 النهائيةالاختبارات  -
قاعدة أداء وصفية  -

(Rubric)  لتقويم
 الأنشطة ومهام الأداء.

 يالدلالة الإحصائية وقوة الاختبار الإحصائ أن يتعرف على 1-2
 سةالأسس العلمية للأساليب الإحصائية موضوع الدرا أن يذكر 1-3
 راسةع الدوضو أن  دد الشروط اللازمة لاستخدام الأساليب الإحصائية م 1-4
 اختبارهاكيفية و  الفروض الإحصائية أن يستعرض 1-5
 .اختيار الأسلوب الإحصائي المناسب شروطمعايير و  أن  دد 1-6
ي حصائالإ الخطوات المتسلسلة منطقياً للوصول إلى الأسلوب أن  دد 1-7

 .المناسب لتحليل البيانات
 المهارات المعرفية 2
 مثلالأسير العمليات لتحديد الأسلوب الإحصائي لمخطط  أن يصمم 2-1

 لتحليل البيانات على اختلاف أنواعها. .
 العصف الذهني  -
 استراتيجية التعلم الاستكشافي -
إحدى طرائق التعلم القائمة على  -

قاعدة أداء وصفية 
(Rubric)  لتقويم

لاختيار الصحيلم لالكفايات والمهارات الإحصائية الأساسية  أن  دد 2-2 الأنشطة ومهام الأداء
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 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م
مركزية المتعلم مثل التعلم التعاوني,  الأكثر ملائمة. للأسلوب الإحصائي

التعلم النشط, المعتمدة على تصميم 
 مهام الأداء وفقا لسياق الحياة.

 ها.فسر أن يناقش نتائج المعالجات ومخرجات التحليل الإحصائي وي 2-3
ته واجباو  طتهيقترح عددا من المعايير لحقيبة الإنجاز الخاصة بأنشأن  2-4

 . ومشاريعه
عقدة لات ممشك , لحلفعالأقرانه في المجموعة على نحو أن ينظم العمل مع  2-5

 .هامتكاملة لحل ةتوفرها مهمة الأداء المعطاة, ويقترح منهجي
 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3
 .يجابياً رها إستثمالاوسعيه والوعي بأهدافه وقدراته أن يلتزم الثقة بالنفس  3-1

 التعلم الذاتي  -
 إحدى طرائق التعلم القائمة على -

 ,ونيمركزية المتعلم مثل التعلم التعا
م التعلم النشط, المعتمدة على تصمي

 مهام الأداء وفقا لسياق الحياة.

 تكليفات فردية  -
تكليفات جماعية  -

)المشاريع البحثية 
 والعملية(

 التقويم الذاتي, وتقويم -
الأقران وتقوم الأستاذ 

 باستخدام:
قاعدة أداء وصفية 

(Rubric)   كل لتقويم
الأنشطة ومهام من )

مهارات  –الأداء
مهارات –الاتصال 

–العلاقات الشخصية
, والعمل تحمل المسؤولية

 (ضمن فريق

 كاماً در أحويص يتعامل بثبات وحساسية مع القضايا الأخلاقية المعقدةأن  3-2
 عادلة وصحيحة.

 لمحددوقت اال أن يلتزم بقوانين الجامعة ومتطلبات المقرر وتسليمها في 3-3
, ويمارس لأخرىاعات التفاعل الهادف مع أقرانه في مجموعته والمجمو أن يتقبل  3-4

 بكفاءة وتميز. دور القيادة إذا أسندت إليه
وصفية  أداء اعدةخرى في ضوء قالأيقوم أداء أقرانه في مجموعات التعلم أن  3-5

 .الأداء اميتم تصميمها لتقويم مه
ومشاريع  نشطةلأيدة  تغذية راجعة جيمدتقفي النقاش, و أن يبادر في المشاركة  3-6

 أثناء عرضها. المجموعات الأخرى
مل ذي يعق الفي أداء العمل المكلف به ضمن الفري يتحمل المسؤوليةأن  3-7

 المحدد. وقتالمعه, وينجزه في 
, سبب مناسلو يتفاعل مع أقرانه في المجموعة, ويقترح آراء هادفة بأأن  3-8

 .يوصل استنتاجاته بطريقة ذكيةو 

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
 ة التيلإحصائيسلوب إحصائي من الأساليب اأكل ل مولدةبيانات  يعالجأن  4-1

 يدوياً  تم دراستها

 التعلم الذاتي  -
إحدى طرائق التعلم القائمة على -

 ,ونيمركزية المتعلم مثل التعلم التعا
م التعلم النشط, المعتمدة على تصمي
 مهام الأداء وفقا لسياق الحياة.

تقديم تقرير علمي  -
لإجراءات تطبيق أسلوب 
 إحصائي ومناقشة نتائجه

 وتفسيرها.
التقويم الذاتي, وتقويم  -

وتقوم الأستاذ الأقران 
 باستخدام:

قاعدة أداء وصفية  -
(Rubric)   لتقويم
الأنشطة كل من ) 

ئي ب إحصاسلو أ كللباستخدام البرمجيات الحاسوبية  مولدة لل بيانات أن  4-2
 من الأساليب الإحصائية التي تم دراستها

يات لبرمجات لالمتحصل عليها كمخرج النتائجعن  تقريرا وافياً  أن ي عد 4-3
 يدوياً  لتي تم حسابهاومقارنتها باأسلوب إحصائي  لكلالحاسوبية 

 (استبانهقياس )منات بحثيا بالتعاون مع مجموعته لتحليل بيا مشروعاً ينجز أن  4-4
, المحاضرة ضه فييعر عن المشروع, و  وافياً  ,ويكتب تقريراً فعلياً  يتم تطبيقه

 .وأقرانه أستاذ المادةويتلقى التغذية الراجعة من 
ناقدٍ  بشكل ويمهاوتحليلها وتقوالبيانات مهارات جمع المعلومات  أن يكتسب 4-5

 .استقراء النتائج والاستنتاجاتو 
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 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م
, وبحث ميالعل بحثأن يستخدم التقنية وقواعد المعلومات الإلكترونية في ال 4-6

 القضايا وإيضاح النتائج والتوصيات
 –ومهام الأداء

–مهارات الاتصال 
تقنية ت مهارا

المعلومات والمهارات 
 ( العددية

 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5

5-1 
 

ب ساليب من الأالحاسوبية لمعالجة كل أسلو البرمجيات الطالب يستخدم أن 
 التي تم دراستها ةالإحصائي

إحدى طرائق التعلم القائمة على 
أو  ,ونيمركزية المتعلم مثل التعلم التعا

م التعلم النشط, المعتمدة على تصمي
 مهام الأداء وفقا لسياق الحياة.

قاعدة أداء وصفية 
(Rubric)  لتقويم

ت استخدام مهارا
 البرمجيات الحاسوبية

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 
 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .27

قديم شفهي, ابة, ت, خطمهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة مقال م
 ملاحظة......الخ(

نسبته من التقييم  الأسبوع المحدد لتسليمه
 النهائي

 %10 على مدار الفصل الدراسي فرديةوأنشطة تكليفات  1
 %10 14 وعمل مشروعات مشترك تكليفات جماعية 2
 %5 15 هاتفسير و تقديم تقرير علمي لإجراءات تطبيق أسلوب إحصائي ومناقشة نتائجه  3
 %20 12,  4 أثناء الفصل الدراسي اختبارات قصيرة 4
 %15 8 منتصف الفصل الدراسي اختبار  5
 %40 أسبوع الاختبارات النهائية نهاية الفصل الدراسياختبار  6

 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .ع
الذي  ذكر مقدار الوقت طالب )مع ص لكلترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخا

 يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  
 م.رشاد الأكاديمي لهوتقديم الإ راتهمعل مع نقاشاتهم واستفساوجود ساعات مكتبية في جدول عضو هيئة تدريس تخصص لمقابلة الطلاب والتفا -
 ت  تاجونه..ب في أي وقالطلا تزويد الطلاب بالبريد الإلكتروني ورقم الجوال ومواقع التواصل الاجتماعي لعضو هيئة التدريس للتواصل مع-
 مصادر التعلّم .عع

 . أدرج الكتب المقررة المطلوبة:1
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 . الأردن: دار البداية ناشرون وموزعون.مبادئ الإحصاء(. 2008السميع ) طيبة, أحمد عبد -
 رة: دار النشر للجامعات.  (. القاه3)ط  SPSS(. التحليل الإحصائي للبيانات باستخدام برنامج 2009أبو علام,رجاء محمود ) -
 لمصرية.اة الأنجلو قاهرة : مكتب. ال تماعيةالأساليب الإحصائية في العلوم النفسية والتربوية والاج(. 2000مراد, صلاح أحمد )  -
 ة: البارامتريةالاجتماعيو  ةلنفسية والتربويالأساليب الإحصائية الاستدلالية في تحليل بيانات البحوث ا( . 2010علام,صلاح الدين محمود )  -

 (. القاهرة: دار الفكر العربي.2)ط  واللابارامترية
(. 4)ط عيةالإحصائية للعلوم الاجتما الرزم مالإحصاء التربوي تطبيقات باستخدا(. 2010المنيزل, عبدالله فلاح , غرابية, عايش موسى ) -

 الأردن: دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.
دار  . الإسكندرية: SPSSمج نا(. التحليل الإحصائي للبيانات باستخدام بر 2014الحليم , الشريف, خالد حسن ) منسي, محمود عبد -

 .الجامعة الجديدة
-Gurnsey, R.(2018).Statistics for Research in Psychology: A Modern Approach Using 

Estimation. London: SAGE Publications. 

-Miles, J.& Banyard, P.(2007). Understanding and Using Statistics in Psychology: A Practical 

Introduction. London: SAGE Publications.   

 -Rasch, D., Kubinger, K. & Yanagida, T. (2011).Statistics in Psychology Using R and SPSS. 

German: John Wiley & Sons. 

 . أدرج المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:2

Electronic Journal of Statistics - 

American Psychological Association (APA)- 

-Journal of Statistics Education 

- Journal of Educational Measurement 

- International Journal of Statistics and Applied Mathematics. 

 :المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها. 3

https://en.wikipedia.org/wiki/Statistics_education- 

web.org/Publications.php?p=SERJ-https://iase- 

-international-the-http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading

all/resources/statistics-for-agenda/education 

ications/Statisticshttps://www.education.ie/en/Publ- 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Dieter+Rasch&search-alias=books&field-author=Dieter+Rasch&sort=relevancerank
https://en.wikipedia.org/wiki/Statistics_education
https://iase-web.org/Publications.php?p=SERJ-
http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/education-for-all/resources/statistics
http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/education-for-all/resources/statistics
https://www.education.ie/en/Publications/Statistics-
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3476661&p=508120https://libguides.library.usyd.edu.au/c.php?g=- 

- (APA PSYC NET, EBSCO Academic Search Complete, Eric, Jstor, ProQuest, Sage, 

Theses, Science Direct,  Springer,Wiley Blackwell )    

 مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية، البرمجيات، والأسطوانات المدمجة:. 4

 ياج :على حسب الاحتالإحصائية البرامج ,و موضوعات المقرر مجموعة منتقاه من الأقراص المضغوطة المشتملة على -

-SPSS 

software-statistics-https://www.ibm.com/analytics/spss 

- SAS 

https://www.sas.com/en_us/home.html 

-Minitab 
/trial-us/products/minitab/free-http://www.minitab.com/en 

- Lisrel 

http://www.ssicentral.com/lisrel/student.html 

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 
 المرافق المطلوبة .غغ

راسية القاعات الدداخل  المقاعد أي عددبيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبرات )
 والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:

 لبمقعد متحرك , جهاز عرض , سبورة ذكية وعادية, نظام صوتي متكامل, جهاز حاسب آلي لكل طا20 -
 المباس )قاعات المحاضرات، والمختبرات، وقاعات العرض، والمعامل، وغيرها(: .3

 طالب 20طالب, معمل حاسب آلييتسع لـ  20قاعة دراسية تتسع لـ  -
 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(:  .4

 SPSS, SAS, Minitab, Lisrelالبرامج الحاسوبية المذكورة في موضوعات المقرر مثل :  -

https://libguides.library.usyd.edu.au/c.php?g=508120&p=3476661-
http://www.jstor.org/
http://www.sciencedirect.com/
http://search.epnet.com/
https://www.ibm.com/analytics/spss-statistics-software
https://www.sas.com/en_us/home.html
http://www.minitab.com/en-us/products/minitab/free-trial/


 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم 
 جامعة أم القرى

 عمادة الدراسات العليا

 Kingdom of Saudi Arabia 
Ministry of Education 

Umm Al-Qura University 
Deanship of Graduate Studies 

 

241 

 

 مة بها(:رفق قائأفاذكرها، أو مصادر أخرى )حددها: مثلًا اذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة،  .5
 معمل علم النفس الرقمي -

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .ق
 استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس: .ك

 استمارة تقويم المقرر. -
 بطاقات التطبيق العملي. -
 الراجعة والسريعة باتجاهين.التغذية  -
 Plus/Delta.أداة التغذية الراجعة  -
 .LEARNنموذج  -
 (.CIQمقياس التحري الناقد ) -

 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم: .ل
 لية للطلاب .قارير الفصوالت ورشة عمل لأعضاء هيئة التدريس بالقسم للمشاركة في تقييم التكليفات الفردية والجماعية والمشاريع– .م
 .لفة محلياً وإقليماً معات المختت بالجاالمقرر بالأقسام والكليا بين النظراء )الأقران( في تدريس والاستشارات تبادل الزيارات والخبرات - .ن
 إجراءات تطوير التدريس: .ه
ء بين النظرا لاستشاراتواالخبرات يارات و تبادل الز : وهو برنامج يتضمن ممارسات مهمة تتمثل في تكوين مجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريس - .و

 , والتي تقدم تغذية راجعة وثرية عن إجراءات التدريس وتطويرها.)الأقران( في التدريس
 .لميةتمرات العمن خلال  المشاركة في الندوات والمؤ لأعضاء هيئة التدريس إيجاد فرص للتطوير الأكاديمي والبحثي  - .ي
 تفادة منها.تدريس للاسة فى العمل تتناول استخدام الطرق والاستراتيجيات الحديث ورشلأعضاء هيئة التدريس و حضور دورات تدريبية  - .أأ

وي المقرر تعديلات في محت ث.الخ مع إحدا ,....استخدام أحدث الطرق التدريسة المعاصرة في ايصال المعلومة, مثل التعلم النشط , والتعلم التعاوني - .بب
 الدراسات والبحوث العلمية في هذا المجال.بناء على نتائج 

ة تدريس عضاء هيئأاسطة إجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة بو  .تت
 ؤسسة أخرى(:ريس من مئة تدمستقلين، والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبات مع أعضاء هي

 بالقسم.مجتمعات التعلم مراجعة معايير حقائب الإنجاز ومقاييس التقدير الوصفية ضمن برنامج - .ثث
 خصص.بالقسم من ذوي الت بواسطة أعضاء هيئة تدريس مستقلين بحوث الطلبة ومشارعهمتدقيق تصحيلم عينة من  - .جج
 .خرىأ رربجامعاتالمق قران( في تدريسمع النظراء )الأالنهائية الاختبارات عينة من التبادل بصورة دوريةٍ لتصحيلم  - .حح
 :صِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لتطويره .خخ
 والتحديثوير ديلات اللازمة للتطإجراء التعقرر و تكوين مجموعات التركيز من المتخصصين في المقرر من أعضاء هيئة التدريس بالقسم لتقويم فعالية الم - .دد

 ووضع خطط التحسين المستقبلية.
ة لعمادة راجعة الداخليلماتقرير  وكذلك ة والجامعة,بالقسم والكلي المقرر النظراء )الأقران( في تدريسمن قبل وإجراءات تطويره مراجعة تقييم المقرر  - .ذذ

 والأخذ بها. التطوير والجودة النوعية
لدورية لنتائج المراجعة ا, مع ةديثلمعطيات الحفقاً لالمستجدة في المجال باستمرار و  التطورات د من مواكبتهتحديث مصادر التعلم الخاصة بالمقرر للتأك - .رر

 .تقرير المقرر والبرنامج
 SWOTتحليل الوضع الراهن التي يقومون بتعبئتها, مع  تالاستبياناتطوير المقرر باستمرار بناء على آراء أعضاء هيئة التدريس والطلاب في  -
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Analysis استناداً لمعايير الفرص المتاحة /التهديدات المحتملة , , نقاط القوة/ نقاط الضعفNAQAAEللاعتماد  الاستراتيجيسس التخطيط لأ
 .الوطني

 

 

 

 

 اسم منسق البرنامج:د.محمد خليفة الشريدة

  التوقيع:

 توصيف المقرر الدراسي
 طرق البحث العلمي:  اسم المقرر:  

 0206613-3نفس  رمز المقرر: 

 

 نموذج توصيف مقرر دراسي

 جامعة أم القرىالمؤسسة التعليمية: اسم هـ1440-2-10تاريخ التوصيف:

 كلية التربية -قسم علم النفس القسم:-لكليةا

 

 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .ك
   طرق البحث العلمي. اسم المقرر الدراسي ورمزه: 1 .81
 ثلاث ساعات. عدد الساعات المعتمدة: 2 .82
 الماجستير. البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3 .83

 )في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بيّن هذا بدلًا من إعداد قائمة بكل هذه البرامج(

 ولالمستوى الأ: . السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي4 .84
 لا يوجد. المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5 .85
 لا يوجد. المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: 6 .86
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  يوجدلاالمقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية: فرع أو فروع تقديم . 7 .87
 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8

 %100 النسبة: √ التقليديةقاعات المحاضرات  .غغ

    

 - النسبة: - التعليم الإلكتروس .أأأ
    

 - النسبة: - تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق الإنترنت( .ببب
    

 - النسبة: - بالمراسلة .ججج
    

 - النسبة: - تذكر أخرى .ددد
 

 تعليقات:

 الأهداف .ل
 ما هدف المقرر الرئيس؟ -2

 التطبيقية الخاصة بمناهج وطرق البحث العلميإكساب الطلبة الأطر النظرية والمهارات 
، ت أو مراجع الإنترنتة المعلوماتزايد لتقني)مثل الاستخدام المالمقرر الدراسي. لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2

 والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  
 ية.في مجال العلوم التربوية والنفس التطبيقية لمناهج وطرق البحث العلميالتركيز على الجوانب  -
 .ا التخصصتحديث موضوعات المقرر لمواكبة التطور الحاصل في هذ بشأن متابعة مصادر المعلومات المختلفة -
 علمي.البحث ال ج وطرقاستخدام قواعد البيانات الإلكترونية للاطلاع على الكتب والدراسات والبحوث المتعلقة بمناه -
 لطلاب.ء هيئة التدريس واقبل أعضا جعة منالمراجعة المنتظمة والدورية لخطة المقرر وتعديلها في ضوء التطورات العلمية والتغذية الرا -

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
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)ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل وصف المقرر الدراسي  .ح
 البرنامج(. 

 وصف عام للمقرر:
لملائم ايد المنهج البحثي قها, وتحدا وتطبيكيفية استخدامهيهدف هذا المقرر إلى تعريف الطالب بمناهج وطرق البحث العلمي, وتدريبه على   -

 بحث.لنهائي للاتقرير لجمع وتحليل البيانات, ومعالجة الفرضيات الإحصائية, ومناقشة نتائجها وتفسيرها, وكتابة ال

 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .28
 ساعات التدريس عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

 3 1 جودته( -مجالاته  –خصائصه  –أهدافه  –)مفهومهالبحث العلمي 
المدخل إلى  -يةالإنجليز عربية و مستخلص الدراسة باللغة ال -عنوان الدراسة  )خطوات وإجراءات إعداد البحث العلمي

ملخص   –ا وتفسيره لدراسةعرض نتائج ا –منهج وإجراءات الدراسة  -الإطار النظري والدراسات السابقة-الدراسة
 الملاحق (   –مراجع الدراسة  -نتائج الدراسة والتوصيات والبحوث المقترحة

3 9 

 3 1 التجريبي(المنهج  –المنهج التاريخي  –)المنهج الوصفي  العلميث و مناهج البح
 3 1 ( العاملية –التنبؤية  –التفاعلية  –صياغة الفروض الإحصائية وكيفية اختبارها ) الارتباطية 

تحليل  –قابلة الم –ظة الملاح –الاستبيان  –والمقاييس  توأدوات جمع البيانات في البحوث الكمية ) الاختباراطرق 
 المحتوى(

1 3 

 3 1 التجريبية(به شالبحوث –تباطيةالبحوث الار  –البحوث السببية المقارنة –تصميمات البحوث الكمية )البحوث المسحية
 3 1 (معايير تقويمها –تحدياتها  –تساؤلاتها  –محدداتها  –البحوث النوعية ) خصائصها 

 3 1 تحليل الوثائق(. –تعمقةالملاحظة الم-طرق وأدوات جمع البيانات في البحوث النوعية )المقابلة المتفاعلة 
 3 1 البحوث النوعية إجراءخطوات 

 3 1 (ليالبحث التحلي–الاثنوجرافي  البحث –التاريخي  البحثتصاميم ومناهج البحث النوعي )
 3 1 (تقويمهامعايير –تحدياتها –تساؤلاتها  –محدداتها  –) خصائصها البحوث المختلطة

 3 1 .المختلطة وتقويمها المناهج دراسة إجراء خطوات
 3 1 .كتابة التقرير النهائي للبحث العلمي

 APA 1 3 لـوفقاً  التوثيق في قائمة المراجع ( –التوثيق في البحث العلمي ) التوثيق في المتن 
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 
 
 

   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها:  .29
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 إضافيةدروس  محاضرات 
معامل أو 
 المجموع أخرى تطبيق  استديو

 48 - - - - 48 ساعات التدريس الفعلية

 3 - - - - 3 الساعات المعتمدة
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 وجدلا ي:سبوعياً أ( التي يقوم بها الطالب خلال الذاتي الاضافيالتعلم الفردي ) -عدد ساعات الدراسة  .30

 

 يات تدريسهااستراتيجسها و مخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع طرق قيا .31
  دد الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات

 : قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلم المناسبة.أولاً  -
 مخرجات التعلم المستهدفة.: ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع ثانياً  -
تشكل معاً عملية لا واستراتيجيات تدريسها وطرق تقييمه ستهدفة: ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب أن تتسق مخرجات تعلم المقرر المثالثاً  -

 مخرجات تعلم في كل مجال من مجالات التعلم. تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مقرر
 Curriculum Mapخريطة المنهج للمقرر 

 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م
 :علىأن يكون قادراً  الطالب من يتوقع المقرر دراسة هذا من الانتهاء بعد 
 المعرفة 1
 .ناهج وطرق البحث العلميالأطر العلمية لم أن يتعرف على 1-1

العروض المحاضرة باستخدام  -
 التقدمية.

 .دفالمناقشة الموجهة الهاالحوار و  -
 .لأنشطة التطبيقية ومهام الأداءا-
 

 -الاختبارات القصيرة  -
 النصفيةالاختبارات 

 النهائيةالاختبارات  -
قاعدة أداء وصفية  -

(Rubric)  لتقويم
 الأنشطة ومهام الأداء.

 .خطوات وإجراءات إعداد البحث العلمي أن يذكر 1-2
 .الفروض الإحصائية وكيفية اختبارها أن يستعرض 1-3
 تلطةلمخوالنوعية وا ةث الكميو مناهج البحأن يتعرف على تصاميم و  1-4
ية لنوعوا ةالكميطرق وأدوات جمع البيانات في البحوث  أن يستعرض 1-5

 والمختلطة.
 .المناسب البحثي المنهجاختيار  شروطمعايير و  أن  دد 1-6
 يالتقرير النهائي للبحث العلمأن يتعرف على كيفية كتابة  1-7

 المهارات المعرفية 2
 تحليلل لالأمث مم مخطط لسير العمليات لتحديد المنهج البحثيأن يص 2-1

 البيانات على اختلاف أنواعها. 
 العصف الذهني  -
 استراتيجية التعلم الاستكشافي -
 إحدى طرائق التعلم القائمة على -

 ,ونيمركزية المتعلم مثل التعلم التعا
م التعلم النشط, المعتمدة على تصمي

 مهام الأداء وفقا لسياق الحياة.

قاعدة أداء وصفية 
(Rubric)  لتقويم

 الأنشطة ومهام الأداء

ثي البح لمنهجللاختيار الصحيلم لالكفايات والمهارات الأساسية أن  دد  2-2
 الأكثر ملائمة.

ختلطة والم عيةنتائج المعالجات ومخرجات البحوث الكمية والنو  أن يناقش 2-3
 سرها.يفو 
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 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م
ته واجباته و بأنشطيقترح عددا من المعايير لحقيبة الإنجاز الخاصة أن  2-4

 . ومشاريعه
عقدة لات ممشك , لحلفعالمع أقرانه في المجموعة على نحو أن ينظم العمل  2-5

 .هامتكاملة لحل ةتوفرها مهمة الأداء المعطاة, ويقترح منهجي
 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3
 .يجابياً إارها ستثموسعيه لاوالوعي بأهدافه وقدراته أن يلتزم الثقة بالنفس  3-1

 التعلم الذاتي  -
 إحدى طرائق التعلم القائمة على -

 ,ونيمركزية المتعلم مثل التعلم التعا
م التعلم النشط, المعتمدة على تصمي

 مهام الأداء وفقا لسياق الحياة.

 تكليفات فردية  -
تكليفات جماعية  -

)المشاريع البحثية 
 والعملية(

وتقويم التقويم الذاتي,  -
الأقران وتقوم الأستاذ 

 باستخدام:
قاعدة أداء وصفية 

(Rubric)   كل لتقويم
الأنشطة ومهام من )

مهارات  –الأداء
مهارات –الاتصال 

–العلاقات الشخصية
, والعمل تحمل المسؤولية

 (ضمن فريق

 كاماً در أحويص يتعامل بثبات وحساسية مع القضايا الأخلاقية المعقدةأن  3-2
 عادلة وصحيحة.

 لمحددوقت اال أن يلتزم بقوانين الجامعة ومتطلبات المقرر وتسليمها في 3-3
, ويمارس لأخرىاعات التفاعل الهادف مع أقرانه في مجموعته والمجمو أن يتقبل  3-4

 بكفاءة وتميز. دور القيادة إذا أسندت إليه
وصفية  أداء اعدةخرى في ضوء قالأيقوم أداء أقرانه في مجموعات التعلم أن  3-5

 .الأداء اميتم تصميمها لتقويم مه
ومشاريع  نشطةلأيدة  تغذية راجعة جيمدتقفي النقاش, و أن يبادر في المشاركة  3-6

 أثناء عرضها. المجموعات الأخرى
مل ذي يعق الفي أداء العمل المكلف به ضمن الفري يتحمل المسؤوليةأن  3-7

 لمحدد. وقتالمعه, وينجزه في 
, سبب مناسلو يتفاعل مع أقرانه في المجموعة, ويقترح آراء هادفة بأأن  3-8

 .يوصل استنتاجاته بطريقة ذكيةو 

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
بها تتطل لتياأن يستخدم المهارات المتصلة بتحديد المهمات والعمليات  4-1

ذه هفحص المشكلات وكيفية اختيار المنهج البحثي الملائم لصياغة 
 ج.تائالمشكلات وطرق جمع البيانات وتحليلها ومن ثم تقييم الن

 التعلم الذاتي  -
إحدى طرائق التعلم القائمة على -

 ,ونيمركزية المتعلم مثل التعلم التعا
م التعلم النشط, المعتمدة على تصمي

 اة.مهام الأداء وفقا لسياق الحي

تقديم تقرير علمي  -
لإجراءات تطبيق أسلوب 
 إحصائي ومناقشة نتائجه

 وتفسيرها.
التقويم الذاتي, وتقويم  -

الأقران وتقوم الأستاذ 
 باستخدام:

قاعدة أداء وصفية  -
(Rubric)   لتقويم
الأنشطة كل من ) 

 –ومهام الأداء
–مهارات الاتصال 

 تملتي افي ضوء الطرق  سب أحجام العينات في البحوث الكميةأن   4-2
 SPSSيدوياً وباستخدام برنامج  دراستها

منهج كل لناسبة المة باستخدام البرمجيات الحاسوبي البحثية بياناتال لل أن  4-3
 بحثي من المناهج البحثية التي تم دراستها

جات كمخر   عليها المتحصل النتائجو  الظاهرةعمق  عن تقريرا وافياً  أن ي عد 4-4
 النوعية والمختلطةو  الكمية للبحوث

ئم ثي ملاهج بحلاستخدام منبحثيا بالتعاون مع مجموعته  مشروعاً ينجز أن  4-5
رضه في شروع, ويعن المع وافياً  ,ويكتب تقريراً ا فعلياً بيانات يتم تطبيقهلمعالجة 

 .انهوأقر  أستاذ المادة, ويتلقى التغذية الراجعة من المحاضرة
وتحليلها وتقويمها بشكل ناقدٍ والبيانات مهارات جمع المعلومات  أن يكتسب 4-6
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 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م
تقنية ت مهارا .استقراء النتائج والاستنتاجاتو 

المعلومات والمهارات 
 ( العددية

, وبحث ميالعل بحثأن يستخدم التقنية وقواعد المعلومات الإلكترونية في ال 4-7
 والتوصياتالقضايا وإيضاح النتائج 

 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5

5-1 
 

ة الكمية )أن يؤدي الطالب عرضاً لنماذج من مناهج البحث المختلف -
تقييم و اتها اض( وتحليلها للوقف على أهدافها وافتر  المختلطةوالنوعية و 

 تصاميمها في ضوء الأهداف التي ترمي لتحقيقها 
 

على إحدى طرائق التعلم القائمة 
أو  ,ونيمركزية المتعلم مثل التعلم التعا

م التعلم النشط, المعتمدة على تصمي
 مهام الأداء وفقا لسياق الحياة.

قاعدة أداء وصفية 
(Rubric)  الدقة لتقويم

في تصميم وتناول عناصر 
المنهجية التي اختيرت 

 لتناول المشكلة.
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 
 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .32

شفهي, قديم ابة, ت, خطمهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة مقال م
 ملاحظة......الخ(

نسبته من التقييم  الأسبوع المحدد لتسليمه
 النهائي

 %10 على مدار الفصل الدراسي فرديةوأنشطة تكليفات  1
 %10 14 وعمل مشروعات مشترك تكليفات جماعية 2
 %5 15 سيرهاائجه وتفومناقشة نتمختلط ( –نوعي  –بحث )كمي تقديم تقرير علمي لإجراءات  3
 %20 12,  4 أثناء الفصل الدراسي اختبارات قصيرة 4
 %15 8 منتصف الفصل الدراسي اختبار  5
 %40 أسبوع الاختبارات النهائية نهاية الفصل الدراسياختبار  6

 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .غ
الذي  ذكر مقدار الوقت طالب )مع ص لكلترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخا

 يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  
 .شاد الأكاديمي لهمتقديم الإر و راتهم والتفاعل مع نقاشاتهم واستفساوجود ساعات مكتبية في جدول عضو هيئة تدريس تخصص لمقابلة الطلاب  -
 ت  تاجونه..ب في أي وقالطلا تزويد الطلاب بالبريد الإلكتروني ورقم الجوال ومواقع التواصل الاجتماعي لعضو هيئة التدريس للتواصل مع-
 مصادر التعلّم .فف

 . أدرج الكتب المقررة المطلوبة:1

 ر للجامعات.. القاهرة: دار النشمناهج البحث في العلوم النفسية والتربوية(. 2006أبو علام, رجاء محمود ) -
 عالم الكتب. . القاهرة:تصميم البحوث الكيفية: ومعالجة بيناتها إلكترونياً (. 2006زيتون, كمال عبدالحميد ) -
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لى مناهج البحث في التربية وعلم إمدخل (. 2007و عواد, فريال محمد )عباس, محمد خليل, نوفل, محمد بكر , العبسي, محمد مصطفي, أب -
 . عمان : دار الميسرة للنشر والتوزيع والطباعة.النفس

 ية.لأفكار الدول(. البحث العلمي : أسسه , مناهجه وأساليبه, إجراءاته. عمان : بيت ا2001عليان, رحبى مصطفى ) -
دار  . عمان:البحث النوعي في التربية وعلم النفس(. 2014) خالد محمد, أبو شعيرة , يوسف عبد القادر, أبو شندي , ثائر أحمد, غباري -

 للنشر والتوزيع. الاعصار العلمي
 لعلمية. اعمان: دار اليازوري  البحث العلمي: الكمي والنوعي,(. 2010قنديلجي, عامر,السامرائي, إيمان ) -
 ة: علام ,) ترجمالمنهجية والتصميم منظور موسع في : البحث النوعي في علم النفس (. 2007, لوسي )ياردلي , جيان,رودس, بول , كامك -

 صلاح الدين محمود (. القاهرة : دار الفكر العربي.
-Creswell, J. W. (2012). Educational Research: Planning, Conducting, and Evaluating 

Quantitative and Qualitative Research (4th ed.). Boston, MA: Pearson. 

-Gurnsey, R.(2018).Statistics for Research in Psychology: A Modern Approach Using 

Estimation. London: SAGE Publications. 

- Hesse-Biber, S. N. (2012). Mixed methods research: merging theory with practice. New York: 

The Guilford Press.  

-Mertens, D. M. (1998). Research methods in education and psychology: Integrating diversity 

with quantitative & qualitative approaches.London: sage. 

-Miles, J.& Banyard, P.(2007). Understanding and Using Statistics in Psychology: A Practical 

Introduction. London: SAGE Publications. 

-Murray, R. (2011). How to Writea Thesis (3th ed.). New York: McGraw-Hill. 

- Walliman, N. (2011).Research Methods: The Basics. London: Routledge. 
  

 . أدرج المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:2

Quantitative and Qualitative Research Methods (IJQQRM)International Journal of - 

Journal of Mixed Methods Research- 

American Psychological Association (APA)- 

-Journal of Statistics Education 

-Qualitative Research Journal 

 الاجتماعي وغيرها:. المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل 3

 http://journals.sagepub.com/home/mmr 

-qualitative-and-quantitative-of-journal-http://www.eajournals.org/journals/international-

ijqqrm-methods-research 

https://www.abjjad.com/author/2807169040/%D8%AB%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%8A
https://www.abjjad.com/author/3066364955/%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81-%D8%B9%D8%A8%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%A8%D9%88-%D8%B4%D9%86%D8%AF%D9%8A
https://www.abjjad.com/author/3066562326/%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%A7%D8%A8%D9%88-%D8%B4%D8%B9%D9%8A%D8%B1%D8%A9
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https://www.education.ie/en/Publications/Statistics- 

http://www.emeraldgrouppublishing.com/products/journals/journals.htm?id=qrj- 

- (APA PSYC NET, EBSCO Academic Search Complete, Eric, Jstor, ProQuest, 

Sage, Theses, Science Direct,  Springer,Wiley Blackwell )    

 ات، والأسطوانات المدمجة:مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية، البرمجي. 4

 تياج :مجموعة منتقاه من الأقراص المضغوطة المشتملة على موضوعات المقرر, والبرامج الإحصائية على حسب الاح -

-SPSS 

software-statistics-https://www.ibm.com/analytics/spss 

 توجد برامج حاسوبية يمكن أن تساعد في تحليل البيانات النوعية مثل: -

 Transanaبرنامج للبيانات المسجلة صوت وفيديو  -       

https://www.transana.com/ 

 Nvivoللبيانات المكتوبة برنامج  -

https://www.qsrinternational.com/nvivo/home 

 يدعم اللغة العربية MAXQADبرنامج  -

https://www.maxqda.com/ 

 QSR N6برنامج  -

Windows/dp/B008443A7E-Software-Analysis-Data-w.amazon.com/Qualitativehttps://ww 

 

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 المرافق المطلوبة .قق
اسية اخل القاعات الدر لمقاعد داأي عدد متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبرات )بيّن 

 والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:

http://www.jstor.org/
http://www.sciencedirect.com/
http://search.epnet.com/
https://www.ibm.com/analytics/spss-statistics-software
https://www.transana.com/
https://www.qsrinternational.com/nvivo/home
https://www.maxqda.com/
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 لبمقعد متحرك , جهاز عرض , سبورة ذكية وعادية, نظام صوتي متكامل, جهاز حاسب آلي لكل طا20 -
 المباس )قاعات المحاضرات، والمختبرات، وقاعات العرض، والمعامل، وغيرها(: .6

 طالب 20طالب, معمل حاسب آلييتسع لـ  20قاعة دراسية تتسع لـ  -
 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(:  .7

 SPSS, Transana, Nvivo, MAXQADالبرامج الحاسوبية المذكورة في موضوعات المقرر مثل :  -
 :ئمة بها(رفق قاأمصادر أخرى )حددها: مثلًا اذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة، فاذكرها، أو  .8

 معمل علم النفس الرقمي -
 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .زز
 التدريس:استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية  .سس

 استمارة تقويم المقرر. -
 بطاقات التطبيق العملي. -
 الراجعة والسريعة باتجاهين.التغذية  -
 Plus/Delta.أداة التغذية الراجعة  -
 .LEARNنموذج  -
 (.CIQمقياس التحري الناقد ) -

 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم: .شش
 ية للطلاب .ارير الفصلوالتق بالقسم للمشاركة في تقييم التكليفات الفردية والجماعية والمشاريعورشة عمل لأعضاء هيئة التدريس – .صص
 .لفة محلياً وإقليماً معات المختت بالجاالمقرر بالأقسام والكليا بين النظراء )الأقران( في تدريس والاستشارات تبادل الزيارات والخبرات - .ضض
 إجراءات تطوير التدريس: .طط
 بين النظراء ستشاراتوالالخبرات يارات واتبادل الز : وهو برنامج يتضمن ممارسات مهمة تتمثل في مجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريستكوين  - .ظظ

 , والتي تقدم تغذية راجعة وثرية عن إجراءات التدريس وتطويرها.)الأقران( في التدريس
 .لميةتمرات العمن خلال  المشاركة في الندوات والمؤ تدريس لأعضاء هيئة الإيجاد فرص للتطوير الأكاديمي والبحثي  - .عع
 تفادة منها.لتدريس للاسا فية عمل تتناول استخدام الطرق والاستراتيجيات الحديث ورشحضور دورات تدريبية لأعضاء هيئة التدريس و  - .غغ
المقرر  عديلات في محتويت الخ مع إحداثني ,.....المعلومة, مثل التعلم النشط , والتعلم التعاو  إيصالالمعاصرة في  ةالتدريسياستخدام أحدث الطرق  - .فف

 بناء على نتائج الدراسات والبحوث العلمية في هذا المجال.
ة تدريس عضاء هيئأاسطة إجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة بو  .قق

 ؤسسة أخرى(:ريس من مئة تدوالتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبات مع أعضاء هي مستقلين،
 بالقسم.مجتمعات التعلم مراجعة معايير حقائب الإنجاز ومقاييس التقدير الوصفية ضمن برنامج - .كك
 تخصص.بالقسم من ذوي ال بواسطة أعضاء هيئة تدريس مستقلين مومشاريعهبحوث الطلبة تدقيق تصحيلم عينة من  - .لل
 .أخرى بجامعات ررالمق مع النظراء )الأقران( في تدريسالنهائية الاختبارات عينة من التبادل بصورة دوريةٍ لتصحيلم  - .مم
 :صِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لتطويره .نن
تحديث مجموعات التركيز من المتخصصين في المقرر من أعضاء هيئة التدريس بالقسم لتقويم فعالية المقرر وإجراء التعديلات اللازمة للتطوير والتكوين  - .هه
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 ووضع خطط التحسين المستقبلية.
خلية لعمادة قرير المراجعة الداتعة, وكذلك لجامة وابالقسم والكلي المقرر النظراء )الأقران( في تدريسمراجعة تقييم المقرر وإجراءات تطويره من قبل  - .وو

 التطوير والجودة النوعية والأخذ بها.
لدورية لنتائج المراجعة ا, مع ةديثلمعطيات الحفقاً لو اللتطورات المستجدة في المجال باستمرار  تحديث مصادر التعلم الخاصة بالمقرر للتأكد من مواكبته - .يي

 .تقرير المقرر والبرنامج
 SWOTتحليل الوضع الراهن تطوير المقرر باستمرار بناء على آراء أعضاء هيئة التدريس والطلاب في الاستبانات التي يقومون بتعبئتها, مع  -

Analysis استناداً لمعايير الفرص المتاحة /التهديدات المحتملة , , نقاط القوة/ نقاط الضعفNAQAAEللاعتماد  الاستراتيجيسس التخطيط لأ
 .وطنيال

 

  د.محمد خليفة الشريدة. اسم منسق البرنامج:

 التوقيع:

 

 14....-.....-..... التاريخ

 

 

 توصيف المقرر الدراسي
 بناء أدوات البحث العلمي:  اسم المقرر:  

 0206622-2نفس  رمز المقرر: 

 نموذج توصيف مقرر دراسي
 جامعة أم القرىالتعليمية:إسم المؤسسة  ها1440-2-19تاريخ التوصيف:

 قسم علم النفس -التربيةالقسم:-لكليةا
 

 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .م
 بناء أدوات البحث العلمي. اسم المقرر الدراسي ورمزه: 1
 ساعة 2. عدد الساعات المعتمدة: 2
طلب قسم إجباري قويم، متس والتفي القيا الدبلوم. البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3

 توراهالدكة في جميع تخصصات علم النفس، متطلب كلية اختياري في مرحل في مرحلة الماجستير
 )في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بيّن هذا بدلًا من إعداد قائمة بكل هذه البرامج(

 الثاس. السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي: 4
 لا يوجد. المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5
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 يوجد لا. المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: 6
 ة:المقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليميفرع أو فروع تقديم . 7

 )العابديه، الزاهر(. لرئيس للمؤسسة التعليميةالمقر ا
 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8

 %100 النسبة:  قاعات المحاضرات التقليدية .ههه
    

 - النسبة: - التعليم الإلكتروس .ووو
    

 - النسبة: - تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق الإنترنت( .ززز
    

 - النسبة: - بالمراسلة .ححح
    

 - النسبة: - تذكر أخرى .ططط
 

 تعليقات:

 الأهداف .ن
 ما هدف المقرر الرئيس؟ -1

 إكساب الطالب الأسس العلمية النظرية والتطبيقية لبناء أدوات البحث العلمي.
 
جع المعلومات أو مرا يد لتقنيةدام المتزا)مثل الاستخالمقرر الدراسي. لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2

 الإنترنت، والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  
 الحاصل التطور لمواكبة ةالمختلف اتالمعلوم مصادر لبناء أدوات البحث العلمي، ومتابعة التطبيقية الجوانب على التركيز

 قبل من جعةالرا تغذيةوال العلمية اتالتطور  ضوء في وتعديلها المقرر لخطة والدورية المنتظمة اجعةالتخصص، والمر  هذا في
 والطلاب. التدريس هيئة أعضاء

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 دليل البرنامج(.  )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أووصف المقرر الدراسي  .خ
 وصف عام للمقرر:
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ع لاحظة والمقابلة، مانات، الملاستبيهدف المقرر إلى تعريف الطالب بأساسيات بناء أدوات البحث العلمي التقليدية وهي: الاختبارات، ا
ثة في ب بالاتجاهات الحديريف الطاللى تعإالاهتمام بالجانب التطبيقي لبناء هذه المقاييس والتحقق من جودة خصاصها السيكومترية، بالإضافة 

 ، الموازين متعددة الأبعاد.Rubricsء أدوات البحث مثل: سلالم التقدير اللفظي بنا
 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .33
 ساعات التدريس  عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

 العلمي،المفهوم،الاستخدامات،الأنواع. البحث أدوات
 :الاختبارات

 (معرفية،أدائية،تشخيصية) تعريفها،أهميتها،أنواعها 
 المتغيرات ضبط تطبيقها، إجراءات. 
 المحولة:  الدرجاتZ-score, Percentile and Percentile Ranks 
 التحصيلي: الاختباري البند تحليل 

 البند وتباين وسهولة صعوبة معاملات 
 لثنائيا رتباطلا املامع المتطرفة، المجموعتين) التحصيلي الاختبار تمييز معامل 

 (المتسلسل
 التحصيلية الاختبارية البنود انتقاء معايير. 

 الاختبارات وصدق ثبات من التحقق إجراءات. 

4 8 

 ومميزاتها. عيوبها استخدامها، تعريف الاستبانة،أهميتها،مجالات 
 عاسم ايزتم ،(مانجت) ،التراكمي(ليكرت) الجمعي التقدير: الاستجابة لموازين مدخل 

 .الترتيبي التصنيف المفاهيم،
 الاستبانات بناء طرق: 

 النظري للمتغير الإطار فحص. 
 المركَّزة. المجموعات 
 الاستبانات. تطوير 

 الاستبانة بناء خطوات: 
 العبارات. وصياغة اختيار معايير 
 الاستجابة. ميزان اختيار معايير 
 المحكمين. ثبات حساب: التحكيم 

 والإلكترونية. الورقية الاستبانات 
 للاستبانة العملي التطبيق وإدارة تنظيم طرق. 
 الاستبانة. وثبات صدق 

6 12 

 .وعيوبها تعريف الملاحظة،أنواعها،مزاياها
 الملاحظة. أساليب في الخطأ مصادر

 :الملاحظة تسجيل بطاقة أنماط
 الملاحظة. جداول 

2 4 
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 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .33
 ساعات التدريس  عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

 الرصد. قوائم 
 التقدير. سلالم 

 الملاحظة. تسجيل بطاقة أو استمارة تصميم
 الملاحظة. إجراء خطوات

 الملاحظة. بطاقة وثبات صدق
 وعيوبها. تعريف المقابلة،أنواعها،مزاياها

 لمقابلة. دليلا تصميم •
 المقابلة. استمارة •
 المقابلة. إجراءات تقنين •
 التسجيل. أخطاء •
 المقابلة. وثبات صدق •

2 4 

 دةدمتع المقاييس اللفظية، التقدير سلالم: مثل البحث أدوات بناء في حديثة اتجاهات
 الأبعاد

1 2 

 

 ......................................................................... ملاحظات جهة التحكيم
 

   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها:  .34
 المجموع أخرى تطبيق  استديومعامل أو  دروس إضافية محاضرات 

 32 ساعة اختبار نهائي 2 12 - - 15 ساعات التدريس الفعلية

 2 - -   2 الساعات المعتمدة
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 :سبوعياً أخلال  ( التي يقوم بها الطالبالإضافيالذاتي التعلم الفردي ) -عدد ساعات الدراسة  .35

 

 ريسهااستراتيجيات تدياسها و رق قمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع ط .36
 الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات دد 

 .: قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلم المناسبةأولاً  -
 مخرجات التعلم المستهدفة.: ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع ثانياً  -
يجيات تدريسها وطرق تقييمها واسترات ر المستهدفةالمقر  : ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب أن تتسق مخرجات تعلمثالثاً  -

 لتعلم.الات امجمخرجات تعلم في كل مجال من  لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مقرر
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 Curriculum Mapخريطة المنهج للمقرر 
 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م

 بعد دراسة المقرر يتوقع من الطالب أن 
 المعرفة 1

 المحاضرات ية.أدوات البحث وحساب خصائصها السيكومتر يشرح الأسس النظرية لبناء   1 -1
 النشط التعلم

 تكليف فردي
 تحصيلياختبار 
 علميتقرير 

 تحصيلياختبار  معايير انتقاء البنود الاختبارية التحصيلية. يوضح  2 -1
 علميتقرير 

 جماعيتكليف  يستعرض إجراءات تطبيق أدوات جمع المعلومات.  3 -1
 تحصيلياختبار 
 علميتقرير 

 تحصيلياختبار  يفسر سبب اختيار ميزان الاستجابة.  4 -1
 تكليف فردي يشرح الاتجاهات الحديثة في بناء أدوات البحث.  5 -1

 تحصيلياختبار 
 المهارات المعرفية 2

 المحاضرات بين أنواع أدوات جمع المعلوماتيقارن   1 -2
 النشط التعلم

 

 تكليف فردي
 تحصيلياختبار 

 جماعيتكليف  علمي.حث الت البمن صدق وثبات للأنواع المختلفة لأدوايميز بين إجراءات التحقق   2 -2
 تحصيلياختبار 
 علميتقرير 

 تكليف فردي يقارن بين أنواع موازين الاستجابة في الاستبانة.  3 -2
 تحصيلياختبار 
 علميتقرير 

 التعلم النشط يحسب أنواع متعددة من الدرجات المحولة.  4 -2
 المحاضرات

 اختبار تحصيلي
 يحسب معاملات تحليل البند الاختباري التحصيلي.  5 -2 تقرير علمي

 التعلم النشط ه.ن صدقمحقق يستخدم التطبيقات الحاسوبية في حساب ثبات مقياس نفسي، وفي الت  6 -2
 الذاتيالتعلم 

 تقرير علمي

 علميتقرير  التعلم النشط خصائصها السيكومترية للاستبانات. يحسبو  يبني استبانة ويطبقها  7 -2
 خصائصه السيكومترية. يحسبيطبق اختبار و   8 -2
 ة.ومتريلسيكيستخدم استمارة ملاحظة لجمع بيانات بحثية ويتحقق من خصائصها ا  9 -2

 
 التعلم التعاوس
 التعلم النشط

 

 جماعية اتتكليف
 علميتقرير 

 .يجري مقابلة لجمع بيانات بحثية ويتحقق من خصائصها السيكومترية  10 -2
 المحاضرات لأدوات البحث الشائعة.يقدم تقييما   11 -2

 التعلم النشط
 تكليف فردي

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3
 التعلم النشط .دت إليهذا أسنإيسهل عليه التفاعل الهادف مع أقرانه، ويمارس دور القيادة المؤثر   1 -3

 التعلم التعاوس
 تكليفات فردية
 أقرانه.يوصل استنتاجاته بطريقة ذكية إلى   2 -3 تكليف جماعي

 يشارك في النقاش، ويقدم تغذية راجعة جيدة لأنشطة زملائه.  3 -3
 يتفاعل مع أقرانه، ويقترح آراء هادفة بأسلوب مناسب.  4 -3
 تكليفات فردية التعلم النشط ينجز العمل المكلف به ويسلمه في وقته المحدد.  5 -3

 جماعيتكليف 
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 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلا م
 تقديم تقرير علمي

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
 تكليفات فردية التعلم النشط .يستخدم التقنية وقواعد المعلومات الإلكترونية في البحث العلمي  1 -4
 تكليفات جماعية التعلم التعاوس يستخدم التقنية في التواصل مع الآخرين.  2 -4
 التعلم النشط عرض تكليفاته.يستخدم التطبيقات الحاسوبية في   3 -4

 الذاتيالتعلم 
 تكليفات فردية

 تكليفات جماعية
 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5

5- 1  - - - 
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .37
قديم شفهي, تطابة, , خمهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة مقال م

 ملاحظة......الخ(
نسبته من  الأسبوع المحدد لتسليمه

 التقييم النهائي
 %10 على مدار الفصل الدراسي تكليفات فردية متكررة. 1
 %15 الأسبوع الخامس تقرير علمي فردي لتطبيق اختبار نفسي وحساب خصائصه السيكومترية. 2
 %25 الأسبوع العاشر تقرير علمي فردي لبناء وتطبيق استبانة وحساب خصائصها السيكومترية. 3
 %10 الأسبوع الثاس عشر الملاحظة والتحقق من صدقها وثباتها.تقرير علمي جماعي لتطبيق أداة  4
 %10 الأسبوع الرابع عشر تقرير علمي جماعي لتطبيق أداة المقابلة والتحقق من صدقها وثباتها. 5
 %30 أسبوع الاختبارات النهائية اختبار نهائي. 6

 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .ف
قت مع ذكر مقدار الو ل طالب )اص لكترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخ

 الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  
 مصادر التعلّم .كك

 . أدرج الكتب المقررة المطلوبة:1
 ( 2011أبوعلام، رجاء .)نشر للجامعات. القاهرة: دار المناهج البحث في العلوم النفسية والتربوية. 
 عبيكانال مكتبة: الرياض. السلوكية العلوم في البحث إلى المدخل(. ها1409) حمد العساف،صالح. 
 ( 2009عسكر، علي، وآخرون .)لفلاح.ويت: مكتبة االك. مقدمة في البحث العلمي التربوي والنفسي والاجتماعي 
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 . المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:3
http://www23.statcan.gc.ca/imdb-bmdi/pub/indexti-eng.htm 

 
 SPSSبرمجيةمواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية، البرمجيات، والأسطوانات المدمجة:. 4

 
 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 المطلوبةالمرافق  .لل
د المقاعد داخل ت )أي عدختبرابيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والم .9

 القاعات الدراسية والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:
 مقعد، جهاز كمبيوتر لكل طالب. 20

 وقاعات العرض، والمعامل، وغيرها(:المباس )قاعات المحاضرات، والمختبرات،  .10
 قاعة دراسية، معمل حاسب آلي.

 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(:  .11
 SPSSجهاز عرض، سبورة ذكية، برمجية لتحليل البيانات مثل:

 بها(: ةمأو أرفق قائ فاذكرها، مصادر أخرى )حددها: مثلًا اذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة، .12
 .اختبار مينسوتا متعدد الأوجه، اختبار المصفوفات المتتابعة لريفن

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .مم
 استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس: (1

 .استمارة تقويم المقرر
 التدريس من قبل الأستاذ أو القسم:استراتيجيات أخرى لتقويم عملية  (2

 لاعضاء هيئة التدريس لحضور عروض الواجبات الفردية الجماعية . سمنارات مفتوحة
 إجراءات تطوير التدريس: (3
ء هيئة تدريس سطة أعضاة بواإجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلب (4

ن مؤسسة تدريس م ء هيئةبصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبات مع أعضامستقلين، والتبادل 
 أخرى(:

 تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة بواسطة أعضاء هيئة تدريس مستقلين
 ويره:صِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لتط (5

 وتقييماته والتطوير بناء على التوصيات الواردة فيه.مراجعة تقرير المقرر 
 
 
 
 
 
 
 

 اسم منسق البرنامج:د.محمد خليفة الشريدة

http://www23.statcan.gc.ca/imdb-bmdi/pub/indexti-eng.htm
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  التوقيع:

  

 
 توصيف المقرر الدراسي

 أنماط  واستراتيجيات التعلم والتعليم اسم المقرر:  

 0206643-2نفس  رمز المقرر:

 دراسي مقرر توصيف نموذج

 جامعة أم القرى :التعليمية المؤسسة اسم 15/3/1440  :التوصيف تاريخ

 .................................................. /...................................التربية- ..قسم علم النفس :القسم /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .ه
 أنماط  واستراتيجيات التعلم والتعليم  ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1

 ساعتين : المعتمدة الساعات عدد. 2 .88
  لتعليم لتعلم واا -التربوي  الماجستير في علم النفس: الدراسي المقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .89

 (البرامج هذه بكل قائمة إعداد من بدلاً  هذا بيّن  برامج، عدة في عام مقرر وجود حال في)

  الثاس  الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. 4 .90
 لا يوجد (:وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. 5 .91
  لا توجد(: وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات. 6 .92
 : التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم إن المقرر، تقديم موقع. 7 .93
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 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة نمط. 8

 %60 :النسبة نعم التقليدية المحاضرات قاعات .ييي
    

 %20 :النسبة نعم الإلكتروس التعليم .ككك
    

 %20 :النسبة نعم (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .للل
    

 - :النسبة لا بالمراسلة .ممم
    

 - :النسبة لا أخرى .ننن
 

 :تعليقات

 

 

 الأهداف .و
 ؟ الرئيس المقرر هدف ما -1

ط كذلك نماذج أنماو  اسه , ية قيوكيف إلى مفهوم أنماط التعلم وأهميته  وأهدافه وتاريخ البحث فيه التعرف 
ة يجيات التعليميلاستراتفهوم ابموعرض تفصيلي لهذه النماذج , كما يهدف المقرر إلى تعريف الطالب  التعلم 

ف هذه ة الجيدة وتصنيتراتيجيالإس والتعلمية والفروق بينهما ومبادئ التعلم والتعليم الجيد ومعايير اختيار
جيات فة الي استراتيبالإضا هذا تلفةالاستراتيجيات كالتعليم المباشر والموجه وغير المباشر ونماذجها المخ

 ج التعلم . م ونواتالتعليو , والعلاقة بين استراتيجيات التعلم التعلم المعرفية وما وراء المعرفية 

 

)مثل الاستخدام المتزايد لتقنية المعلومات أو مراجع المقرر الدراسي .  لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
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  الإنترنت، والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  
ناءاً على نتائج  محتوى المقرر بفيالتغيير نت و الاستخدام المتزايد للمراجع الجديدة التي تعتمد على تكنولوجيا المعلومات أو شبكة الإنتر  

ات ث للبحوث والدراسصدار حديإل كل عالبحوث والدراسات العلمية الحديثة المتعلقة بالنمو خلال دورة الحياة .والاطلاع المستمر 
 عة .الدوريات الخاصة بعلم نفس النمو وبناء على ذلك نحدث المصادر وطرق التدريس المتبوالكتب و 

 

 

 

 )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل البرنامج(. المقرر الدراسي  وصف .ض
 :للمقرر عام وصف

اللغوية ة والاجتماعية و والنفسي عقليةيقدم المقرر معلومات هامة عن النمو ومظاهره المختلفة الجسمية وال وصف عام للمقرر:
ة النمو لعلمية  في دراسالبحث ا وطرق والنظريات الحديثة في هذا المجال وقوانين النمو الخاصة والعوامل المؤثرة في النمو

 .  ين حتى الشيخوخةومعلومات خاصة عن مراحل النمو منذ مرحلة الجن
  

 

 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .38
  التدريس ساعات الأسابيع عدد الموضوعات قائمة

 لأنماطاهذه  وأهداف هوأهميتالتعلم  أنماطومفهوم ومفهومها  مقدمة عامة حول الأنماط
  وتاريخ البحث فيها

2 2 

 2 1 عرض نموذج دن ودن في أنماط التعلم  

 2 1 نموذج الفورمات 

 2 1 نموذج هيرمان 

 2 1 نموذج مكارثي لأنماط التعلم  

 2 1 التعلم القائم على نصفي الدماغ 
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 2 1 قياس أنماط التعلم 

 2 1 ا الفرق بينهمليم ولتعا مفهوم إستراتيجية التعلم وإستراتيجية

 2 1 ه جعمبادئ التعلم والتعليم الجيد وكيف نش

 2 1 ني اوأنواع التعلم التنافسي والفردي والتع

 2 1 معايير اختيار الإستراتيجية الجيدة 

وجه وغير لمباشر والمليم التعا تصنيف استراتيجيات التعلم والتعليم ؛

 المباشر ونماذج منها 

1 2 

 2 1 استراتيجيات التعلم المعرفية 

 2 1 استراتيجيات التعلم فوق المعرفية 

 2 1 تعليم ات اليجياتالعلقة بين استراتيجيات التعلم واستر

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .39
 أو معامل إضافية دروس محاضرات 

 المجموع أخرى تطبيق  استديو

 32 - - - -   32 الفعلية التدريس ساعات
 2 - - - - 2 المعتمدة الساعات

 

 :بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد .40

 

 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات .41
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 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 

 
 
 
 
 

 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 وطنيال الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات

 للمؤهلات
 التدريس استراتيجيات

 للمقرر
 التقويم طرق

 المعرفة 1
لتعلم ا أنماطم مفهو و هومها ومف الأنماطعلى  الطالب يتعرف 1-1

 وتاريخ البحث فيها الأنماطهذه  وأهداف وأهميته
المشاركات   ينأسلوب التعليم التعاو

النقاش و

الجاد في 

 .المحاضرات
ف يتعر و  ا المختلفة وعناصره  يتعرف نماذج أنماط التعلم  1-2

 الطالب على طرق قياس الأنماط المعرفية
 عرض البور                                   أسلوب المحاضرة      

عرض  بوينت و
 البحوث .

ا في هميتهوأ يعرف الطالب استراتيجيات التعلم والتعليم وأنواعها 1-3
 عملية التعلم 

 الاختبارات  أسلوب المناقشة

 المعرفية المهارات 2
 تعلمط الومفهوم أنماالأنماط ومفهومها يدرك ويفهم الطالب  2-1

 وأهميته وأهداف هذه الأنماط وتاريخ البحث فيها
المحاضرة والحوار 

 . والنقاش

 اختبار دوري 
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ف يتعر و  صرها المختلفة وعنا  نماذج أنماط التعلم  كيدر 2-2
   الطالب على طرق قياس الأنماط المعرفية

 اختبار نصفي  العصف الذهني .

ية ا في عملهميتهوأ الطالب استراتيجيات التعلم والتعليم وأنواعها يدرك 2-3
 التعلم

 عشجيوت  التعلم الذاتي
 استخدام الانترنت 

 ا ختبار نهائي

  المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
المناقشات الفردية  . همعملتفاعل وا احترام آراء الزملاء 3-1

 والجماعية بين الطلاب

تحملهم للتأكد من 

  المسئولية

فردي تقييم 

لكل طالب 

من خلال 

النقاش 

 والمشاركة
 ديرتقء ون من  الزملاالآخريرأي احترام  3-2

 . تهم ومشاعرهماركا مش

تقسيم الطلاب إلى 

والعمل معها  مجموعات

 من خلال ورش العمل .

  

تقييم 

جماعي 

تي للأعمال ال

تقدمها 

مجموعات 

 العمل .

  العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
في  تصاللاال اكتساب مهارات الاتصال من خلا 4-1

 والمجتمع .قاعة الدرس والكلية 

قدرة اختبار   ينأسلوب التعليم التعاو

لطالب على ا

العمل 

مع  الجماعي 

  زملائه
 استخدام الحاسب الآلي  . لآلياب استشجيع الطلاب على استخدام الح 4-2

 . في إنتاج ملف الانجاز

قدرة اختبار 

لطالب علي ا

 .ذلك

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
عامل مع الت اتهارمالطالب على تطبيق تنمية قدرة  5-1

  برامج الحاسب الآلي المختلفة

 عشجيوت  التعلم الذاتي
  استخدام الانترنت

فردي تقييم 

 . لكل طالب
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ت هارامض بع تنمية قدرة الطالب على تطبيق  5-2

  ة .ختلفلما التعامل مع الأجهزة التعليمية

فردي تقييم   أسلوب المناقشة

 . لكل طالب
. 

 

 
 :الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول .42

 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م
 (الخ......ملاحظة

 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %10 طول الفصل . الحضور والمشاركة الإيجابية 1

 %20  الاختبار النصفي 2

من الأسبوع  .  المحاضراتلائه فيزم لىالبحوث التي يعدها الطالب ويعرضها  ع 3

 السادس

20%  

الأسبوع  الاختبار النهائي . 4

  الأخير

50%  

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ق

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم ترتيبات
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

 اعتين يومياً .( ساعات أسبوعياً بواقع س8* الساعات المكتبية )

 قع الإلكتروني للمحاضر . * من خلال المو

 ب ـس اوات* من خلال الهاتف الجوال للمحاضر آو استخدام ال

  نت .نتري والإمثل المكتبة والحاسب الآل –* فتح مرافق الكلية 
 من خلال وحدة الإرشاد الأكاديمي بالقسم.*
 .اسيدر ام يتم توزيع الطلاب  علي أعضاء هيئة التدريس للإرشاد الأكاديمي مع بداية كل ع*

 
 التعلّم مصادر .نن
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 :المطلوبة المقررة الكتب - قائمة في – أدرج. 1

 ويلقطان للبحث والتطوير التربامركز (. أنماط التعلم : النظرية والتطبيق ؛   2004جابر ليانا , والقرعان , مها .)   -1

 . فلسطين –رام الله 

 . عمان،دار المسرة الاردن.استراتيجيات التعلم والتعليم المعرفية(.2016قطامي يوسف.) 

Alan Pritchard (2006). Ways of Learning: Learning Theories and Learning Styles in the 

Classroom. Rutledge. 

 (:اوغيره والتقارير العلمية المجلات) الأساسية المرجعية المواد - قائمة في – أدرج. 2 

 مجلة دراسات نفسية  -1     

 مجلة جامعة أم القرى  -2    .

 للبحوث التربوية والنفسية .

 المجلة المصرية  للدراسات النفسية  -  3

. 

 المجلة الأردنية في العلوم التربوية - -4

  

 

 

 

 

 

 

https://www.amazon.co.uk/Alan-Pritchard/e/B001JSJIIC/ref=dp_byline_cont_book_1
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 لا يوجد :دمجةالم والأسطوانات البرمجيات، الحاسوبية، البرامج مثل أخرى تعليمية مواد أي أدرج  . 4

 

 المطلوبة المرافق .هه
 قاعاتال داخل عدالمقا عدد)أي  اتوالمختبر  الدراسية القاعات حجم ذلك في بما المرافق من الدراسي المقرر متطلبات بيّن  

   (:وغيرها المتاحة، الآلي الحاسب أجهزة وعدد والمختبرات، الدراسية
 (:وغيرها والمعامل، العرض، وقاعات والمختبرات، المحاضرات، قاعات) المباس .9
  النفس علم معمل.       *  المحاضرات حجرات*   . التعليمية المرافق* 

 (:وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر  .10
 . والإنترنت الذكية بالسبورة متصل كمبيوتر  أجهزة

  بروجكتر  الرأسي العرض أجهزة* 

  . شو الداتا* 

 (:بها ةقائم أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  اذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر .11
 . والإنترنت الذكية بالسبورة متصل كمبيوتر  أجهزة

 ( . بروجكتر – الأوفرهيد)  الرأسي العرض أجهزة* 
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  . شو الداتا* 

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .أأأ

 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات .10
 قرر .ا المهذ * تغذية مراجعة مباشرة من خلال عملية التعلم في

 * الاستبيانات .           

  * المقاييس.   

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات .11
  * استبانه تقويم الطالب لعضو هيئة التدريس     

 سم بالق * تقارير الكفاية السنوية التي تعدها الإدارة    

 :التدريس تطوير إجراءات  .12
 * التدريب المستمر لعضو هيئة التدريس .  

 للتعلم ,* توفير الأدوات الحديثة اللازمة 

 * تطبيق وسائل التعلم الإلكتروني .

  . أعضاء زائرين كالمقرر  رداتمف * تبادل الخبرات الداخلية والخارجية لتقديم بعض

 تدريس يئةه أعضاء بواسطة ةالطلب أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات .13
 مؤسسة من تدريس هيئة ءأعضا مع الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين،

 (:أخرى
مال الطلاب قل لعينة من أعدريس مستتيئة و ه* فحص الواجبات والدرجات والاختبارات من قبل عض

.  

 :ويرهلتط والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف .14
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ل الروابط لم النفس من خلاسية في علأسااادر على المعلومات الحديثة للمقرر من المص* الحصول 

 المباشرة للمواقع .

 ل .لمجاافس * تبادل الخبرات مع أساتذة زائرين متخصصين في ن

 .لدراسي كل عام االمقرر  سينوتح * التشاور مع زملاء التخصص فيما يستجد من تطوير

  صص .لاء التخع زممرر وانب التطبيقية للمق* الاتفاق على الأنشطة والج
 

               د.محمد خليفة الشريدة                    البرنامج منسق اسم

  التوقيع:

 

 

 توصيف المقرر الدراسي
 النفس الإنسانية من منظور إسلامي:  اسم المقرر:  

 0206631-2نفس  رمز المقرر:  

 نموذج توصيف مقرر دراسي

 جامعة أم القرى:المؤسسة التعليمية اسم ها1440-2-15:  التوصيفتاريخ 

 علم النفس   /التربية    :القسم-لكليةا

 

 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .ي
 النفس الإنسانية من منظور إسلامي: . اسم المقرر الدراسي ورمزه1 .94
 2. عدد الساعات المعتمدة: 2 .95
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 نفسفة لعلم الالمختل جميع برامج الماجستير في التخصصات. البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3 .96
 لا يوجد )في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بيّن هذا بدلًا من إعداد قائمة بكل هذه البرامج(

 الأولالدراسي:. السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر 4 .97
 لا يوجد. المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5 .98
 لا يوجد. المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: 6 .99

 الزاهرلعابدية و بام القرى أجامعة المقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية: فرع أو فروع تقديم . 7 .100
 )اختر كل ما ينطبق(:. نمط الدراسة المتبع 8

 قاعات المحاضرات التقليدية .سسس
 100 :النسبة % 

    

  النسبة:  التعليم الإلكتروس .ععع

    

  النسبة:  تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق الإنترنت( .ففف
    

  النسبة:  بالمراسلة .صصص
    

  النسبة:  تذكر أخرى .ققق
 

 تعليقات:

 
 

 الأهداف .أأ
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 ما هدف المقرر الرئيس؟ -1
فسااااية، لعلوم التربويااااة والنمي المعاصااارللتوجياااه الإساااالاباتعريااااف طلباااة الدراسااااات العلياااا بالموضااااوعات الحديثاااة والمسااااتجدات المتعلقةيهااادف هااااذا المقااارر إلى 

ي لاادى زيادة الااوعا في مجااال الإفااادة منهااوالاتجاهااات الحديثااة في الدراسااات التربويااة والنفسااية المختلفااةلا وذلااك بهاادف الاطاالاع علااى المسااتجدات ذات الصاالة و 
ن خالال البحاث ماياة والنقدياة العلم ثيةلمهارات البحكما يهدف المقرر إلى تنمية المحات للنفس الإنسانية كما وردت في المنهج الإسلامي القويم،نحو معرفة المتعلم 

الأنشاطة ل الحاوارات الصافية و مان خالا لباة،لادى الطوالتنقيب عن النصوص النفسية في التراث النفسي عند علماء المسالمين، وعلمااء الدراساات النفساية الحديثاة 
 وذلك من خلال الحوارات الصفية والالكترونية والأنشطة المتنوعة. المتنوعة. 

 طالب الدراسات العليا في نهاية دراسة المقرر أن يكون قادرا على:وي توقع من 
 . مواقف ولمحات للنفس الإنسانية كما وردت في المنهج الإسلامي القويممعرفة  -
 .معرفة المفاهيم المرتبطة بالنفس الإنسانية في اللغة العربية والقرآن الكريم، والسنة النبوية  -

 .قرروعات المالمعاجم والفهارس وكتب التفسير، والكتب التراثية المرتبطة بموضمهارات البحث والتنقيب في معرفة  -
 .والنفسية تربويةفي ضوء المعايير العلمية للبحوث الالتصور الإسلامي لعلم النفس في مجال ةتحليل ونقد دراسات علمي -
 .لنفسيصور الإسلامي لعلم اتنمية الاتجاهات البحثية الحديثة نحو تحسين جودة ابحاث الت -

جع المعلومات أو مرا ايد لتقنيةام المتز )مثل الاستخدلتطوير وتحسين المقرر الدراسي.  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت, والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.   

 المقرر الدراسي.استخدام المراجع الحديثة في التخصص لتطوير وتحسين محتوى  -
 توظيف الأدوات التقنية في معالجة محتوى المقرر. -
 والأكاديمية. طلاب البحثيةبكافة تطبيقاتها في تحسين وتطوير مهارات الالعلمية المعتمدة الاستفادة من المواقع الالكترونية  -
 علق بالمقرر.شه كل ما يتب في طرح ومناقتفعيل تقنية المعلومات وبرامج تقنية الاتصالات للتواصل ابين أستاذ المقرر والطلا -
 الالكترونية.العربية والأجنبية  استخدام مصادر البحث الالكتروس وقواعد المعلومات -
تفادة مان كتبات الرقمياة للاساالعلمي والم مراكز الابحاث واكاديميات البحثالمجلات العلمية، و  الاستعانة بالشبكة العنكبوتية في التواصل مع -

 .علم النفس علومات في البحوث المتخصصة في مجالمصادر الم
نفس المسلمين ت علماء الوكتابا، المعاجم اللغويةالعلمية  مثل القرآن الكريم وكتب الصحاح، والتفاسير، و صادر الاستفادة من الم -

 والمتخصصون في علم النفس الحديث.
 بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل البرنامج(.)ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام وصف المقرر الدراسي ج. 

 وصف عام للمقرر:
ية فدي حالدة يتضمن المقرر الوقوف على منطلقات ودواعي الاهتمام بالتصور الإسلامي لعلدم الدنفس، والتعدرف علدى طبيعدة الدنفس الإنسدان

، والعقدل، لدبعض الآيدات والأحاديدث النبويدة لمفداهيم وألفداظ الدنفسالسواء وعددم السدواء )الاضدطراب( مدن المنظدور الإسدلامي، ودراسدة 

نفس، والقلدب، والددروح، والسددلوك، والاسددتقامة. ويتضددمن أيضدداً دراسددة بعددض اتجاهددات علددم الددنفس فددي مجددالات متنوعددة مثددل الجسددم والدد

هيم النفسية مفااليل تلك تحلوالعقاب، والقلق الخوف ووالدوافع، والانفعالات والعواطف، والتفكير والتفكر، والحكمة، والعجز المتعلم، والثواب 

اء المسددلمين ثم الوصددول إلدى جوانددب الالتقداء والاخددتلاف بدين وجهددات نظدر علمدد.المتقدددمين والمعاصدرينعلمدداء المسدلمين تددم تناولهدا فددي كتابدات التدي 

 واتجاهات علماء الدراسات التربوية والنفسية الحديثة في علم النفس.

 
 
 
 



 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم 
 جامعة أم القرى

 عمادة الدراسات العليا

 Kingdom of Saudi Arabia 
Ministry of Education 

Umm Al-Qura University 
Deanship of Graduate Studies 

 

271 

 

 
 
 
 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .43
 ساعات التدريس عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

فاهيم حديد المت -الحاجة إلى التصور الإسلامي للعلوم التربوية والنفسية  -: التصور الإسلامي لعلم النفس

 -س لم النفالإسلامي لعالبدايات التاريخية للتصور  -والمصطلحات )مفهوم التصور الإسلامي مفهوم علم النفس( 

 -فسيةراسات النجال الدواقع العلاقة بين الغرب والعالم الإسلامي في م -مراحل الكتابات النفسية في البيئة الإسلامية 

 مواقف نحو التصور الإسلامي لعلم النفس.
2 2 

:أولاً: علم  النفس: المصطلحات الشائعة بين الباحثين في التصور الإسلامي لعلم - التصور الإسلامي لعلم النفس

سلوك. سلامي للوجيه الإعلم النفس. ثالثاً: التأصيل الإسلامي لعلم النفس. رابعاً: الت أسلمهالنفس الإسلامي. ثانياً: 

 شروط التصور الإسلامي لعلم النفس. -خامساً: التفسير الإسلامي للسلوك 
1 2 

:أولاً: علم  النفس: المصطلحات الشائعة بين الباحثين في التصور الإسلامي لعلم - التصور الإسلامي لعلم النفس

لسلوك. لإسلامي لوجيه االنفس الإسلامي. ثانياً: أسلمة علم النفس. ثالثاً: التأصيل الإسلامي لعلم النفس. رابعاً: الت

 التصور الإسلامي لعلم النفس. شروط -خامساً: التفسير الإسلامي للسلوك 
1 2 

  - وحدة الحقيقة - الحقيقةالعلميةوالحقيقةالدينية: مدخل - :نظريةالمعرفةفيالتصورالإسلامي

 – إنوجد – كيفيستطيععالمالنفسدفعالتعارض - هليتعارضاتخاذالوحيمصدرالًلحقيقة - الوحيمصدرايًقينيالًلحقيقةللعلمية

 - بينماثبتعنطريقالوحيوماثبتعنطريقالعلومالاجتماعية؟

كيفيستطيعالباحثالربطبينالمفاهيمالنفسيةالشرعيةومقابلاتهامنالمفاهيمالتيجاءتعنطريقعلمالنفسأوغيرهمنالعلومالاجتماعية؟ن

 -فهومالنظريةم -مفهومالنظريةالإسلاميةفيالتأصيلالإسلامي - نقدعلمالنفسالغربي -: ظريةالمعرفةفيالتصورالإسلامي

.وجهةنظرالمتعلمحولنظريةالمعرفة -شروطالتأصيلالإسلامي  

2 4 

2 1 التقويم النصفي 
  لكريم اقرآن انتقاء مفاهيم ومصطلحات تربوية ونفسية تدور حول النفس الإنسانية؛ من مصادرها الأصلية في ال

يث لنفس الحداد علم لمفهوم، وعالم آخر من  رواوالسنة النبوية المطهرة، مع اختيار عالم من علماء المسلمين تناول ا

 والمقارنة بينهما.

1 2 

  لكريم اقرآن انتقاء مفاهيم ومصطلحات تربوية ونفسية تدور حول النفس الإنسانية؛ من مصادرها الأصلية في ال

ث نفس الحديعلم ال روادوالسنة النبوية المطهرة، مع اختيار عالم من علماء المسلمين تناول المفهوم، وعالم آخر من  

 والمقارنة بينهما.

1 2 

  لكريم اقرآن انتقاء مفاهيم ومصطلحات تربوية ونفسية تدور حول النفس الإنسانية؛ من مصادرها الأصلية في ال

يث لنفس الحداد علم والسنة النبوية المطهرة، مع اختيار عالم من علماء المسلمين تناول المفهوم، وعالم آخر من  روا

 لمقارنة بينهما.وا

1 2 

  لكريم اقرآن انتقاء مفاهيم ومصطلحات تربوية ونفسية تدور حول النفس الإنسانية؛ من مصادرها الأصلية في ال

يث لنفس الحداد علم والسنة النبوية المطهرة، مع اختيار عالم من علماء المسلمين تناول المفهوم، وعالم آخر من  روا

 والمقارنة بينهما.

1 2 

لكريم اقرآن تقاء مفاهيم ومصطلحات تربوية ونفسية تدور حول النفس الإنسانية؛ من مصادرها الأصلية في ال  ان

يث لنفس الحداد علم والسنة النبوية المطهرة، مع اختيار عالم من علماء المسلمين تناول المفهوم، وعالم آخر من  روا

 والمقارنة بينهما.

1 2 

2 1 الاختبار النهائي 
 
 
 

   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها:  .44
 المجموع أخرى تطبيق  معامل أو استديو دروس إضافية محاضرات 

 32 - 6 - - 32 ساعات التدريس الفعلية

 2 - - - - 2 الساعات المعتمدة
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 :سبوعياً أ( التي يقوم بها الطالب خلال الذاتي الاضافيالتعلم الفردي ) -عدد ساعات الدراسة  .45
 لإنجاز التكليفات الخاصة بالمقررساعتان 

 

 

 

 يات تدريسهااستراتيجسها و مخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع طرق قيا .46
  دد الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات

 تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلم المناسبة. : قم بملء الجدول بمخرجاتأولاً  -
 : ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع مخرجات التعلم المستهدفة.ثانياً  -
كل معاً عملية استراتيجيات تدريسها لتشو طرق تقييمها و ستهدفة أن تتسق مخرجات تعلم المقرر الم: ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب ثالثاً  -

 تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مقرر مخرجات تعلم في كل مجال من مجالات التعلم.
 Curriculum Mapخريطة المنهج للمقرر 

 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تلمجالات الإطار الوطني للمؤهلامخرجات التعلم للمقرر وفقاً  م
 المعرفة 1

 التكليفات البحثية المحاضرة أهمية الحاجة للتصور الإسلامي للعلوم التربوية والنفسيةيوضح  1-1

وية مفهوم النفس الإنسانية من في القرآن الكريم والسنة النبيوضح  1-2
 واللغة العربية 

الأسئلة الشفهية،   ارو المناقشة والمشاركة الجماعية والح
 الملاحظة المقننة

 المفاهيم المرتبطة بالنفس الإنسانية من وجهتي نظر علماءيفسر  1-3

 .المسلمين وعلماء الدراسات النفسية الحديثة في علم النفس
الأسئلة الشفهية،   ارو المناقشة والمشاركة الجماعية والح

 المقننةالملاحظة 

 المهارات المعرفية 2
القلب،  يفرق بين المفاهيم المرتبطة بالنفس الإنسانية مثل)العقل، 2-1

 الروح، الدم(من عدة أوجه للمقارنة.
 التعلم التعاوني

 التكليفات البحثية 

ية لنفسالتصور الإسلامي للمفاهيم النفسية والاتجاهات ايفرق بين  2-2

 النفس.الحديثة في علم 
 التكليفات البحثية  التعلمالتعاوني

ء المفاهيم المرتبطة بالنفس الإنسانية من وجهتي نظر علمايقارن  2-3

 المسلمين وعلماء الدراسات النفسية الحديثة في علم النفس

 التكليفات البحثية  التعلم التعاوني

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3
بين التصورات المختلفة للنفس الإنسانية يتعامل بشكل علمي مع  3-1

ة التصور الإسلامي لعلماء المسلين وتصور علماء الدراسات النفسي

 .الحديثة في علم النفس

كتابة مقال، تقويم  تكوين فرق عمل لإنجاز التكليفات 

الأعمال الفردية 

 والجماعية

يم مفاهللفيما يتعلق ببعض التفسيرات وجهات النظر المختلفة  يتقبل 3-2

ع معلى أن لا يتعارض  -النفسية المرتبطة بمفهوم النفس الإنسانية

 .ثوابت المنهج الإسلامي

كتابة مقال، تقويم  تكوين فرق عمل لإنجاز التكليفات 

الأعمال الفردية 

 والجماعية

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
 قوائم تقويم ذاتي للمجموعات  ورش عمل مفاهيم النفس يستخدم شبكات الانترنت في البحث عن معلومات عن  4-1
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 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر تلمجالات الإطار الوطني للمؤهلامخرجات التعلم للمقرر وفقاً  م
 .الإنسانية وما يرتبط بها من مفاهيم

تقدم  التية المكتسبوالخبرات وكتاباته في كل قراءاته  ناقداً  يفكر تفكيراً  4-2

 له.
 قوائم تقويم ذاتي للمجموعات  ورش عمل

 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5
5-1    
5-2    

 
 
 
 
 
 

 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .47
 تقديم شفهي, ابة,مهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة مقال, خط م

 ملاحظة......الخ(
 المحدد لتسليمهالأسبوع

نسبته من التقييم 
 النهائي

 %10 خلال الفصل المشاركة والمناقشة والمداخلات 1
 %10 خلال الفصل منزلية وواجبات  تكليفات 2

 %30 التاسع اختبار نصفي  3

 % 10 الخامس عشر –السابع  عرض عملي 4

 %40 السادس عشر اختبار نهائي 5

 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .ك
الذي  ذكر مقدار الوقت طالب )مع ص لكلترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخا

 يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  
ص وسائل للتواصل يكما يتم تخص  بوعيا،أس ساعتانضو هيئة التدريس بمعدل الاستشارات والإرشاد الأكاديمي وفق الجدول الزمني للساعات المكتبية لع

 وفق الخطوات التالية: الالكتروس المتزامن باستخدام شبكات التواصل المتاحة والمناسبة
 -ل المتاحةالتواص وسائل -مكان التواجد -يعلن عن دليل للمقرر لكل مقرر دراسي ففي صفحة عضو هيئة التدريس تتضمن)معلومات عن أستاذ المقرر -

 -لتدريساهيئة  ي لعضومي والمهننبذة علمية النمو العل -الساعات المكتبية -نماذج للأنشطة والتكليفات -بالأسابيع مواعيد المحاضرات -البريد الإلكتروني

 ومصادر المعرفة المتعلقة بالمقرر والتعليمات، ومعايير التقويم(  -وصف للمقرر وأهدافه، ومخرجات التعلم

 والإلكتروني الاجتماعيتكوين مجموعة للتواصل بين عضو هيئة التدريس والطلاب عبر مواقع التواصل  -

 الأكاديميةهم استفساراتلرد على م لكاديمي بالقسالأمرشد إعلام الطلاب بأهمية مراجعة ال -
 مصادر التعلّم .وو

 . أدرج الكتب المقررة المطلوبة:1
(. مفهوم الصحة النفسية من وجهتي نظر الإمام ابن قيم الجوزية رحمه والدراسات النفسية الحديثة. رسالة ماجستير 1427الأحمد، عبدالله عبدالعزيز)
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 غير منشورة. جامعة أم القرى. مكة المكرمة.

. رسالة ربية الحديثة(. مفهوم القلق والاكتئاب من وجهتي نظر الإمام ابن القيم الجوزية وبعض الاتجاهات النفسية الغ1422آمل محمد النمري.)

 ماجستير غير منشورة. جامعة أم القرى. مكة المكرمة.

 تقويم نهائي(النبوية المطهرة. دار المدني: جدة.)(. العلاج النفسي في ضوء القرآن الكريم والسنة 2005بار، عبدالمنان، ملا معمور )

 (. خلق الإنسان بين الطب والقرآن. الدار السعودية للنشر والتوزيع: جدة. 1991البار، محمد علي )

 (. التأصيل الإسلامي للدراسات النفسية. دار السلام للنشر والتوزيع: القاهرة. 2002توفيق، محمد عز الدين )

 (. العلاج النفسي والعلاج بالقرآن. مؤسسة الجريسي للنشر والتوزيع: الرياض.1428علي.)الحبيب، طارق 

 (. الإرشاد النفسي الديني. دار السحاب للنشر والتوزيع: القاهرة.2013الحديبي، مصطفى عبد المحسن )

ار الاعصار للنشر دي الإسلامي. الأسس والنظرية. (. التربية وعلم النفس في التراث العرب2015)الداهري، صالح حسن، والخوالده، ناصر أحمد 

 والتوزيع: عمان. 

 النفسي عند علماء المسلمين. دار غريب للطباعة والنشر والتوزيع، القاهرة. ث(. الترا2004)ربيع، محمد شحاتة 

 .(. تاريخ علم النفس ومدارسه. دار غريب للطباعة والنشر والتوزيع، القاهرة2004)ربيع، محمد شحاتة 

 (. موسوعة علم النفس والعلاج النفسي من منظور إسلامي. دار ابن الجوزي: القاهرة.  2008رياض، سعد.)

 هرة.(. مفهوم السواء النفسي بين الصحة النفسية والآيات القرآنية. دار النهضة العربية: القا1414سليمان، عبدالرحمن سيد.)

 المنهج الإسلامي. مكتبة الثقافة: مكة المكرمة. (. التربية النفسية في1984الشرقاوي، حسن محمد.)

 يروت.ب(. العلم والدين صراع أم حوار. مقاربة فلسفية لإشكالية العلاقة بين العلم والدين. معهد المعارف الحكمية: 2006شمص، محمد )

 ض.(. تمهيد في التأصيل الإسلامي لعلم النفس. دار اشبيليا للنشر: الريا1999الصبيح، عبد الله )

 (. دراسات في التأصيل الإسلامي لعلم النفس. دار عالم الكتب: الرياض. 1995الصنيع، صالح، إبراهيم )

 (. علم النفس في التراث العربي الإسلامي. ديبونو للطباعة والنشر، الأردن.2009)طه، الزبير بشير 

 للطباعة والنشر، الأردن. (. علم النفس في التراث العربي الإسلامي. ديبونو2009طه، الزبير بشير.)

 (. الإسلام وعلم النفس. المعهد العالمي للفكر الإسلامي، الولايات المتحدة الأمريكية.2008العاني، نزار )

سالة ري الإسلام. (. دراسة مقارنة للفروق بين ذوي الاضطرابات النفسية )العصابية( والأسوياء في مستوى التدين ف1422عسيري، مسفر عامر.)

 تير غير منشورة. جامعة أم القرى. مكة المكرمة.ماجس

لغربية اتجاهات النفسية رحمه الله وبعض الا –هـ(. مفهوم السلوك الخُلقُي من وجهتي نظر الإمام أبي حامد الغزالي 1435العطاس، عبدالله أحمد.)

 ، معهد البحوث العلمية. مطبعة جامعة أم القرى، مكة المكرمة.2الحديثة. ط

 (. الإسلام والعلاج النفسي الحديث. دار النهضة العربية للطباعة والنشر: بيروت.1988دالرحمن.)عيسوي، عب

 (. الصحة النفسية في ضوء علم النفس والإسلام. دار القلم: الكويت. 1418محمد، محمد عودة، مرسي، كمال ابراهيم.)

 سلامي لعلم النفس. دار الزهراء: الرياض.(. التأصيل الإ2014مصطفى، علي أحمد، والحديبي، مصطفى عبد المحسن )

 (. العلاج النفسي في ضوء الإسلام. دار الوفاء للطباعة والنشر: المنصورة. 1990المهدي، محمد عبد الفتاح )

 (. القرآن وعلم النفس. دار الشروق: القاهرة. 1408نجاتي، محمد عثمان )

 (. الحديث وعلم النفس. دار الشروق: القاهرة. 1409نجاتي، محمد عثمان )

 (. الدراسات النفسانية عند العلماء المسلمين. دار الشروق: القاهرة.1993نجاتي، محمد عثمان ) 

 الإسلامي، القاهرة.(. المعهد العالمي للفكر 3،ج2ج، 1ج)(. علم النفس في التراث الإسلامي 1996)نجاتي، محمد عثمان وآخرون  
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ستير غير ة. رسالة ماج(. الالتزام الديني الإسلامي ومعالم الصحة النفسية لدى طالبات جامعة أم القرى بمكة المكرم1417يسرى اليافعي، سالم.)

 منشورة. جامعة أم القرى. مكة المكرمة. 

- Idris, Jaafar S, (1987). The Islamization of sciences: its philosopy and methodology. The American Journal of Islamic Social Sciences, 4, 201 – 

208  .- kuhn, T. S. (1970). The structore of scientefic revolutions (2nd ed). 

- Koenig H.G (2008): religion, spirituality and health: research and clinical applications. Presented at: NACSW Convention 2008 February, 2008, 

Orlando, FL. 

- Fawzi M. (2009): psychiatry and religion: Suggestions for Future Research. Proceedings of Egyptian Psychiatric Association, 2009 annual 

conference Semiramis InterContinental Hotel Cairo. 

- Osborn I. (2008), Can Christianity Cure Obsessive-Compulsive Disorder? A Psychiatrist Explores the Role of Faith in Treatment. Grand Rapids, 

MI: Brazo. 

- Curlin FA, Odell SV, Lawrence RE, Chin MH, Lantos JD Meador KG and Koenig HG (2010): The Relationship Between Psychiatry and Religion 

Among U.S. Physicians. Psychiatr Serv. Author manuscript; available in PMC 2010 May 11 

 . أدرج المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:2
 peace.htm%20http://www.elazayem.com/mentalمجلة النفس المطمئنة:  -

 /.http://arabic.iiit.orgwwwالمعهد العالمي للفكر الإسلامي:  -

 http://www.elazayem.com/index.htmة: ية العالمية الإسلامية للصحة النفسيالجمع

 . .m.com/index8http://cocegypt.شمس:  عين بجامعة النفسي الإرشاد مركز -

 /http://www.gesten.org.sa( )جستنلعلوم النفسية والتربوية الجمعية السعودية ل -

 http://www.elazayem.com/index.htmة: الجمعية العالمية الإسلامية للصحة النفسي- 

 

 

 الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:. المواد 3

 http://uqu.edu.sa/lib/digital_libraryالمكتبة الرقمية بمكتبة الملك عبد الله بجامعة أم القرى  -
 /http://www.abegs.org/Aportalمكتب التربية العربي لدول الخليج  -
 /http://www.gaserc.edu.kwالمركز العربي للبحوث التربوية بدول الخليج  -
 /http://www.cpfdc.gov.saالمشروع الشامل لتطوير مناهج التعليم في المملكة العربية السعودية   -
 https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspxالمكتبة الرقمية السعودية  -
 https://kfnl.gov.sa/Ar/Pages/default.aspxمكتبة الملك فهد الوطنية   -
 (Edu Searchقواعد المعلومات التربوية ) -
 قواعد المعلومات المتاحة بمكتبة الملك عبد الله بالعابدية. -
 (ERICمركز المصادر والمعلومات التربوية    ) -
 المنصات التعليمية الالكترونية المفتوحة   -

- http://scholar.google.com/ 
- www.sciencedirect.com 

http://www.elazayem.com/mental%20peace.htm
http://arabic.iiit.org/
http://arabic.iiit.org/
http://www.elazayem.com/WIAMH.htm
http://www.elazayem.com/index.htm
http://cocegypt.8m.com/index
http://cocegypt.8m.com/index
http://www.elazayem.com/WIAMH.htm
http://www.elazayem.com/WIAMH.htm
http://www.elazayem.com/index.htm
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- www.acer.edu.au/library/theses 
 مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية, البرمجيات, والأسطوانات المدمجة:. 4

 تطبيقات جوجل التعليمية  -
 Microsoft Office-حزمة برنامج ميكروسوفت اوفيس -

 المرافق المطلوبة .يي
اسية اخل القاعات الدر لمقاعد داأي عدد ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبرات )بيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في 

 والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:
 (:قاعاتالمحاضرات،والمختبرات،وقاعاتالعرض،والمعامل،وغيرها) المباس .12

 الانترنت ، وشبكةوجهاز حاسب آلي Data Showقاعة محاضرات مجهزة بجهاز العرض 
 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات, واللوحات الذكية, والبرمجيات وغيرها(:  .13

 ذكية وشبكة انترنت وخاصية بلوتوث وجهاز حاسب آلي مدمجة مع لوحة  Data Showجهاز العرض 

 ائمة بها(:قو أرفق ها, أمصادر أخرى )حددها: مثلاً اذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة, فاذكر  .14
 ، وقواعد المعلومات العربية والأجنبيةبالجامعة للدخول على المكتبة  المركزية  توفير شبكة )الإنترنت(

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .ببب
 استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس:

  بالتعاون مع عمادة التطوير والجودة النوعية بالجامعةاستبانة لتقييم أداء عضو هيئة التدريس تقديم  -

طرق  وانب القوة والضعف فيج -لتقويم اعايير م -أهداف وموضوعات  -التغذية الراجعة المستمرة من المتعلم تجاه محتويات المقرر تتضمن )دليل المقرر -
 الطالب وقناعته بأداء أستاذ المقرر، وفهمه واستيعابه وتقبله لما تم.تقيس مدى رضا (التدريس المتبعة

 مقابلة عينة من طلاب المقرر. -
 

 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم:
 (نهائي.ختبار الوالاالمقارنة بين أداء الطلاب في اختبارين أحدهما قبل البدء في تدريس المقرر )من خلال  نتائج الطلاب -
 سجلات الإنجاز -
ً )من خلال ملف تقويم المقرر  - ً  تحليل نتائج الاختبارات النصفية والنهائية تحليلا كميا لتدريس ستراتيجيات الى أثر اعللوقوف  ونوعيا

 .(المتبعة في تدريس موضوعات المقرر وترتيبها حسب فعاليتها

 تقييم الأقران -
 التقييم الذاتي -
 داخل القاعة الدراسية.الإيجابي اللفظي التواصل استخدام أداة لقياس  -
 .أو الزملاء )المعلم المساعد( دعم النظراء -
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 ي يقدم ي التخصص الذفة التدريس الحوار والنقاش بين أعضاء هيئ)من خلال استطلاع آراء الزملاء المشاركين في تدريس المقرر -            

 .(استراتيجيات التدريس.المقرر حول أفضل 
 إجراءات تطوير التدريس:
محببة لهم لتدريس الاالطلاب عن طرق التدريس المتبعة واستشارتهم في طرق أعضاء هيئة التدريس المتخصصون ومن بناء على التغذية الراجعة من 

 وفق الإجراءات الآتية. سيتم تطوير التدريس
 قرر.الماستثماره في تطوير و ودراسات التوجيه الإسلامي لعلم النفس متابعة ما يستجد في مجال بحوث  -
 س.ملف التدري -
 السمينارات العلمية. -
 حضور المؤتمرات والندوات التخصصية.  -
 ورش عمل ودورات تدريبية لتنمية مهارات أعضاء هيئة التدريس. -
 الاجتماعات الدورية لأعضاء القسم لتبادل الخبرات )دعم النظراء(. -
 التواصل الاجتماعي الالكتروس.وسائل  -

لين, يئة تدريس مستقأعضاء ه واسطةبإجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب )مثل: تدقيق تصحيلم عينة من أعمال الطلبة 
 خرى(:مؤسسة أ يس منوالتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيلم الاختبارات أو عينة من الواجبات مع أعضاء هيئة تدر 

لتحقق من ل امن خلاقدير انجازات الطلاب من خلال الاتفاق بين التقييم الذاتي وتقييم زملائه وعضو هيئة التدريس لهيتم الحكم على دقة ت
 الخطوات التالية: 

 تدقيق ومراجعة عينة من أعمال الطلبة بواسطة لجنة خاصة من القسم.  - -
 أخرى.التبادل بصورة دوريةً لتصحيح الاختبارات مع طاقم تدريس من مؤسسة  - -
 المشاركة والتبادل في التصحيح والتدقيق بين الزملاء الذين يدرسون نفس المقرر. - -

 يره:صِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لتطو 
 استشارة أعضاء هيئة التدريس القائمين على تدريس المقرر في كيفية تطويره -

 والتقارير الحديثة في الموضوعات التي يتضمنها المقرر.متابعة الكتب  -

 .هتم بالتصور الإسلامي للعلوم التربوية والنفسيةالتي تالمؤتمرات والندوات واللقاءات حدث متابعة أ -
 

 .محمد خليفة الشريدةد اسم منسق البرنامج:

  :التوقيع 
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 توصيف المقرر الدراسي

   وتطويرهتكوين المعلم  :اسم المقرر  

 2-020260143نهج  رمز المقرر:  

 نموذج توصيف مقرر دراسي
 جامعة أم القرىالمؤسسة التعليمية:  أسم ه1/1/1440تاريخ التوصيف: 

 قسم المناهج وطرق التدريس-التربيةالقسم: -الكلية
 

 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .بب
 2-020260143تكوين المعلم وتطويره نهج . اسم المقرر الدراسي ورمزه: 1
 2. عدد الساعات المعتمدة: 2 .101
 يسرق التدر هج وط. البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: الماجستير في المنا3 .102

 امج()في حال وجود مقرر عام في عدة برامج, بيّن هذا بدلاً من إعداد قائمة بكل هذه البر 
 المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي: المستوى الرابع. السنة أو 4
 . المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5 .103
 . المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: 6 .104
 –دية )العابة للجامعة ت الرئيسلمقراا. فرع أو فروع تقديم المقرر, إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية: 7 .105

 الزاهر , وغيرها(
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 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8
 %80 النسبة: 80 قاعات المحاضرات التقليدية .ررر

    
 %10 النسبة: 10 التعليم الإلكتروني .ششش
    
تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق  .تتت

 %10 النسبة: 10 الإنترنت(

    
  النسبة:  بالمراسلة .ثثث
    
 أخرى تذكر .خخخ

  النسبة: 
 

 تعليقات:
 

 الأهداف .تت
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 ما هدف المقرر الرئيس؟ -1
 تقويمها.و لمعلمين اعداد تكوين تصور علمي لدى الدارسين حول تكوين المعلم, وتنمية مهاراتهم في تصميم برامج إ

 وي توقع من طالب الدراسات العليا بعد دراسة هذا المقرر أن:    
 يلم بمفهوم تكوين المعلم. -
 مفهوم تكوين المعلم والمفاهيم المناظرة له.يقارن بين  -
 يقف على طبيعة تكوين المعلم وأهميته.  -
  لل واقع إعداد المعلمين في المملكة العربية السعودية.  -
 يرصد أبرز ملاملم حركة إعداد المعلم في ضوء الكفايات. -
 يرصد أبرز ملاملم حركة إعداد المعلم في ضوء المعايير. -
 د التخصصي للمعلم في المملكة العربية السعودية.يقف على كيفية الإعدا -
 لفة.إعداد المعلم المخت المختلفة فييصمم برامج إعداد معلمين قائمة على الاتجاهات  -
 يوظف معلوماته حول إعداد وتكوين المعلم في تقويم برامج إعداد المعلمين. -
 يرصد أبرز التجارب الحديثة في إعداد المعلمين في الدول المتقدمة. -

و مراجع أقنية المعلومات تزايد لتدام الملتطوير وتحسين المقرر الدراسي. )مثل الاستخ -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت, والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.   

 الدراسي. استخدام المراجع الحديثة في التخصص لتطوير وتحسين محتوى المقرر -
 توظيف الأدوات التقنية في معالجة محتوى المقرر. -
 .ية والأكاديميةلاب البحثالاستفادة من المواقع الالكترونية بكافة تطبيقاتها في تحسين وتطوير مهارات الط -
ا ح ومناقشــه كــل مــلاب في طــر تفعيــل تقنيــة المعلومــات وبــرامج تقنيــة الاتصــالات للتواصــل ابــين أســتاذ المقــرر والطــ -

 يتعلق بالمقرر.
 استخدام مصادر البحث الالكتروني وقواعد المعلومات التربوية الالكترونية. -
تبـــات الرقميـــة علمـــي والمكالبحـــث ال وأكاديميـــات الأبحــاثالاســتعانة بالشـــبكة العنكبوتيـــة في التواصـــل مـــع مراكـــز  -

 للاستفادة من مصادر المعلومات في البحوث المتخصصة في مجال التعليم الالكتروني.
 التدريس باستخدام التعليم الإلكتروني. -

وصف المقرر الدراسي )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل  .ط
 البرنامج(. 

 وصف عام للمقرر:
يهــدف المقــرر إلى تكــوين تصــور علمــي لــدى الدارســين حــول تكــوين المعلــم, وتنميــة مهــاراتهم في تصــميم بــرامج إعــداد المعلمــين 
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 وتقويمها.
 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .48

 قائمة الموضوعات
عدد 
 الأسابيع

 ساعات التدريس

 لتقويم. ا –الاستراتيجيات -الموضوعات –الإطار المرجعي للمقرر: المفاهيم 
  .آليات ومهام تنفيذ المقرر 
  .العلامات المرجعية المحددة لمحتويات المقرر 
 طلوبة.ومؤشرات الأداء الم العمليات المعرفية العليا المطلوبة للمقرر 

1 2 

ية تكوين أهم – لمعلمطبيعة تكوين ا –مفهوم تكوين المعلم , والمفاهيم المناظرة 
 المعلم

2 4 

لتكاملي اعداد الإ تحليل واقع إعداد المعلمين في المملكة العربية السعودية )
 والإعداد التتابعي( . 

2 4 

 4 2 حركة إعداد المعلم في ضوء الكفايات . 
 4 2 حركة إعداد المعلم في ضوء المعايير . 

 4 2 الإعداد التخصصي للمعلم في المملكة العربية السعودية . 
برنامج  -يمها تقو  –متطلبات تنفيذها  –برامج إعداد المعلمين : ) تصميمها 

 الماجستير المهني في إعداد المعلمين( . 
2 4 

 4 2  ة .أبرز التجارب الحديثة في إعداد المعلمين في الدول المتقدم
 2 1 الاختبار النهائي

 
   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها:  .49
 

 دروس إضافية محاضرات
معامل أو 
 المجموع أخرى تطبيق  استديو

 32  6 - - 26 ساعات التدريس الفعلية
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 32  6 - - 26 الساعات المعتمدة
 

 ياً:التعلم الفردي )الذاتي الاضافي( التي يقوم بها الطالب أسبوع -ساعات الدراسة عدد  .50
 ثلاث ساعات لإنجاز التكليفات الخاصة بالمقرر

 
 يات تدريسهااستراتيجسها و مخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع طرق قيا .51

 مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات دد الجدول التالي مجالات 
 لم المناسبة.لات التع مجا: قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر, بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب فيأولاً  -
 .لمستهدفةاتعلم : ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع مخرجات الثانياً  -
رر رجات تعلم المقن تتسق مخيجب أو : ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة, لثاً ثا -

تضمن  نه لا يلزم أن يأملاحظة  ة, معالمستهدفة وطرق تقييمها واستراتيجيات تدريسها لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم متكامل
 مجالات التعلم. كل مقرر مخرجات تعلم في كل مجال من

 Curriculum Mapخريطة منهج المقرر 

 م
استراتيجيات التدريس  ؤهلاتللم طنيمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الو 

 للمقرر
 طرق التقويم

 المعرفة 1
 ديثةالحت اهاتحليل مفهوم تكوين المعلم وبرامج إعداده والاتج 1-1

 لإعداده. 
 الاختبارات حلقات نقاش–محاضرات 

 المناقشات الصفية حلقات نقاش–محاضرات  سعودية. ة الربيتقصي واقع برامج إعداد المعلمين في المملكة الع 1-2
 المناقشات الصفية حلقات نقاش–محاضرات  م . علتقصي مفهوم الإعداد الشخصي وأهميته في تكوين الم 1-3

 ) الإدراكية( المهارات المعرفية 2
مناقشة  –سيمنار علمي  اً .  وعالميربياً وع المقارنة بين واقع برامج إعداد المعلمين محلياً  2-1

 . 
 تقرير . 

 تقرير.  مناقشة موسعة .  -بحث .  اكتشاف أهمية الإعداد الشخصي في إعداد المعلمين 2-2
 عرض تقديمي مناقشة .  مناقشة تجربة عالمية متميزة في إعداد المعلم .  2-3

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3
 الأسئلة الشفهية التعلم التعاوني نيةعاو تإكساب الطالب مهارة العمل الجماعي ضمن مجموعات  3-1
 الأسئلة الشفهية الحوار والمناقشة إكساب الطالب القدرة على الإلقاء والعرض.  3-2
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استراتيجيات التدريس  ؤهلاتللم طنيمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الو  م
 للمقرر

 طرق التقويم

المناقشة والمشاركة  مهارات الانصات الفعال   3-3
 الجماعية والحوار 

 الملاحظة المقننة 

قوائم تقويم ذاتي  حل المشكلات  مهارات التعلم الذاتي  3-4
 للمجموعات 

تكوين فرق عمل لإنجاز  مهارات العمل الجماعي والتعاون  3-5
 التكليفات 

تقويم الاعمال 
 الجماعية والفردية 

قضيا ومشكلات  دراسة الحالة .  العلمي البناءمهارات الحوار والنقاش  3-6
واقعية وملاحظة 

 تفاعل الطلاب معها 
 الأسئلة الشفهية التعلم التعاوني مهارة إدارة الوقت بكفاءة 3-7

    
 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
تقرير محدد بأوصاف  أ نشطة تحليلية .  اد المعلمينالإحصائي لتحليل برامج إعد spssاستخدام برنامج  4-1

 ومؤشرات تقنية . 
تقرير محدد بأوصاف  أ نشطة تحليلية .  يسيةتدر تحليل الوزن النسبي لساعات البرامج ومقرراته ال 4-2

 ومؤشرات كمية . 
 المهارات النفسية الحركية )إن وجدت( 5
يتم التقويم في ضوء  مشروعات فردية.   تحليل ونقد تصميم بعض برامج إعداد المعلمين  5-1

 مؤشرات محددة. 
معايير ومؤشرات  مشروعات تعاونية .  تصميم برنامج إعداد المعلم .  5-2

برامج إعداد 
 المعلمين. 
 

 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .52
ل, مقا تابةك)مثال: اختبار, مشروع جماعي,  مهام التقويم المطلوبة  م

 خطابة, تقديم شفهي, ملاحظة......الخ(
نسبته من التقييم  الأسبوع المحدد لتسليمه

 النهائي
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 %10 الأسبوع الخامس عشر  مشروع : تصميم برنامج إعداد المعلم .   
 %10 الأسبوع الرابع عشر .  لمعلمعرض تقديديمي : مناقشة تجربة عالمية متميزة في إعداد ا 
 %10 الأسبوع الثاني عشر .   عالمياً .و بياً تقرير : المقارنة بين برامج إعداد المعلمين محلياً وعر  1
 %10 الأسبوع الحادي عشر  . عوديةتقرير : الإعداد الشخصي للمعلم في المملكة العربية الس 2
  %10 الأسبوع الثامن  الاختبار النصفي .  3
  %50 الأسبوع الأخير .  الاختبار الننهائي .  4
 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .ل

ار الوقت الب )مع ذكر مقداص لكل طي الخترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم
 الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

عات أسبوعيا, كما يتم سا3عدل ريس بمضو هيئة التدالاستشارات والإرشاد الأكاديمي وفق الجدول الزمني للساعات المكتبية لع
 ة.تخصيص وسائل للتواصل الالكتروني المتزامن باستخدام شبكات التواصل المتاحة والمناسب

 مصادر التعلّم .أأأ
 :. أدرج الكتب المقررة المطلوبة1
 م(. إعداد المعلم وتدريبه. منشورات جامعة دمشق.2004الأحمد, خالد طه. ) -
 كر العربي .. القاهرة:دار الف 1هـ( . معلم المستقبل نحو أداء أفضل . ط1426أحمد)مدكور, علي  -
الفكر للنشر  .عمان:دار1.ط م(.منظومة تكوين المعلم في ضوء معاييرالجودة الشاملة2003ويلم, محمد عبد الرزاق.) -

 والتوزيع.
الكويت :  لمعلم وتنميته مهنياً ,افي إعداد  ( : الاتجاهات المعاصر2006المفرج , بدرية وعفاف المطيري ومحمد حماده ) -

 وزارة التربية . 
 ية العربيلتعليم العام , مكنب الترب( . معايير برامج إعداد معلم ا2015المركز العربي للبحوث التربوية لدول الخليج ) -

   .لدول الخليج
ان: دار الفكر عم. عمان. 2ط ودة الشاملة.(. منظومة تكوين المعلم في ضوء معايير الج2007إبراهيم، محمد عبد الرزاق ) -

 للنشر والتوزيع.
 ن: دار الشروق.الأداء.عما -التدريب –(. الكفايات التدريسية المفهوم 2003الفتلاوي, سهيلة محسن ) -
 لفكر للنشر والتوزيع.ا. عمان: دار 1(. إعداد المعلم تنميته وتدريبه. ط2005محمد, مصطفى وحوالة, سهير ) -
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 المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:. أدرج 2
 المجلة العلمية لجمعية جسما )المناهج والإشراف التربوي(. -
 مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس, كلية التربية, جامعة عين شمس -
 مجلة التربية, كلية التربية جامعة الأزهر,  -
 مجلة كلية التربية, جامعة البحرين. -

 . المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:3
 http://uqu.edu.sa/lib/digital_libraryالمكتبة الرقمية بمكتبة الملك عبد الله بجامعة أم القرى  -
 /http://www.abegs.org/Aportalمكتب التربية العربي لدول الخليج  -
 /http://www.gaserc.edu.kwالمركز العربي للبحوث التربوية بدول الخليج  -
 /http://www.cpfdc.gov.saالمشروع الشامل لتطوير مناهج التعليم في المملكة العربية السعودية   -
 https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspxالمكتبة الرقمية السعودية -
 https://kfnl.gov.sa/Ar/Pages/default.aspxمكتبة الملك فهد الوطنية  -
 (Edu Searchقواعد المعلومات التربوية ) -
 قواعد المعلومات المتاحة بمكتبة الملك عبد الله بالعابدية. -
 (ERICمركز المصادر والمعلومات التربوية    ) -
 المنصات التعليمية الالكترونية المفتوحة -

- https://www.kfcris.com/ar 
- http://www.kapl.org.sa/ 
- http://www.ncerd.org/ 
- http://www.abegs.org/aportal/blog/index 
- http://scholar.google.com/ 
- www.sciencedirect.com 
- www.acer.edu.au/library/theses 
- https://www.ebscohost.com/ 
- http://ebooks.ohiolink.edu 
- http://www.lib.monash.edu.au 
- http://kacst.summon.serialssolutions.com/ 
- http://pqdtopen.proquest.com/search.html 
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 مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية, البرمجيات, والأسطوانات المدمجة:. 4
 تطبيقات جوجل التعليمية -
 Microsoft Office-حزمة برنامج ميكروسوفت اوفيس -
 السبورة الذكية. -
 أدوات وبرمجيات الواقع الافتراضي -
 الفصول الافتراضية -

 المرافق المطلوبة .ببب
قاعات لمقاعد داخل الأي عدد اات )بيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبر 

 الدراسية والمختبرات, وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة, وغيرها(:
 (:العرض, والمعامل, وغيرهاالمباني )قاعات المحاضرات, والمختبرات, وقاعات  .15

 قاعات دراسية مجهزة تقنياً  -
 معامل الكلية والقسم. -

 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات, واللوحات الذكية, والبرمجيات وغيرها(:  .16
 رر.استخدام أجهزة الداتا شو للعروض التقديمية أو أي مصادر تعليمية مرتبطة بالمق -
 (.Smart Boardالسبورات الذكية ) -
 ائمة بها(:و أرفق قها, أمصادر أخرى )حددها: مثلاً اذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة, فاذكر  .17

 توفير شبكة )الإنترنت( -
 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .تتت

 س:استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدري .ثثث
 .تمبله لما ه وتقوقناعته بأداء أستاذ المقرر, وفهمه واستيعاب استبانة تقيس مدى رضا الطالب -
 مقابلة عينة من طلاب المقرر. -

 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم: .ججج
 نتائج الطلاب -
 سجلات الإنجاز -
 Evaluation Portfolioملف تقويم المقرر -
 تقييم الأقران -
 .Self-Assessmentالتقييم الذاتي -
 استخدام أداة لقياس التفاعل اللفظي داخل القاعة الدراسية. -
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 دعم النظراء. -
 استطلاع آراء الزملاء المشاركين في تدريس المقرر. -

 إجراءات تطوير التدريس: .ححح
 متابعة ما يستجد في مجال إعداد المعلم والعمل على توظيفه في المقرر. -
 Teaching Portfolioملف التدريس  -
 العلمية. السمينارات -
 حضور المؤتمرات والندوات التخصصية. -
 ورش عمل ودورات تدريبية لتنمية مهارات أعضاء هيئة التدريس. -
 الاجتماعات الدورية لأعضاء القسم لتبادل الخبرات )دعم النظراء(. -
 وسائل التواصل الاجتماعي الالكتروني. -

ضاء هيئة واسطة أعبلطلبة عينة من أعمال اإجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيلم  .خخخ
ة تدريس من عضاء هيئمع أ تدريس مستقلين, والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيلم الاختبارات أو عينة من الواجبات

 مؤسسة أخرى(:
 تدقيق ومراجعة عينة من أعمال الطلبة بواسطة لجنة خاصة من القسم.  -
 اقم تدريس من مؤسسة أخرى.التبادل بصورة دوريةً لتصحيلم الاختبارات مع ط -
 قرر.المشاركة والتبادل في التصحيلم والتدقيق بين الزملاء الذين يدرسون نفس الم -

 يره:لتطو  صِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط .ددد
 وتطبيقيا. تجد نظريايسما مراجعة دورية للمقرر من قبل أستاذ المقرر في ضوء نتائج الطلاب وتفاعلهم و  -
 تحديث المصادر والمراجع العلمية المرتبطة بالمقرر. -
 الاستفادة من آراء المختصين في العمل التربوي. -
اصة, تدريس الخرق التعرف مدى إفادة الطلاب من هذا المقرر في مقررات أخرى ذات الصلة به مثل: ط -

 وتصميم وتطوير الدروس, والتدريب الميداني.
 ى الأبحاث في مجال التخصص )العربية والأجنبية(.الاطلاع عل -
 استخدام نتائج تقويم الطلاب في تطوير المقرر. -
 المقارنة بمقررات مماثلة في جامعات أخرى. -

 محمد خليفة الشريدةد/  اسم منسق البرنامج:
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 التوقيع:

 

 ه1/1/1440 التاريخ

 
 

 توصيف المقرر الدراسي
 الإسلامية للتربيةالأصول   :اسم المقرر  

 (2-020160141: )رمز المقرر  

 المؤسسة التعليمية: جامعة أم القرى بمكة المكرمة اسم ها23/1/1440تاريخ التوصيف: 
 التربية / قسم التربية الإسلامية والمقارنة. القسم: كلية /الكلية
 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .ثث

 مية للتربية.الأصول الإسلا. اسم المقرر الدراسي ورمزه: 1 .106
 (.2. عدد الساعات المعتمدة: )2 .107
 اختياري يقدمه لب كلية )متطبرنامج الماجستير. البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3 .108

 .قسم التربية الإسلامية والمقارنة(
 الرابعطى فيه المقرر الدراسي: المستوى . السنة أو المستوى الدراسي الذي يع4 .109
 . المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(: لا يوجد.5 .110
 . المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: لا يوجد.6 .111
 . موقع تقديم المقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية:7 .112
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 بق(:. نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينط8
 %20 النسبة:   قاعات المحاضرات التقليدية .ذذذ

    
 % 60 النسبة:   التعليم الإلكتروس .ضضض

    
  النسبة:  تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق الإنترنت( .ظظظ

    
 %10 النسبة:   بالمراسلة .غغغ

    
 %10 النسبة:   أخرى .أأأأ

 

 تعليقات:

 الأهداف .جج
 ما هدف المقرر الرئيس؟-1

أسُسها و اليبها، ها وأسالأساسية للأصول الإسلامية للتربية ومصادرها وخصائصها وأهدافتوضيح المفاهيم 
 ومؤسساتها، وتحليل بعض القضايا في ضوء مبادئ أصول التربية الإسلامية.

 أو قنية المعلوماتتزايد لتدام المالمقرر الدراسي. )مثل الاستخلتطوير وتحسين -يتم تنفيذها -اذكر بإيجاز أي خطط -2
 .راسة(مراجع الإنترنت، والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الد

فادة منه في والاست لمقررايكتب في المواقع العلمية في محركات البحث العلمي فيما يخص مفردات  ما تصفح -
 تحديث المقرر.

 استخدام تقنيات التعليم أثناء المحاضرات. -
 التربوية وتحليلها.استعراض بعض القضايا  -
وصف المقرر الدراسي )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة  .ظ

 البرنامج(. لأو دليالتعريفية 
 وصف عام للمقرر:

 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .53
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عدد  قائمة الموضوعات
 الأسابيع

ساعات 
 التدريس

ة، التربية مية للتربيالإسلا لأصولاأصول التربية، التربية الإسلامية، المفاهيم الأساسية )التربية، 
 .والتعليم، التجديد التربوي، التربية الرقمية(

1 2 

 2 1 مصادر أصول التربية الإسلامية
 2 1 خصائص أصول التربية الإسلامية

 2 1 أهداف أصول التربية الإسلامية
 2 1 اختبار نصفي

 الإسلامية:أسس أصول التربية 
 ( فردية: الاعتقادية، التعبدية، الفكرية، الأخلاقية.1
 (  مجتمعية: سياسية، واقتصادية، واجتماعية.2

4 8 

وار، ج، أسلوب الحلاستنتا وا ةأسلوب القدوة، التربية بالملاحظمنها ) أساليب التربية الإسلامية
 التربية بالأحداث(

2 4 

 2 1 مؤسسات التربية الإسلامية
 4 2 تحليل بعض القضايا التربوية في ضوء أصول التربية الإسلامية

 2 1 تطبيقات تربوية لمبادئ أصول التربية الإسلامية
 2 1 الاختبار النهائي

 
 إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها: .54
دروس  محاضرات 

 إضافية
معامل أو 

 المجموع أخرى تطبيق استديو

 32  2   32 ساعات التدريس الفعلية
 2  4   2 الساعات المعتمدة

 
 وعياً:ل أسبعدد ساعات الدراسة / التعلم الفردي )الإضافي( التي يقوم بها الطالب خلا .55
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 واستراتيجيات قياسها ع طرقمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها م .56

 تدريسها
 هلاتالتعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤ يحدد الجدول التالي مجالات مخرجات 

 بة.التعلم المناس  مجالاتلوب في: قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطأولاً  -
 تهدفة.علم المست الت: ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم وتتسق معها ومع مخرجاثانياً  -
م المقرر تسق مخرجات تعليجب أن تو دقة، ع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم ب: ضثالثاً  -

زم أن حظة أنه لا يلة، مع ملاكاملالمستهدفة وطرق تقييمها واستراتيجيات تدريسها لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم مت
 التعلم.يتضمن كل مقرر مخرجات تعلم في كل مجال من مجالات 
  

 Curriculum Mapريطة المنهج للمقرر خ
 جدول مخرجات التعلم للمقرر

 وطنيال مخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار م
 للمؤهلات

 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر

 المعرفة 1
 المحاضرات، والمناقشات، .يوضح المفاهيم التربوية للمقرر 1-1

 الذهنية، الحوار،الخرائط 
 التعلم التعاوس.

 ،المشاركة أثناء المحاضرات
الواجبات  ،الاختبارات

 .المنزلية
 .يلخص أسس التربية الإسلامية 1-2
 يشرح أهداف ومصادر وخصائص التربية الإسلامية. 1-3

 المهارات المعرفية 2
العلمي، العصف البحث  يستخدم الأساليب التربوية في حياته العملية. 2-1

الذهني، ورش العمل الجماعي، 
 .الخرائط الذهنية

ملف الإنجاز، الاختبارات 
التحريري، تقييم العروض 

 العلمية.
 .ميةلإسلاة ايحلل بعض القضايا التربوية في ضوء أصول التربي 2-2
 .ةلاميلإسايستنبط المبادئ التربوية من أسس أصول التربية  2-3

 العلاقات الشخصية وتحمل المسؤوليةمهارات  3
الأنشطة الجماعية، تبادل الآراء  .يتقبل أراء الآخرين برضا وامتنان 3-1

حول بعض الموضوعات التربوية، 
المناقشات والمشاركات، 
ملاحظة تفاعل الطالبات   ة.يتعاون بإخلاص مع زملاؤه أثناء القيام بالأنشط 3-2
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تقويم أداء الزميلات لبعض 
الأنشطة، الخرائط الذهنية، التعلم 
التعاوس تكوين فريق عمل لإنجاز 

 الواجبات المنزلية.

في مواقف مختلفة، تقويم 
 الواجبات.

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
 التعاوسالعصف الذهني ، التعلم  التواصل مع الزملاء شفهيا وكتابيا. 4-1

 المناقشة والحوار، التواصل عبر
البريد الإلكتروس،العروض 

 .العلمية

 الاختبارات المتنوعة ، تقويم
الواجبات تقويم المناقشات 
الجماعية، الملاحظة، 
تكليف الطالبات بعروض 
صفية وتزويدهن بالتغذية 

 الراجعة التقويمية

خرائط  ، يصنف المعلومات الخاصة بالمقرر في صورة أبحاث 4-2
 ذهنية ، تقديم عروض .

 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5
 لا تنطبق لا تنطبق لا تنطبق 5-1

 
 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .57
 ل, خطابة,مقا تابةكمهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي,   م

 تقديم شفهي, ملاحظة......الخ(
المحدد الأسبوع 

 لتسليمه
نسبته من التقييم 

 النهائي
 %2 4 مناقشة حول ما درس خلال الأسابيع الثلاثة الأولى . 1
 % 4 6 مشروع فردي  ) خريطة مفاهيم ( 2
 % 4 7 مشروع جماعي 3
 % 20 8 الاختبار النصفي 4
 % 10 11-10-9 عرض الواجبات المنزلية ومناقشتها 5
 % 10 12 ورشة عمل 6
 % 50 15 اختبار نهائي 
 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .م
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قدار مطالب )مع ذكر  لخاص لكلاديمي ترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكا
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.

 المكتبية المخصصة للمقرر ) ساعتان ( .الساعات  -
 الاستشارات والارشاد الأكاديمي ) أسبوعياً ( . -

 مصادر التعلّم .تتت
 الكتب المقررة المطلوبة:-في قائمة  –أدرج  .1
 بعة رضا.السعودية، مطهاا.1437باجابر، فاطمة سالم، أبعاد النظرية التربوية في الأصول الإسلامية،  (1
 لمعرفة للتنمية البشرية.اها. الرياض: دار 1427الأصول والتطبيقات .–الإسلامية العجمي، محمد. التربية  (2
 عودية: مكتبة الرشد.ها.الس1424متولي، نبيل. العجمي، محمد. بنجر، آمنة. المدخل في أصول التربية. (3
 كتيه الرشدها.السعودية: م1426علي سعيد. الحامد، عبد الراضي التربية الإسلامية )المفهومات والتطبيقات(.  (4

 ا(:المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيره-في قائمة  –. أدرج 2
 . أدرج المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:3
1-www.adabwafan.com/dispaay/productasparticles  .tarbyatonanat.www 
2-http://wwwislam-onlinenet/muasir/arabic/mainmuslimasp 
 دمجة:مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية، البرمجيات، والأسطوانات الم. أدرج أي 4

 لا يوجد
 :المرافق المطلوبة .ثثث

اعات لمقاعد داخل القاأي عدد )تبرات ذلك حجم القاعات الدراسية والمخبيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في 
 الدراسية والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:

 المباس )قاعات المحاضرات، والمختبرات، وقاعات العرض، والمعامل، وغيرها(: .18
ل الجماعي، لى العمعساعد تديرة ومقاعد مريحة تقاعة دراسية تتسع لخمسين طالبة على الأقل مزودة بطاولات مس

 ها مؤلفات علماء مقدمترر وفيومكتبة صغيرة تشتمل على المراجع والمواد العلمية المساعدة على تحقيق أهداف المق
 المسلمين أنفسهم.

 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(: .19
 طابعة، نقطة اتصال بالإنترنت، السبورة الذكية.جهاز كمبيوتر ثابت، 

http://www.adabwafan.com/dispaay/productasp
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 ة بها(:مأو أرفق قائ كرها،مصادر أخرى )حددها: مثلًا إذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة، فاذ  .20
 جهاز عرض بروجي كتور، شاشة عرض

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره .ذذذ
 الطلاب بخصوص فعالية التدريس:استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من  .15

 الحوار والمناقشة، اعمال الطالبات، الاختبارات.
 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم: .16

 قرر.بالم الحوار والنقاش مع أعضاء هيئة التدريس الذين سبق لهم تدريس المقرر، ولديهم خبرة
 إجراءات تطوير التدريس: .17

الحصول على لتدريب و ثناء االدورات وورش العمل الخاصة بالتدريس الفعال مع المشاركة والتفاعل أمتابعة  -
 شهادات معتمدة.

عالي تعليم الات الالاتصال بأعضاء هيئة التدريس الذين يدرسون نفس المقرر في أي مؤسسة من مؤسس -
 لقسم.خه منه ل نسقاش وتقديموالاستفادة من خبراتهم وآرائهم مع كتابة تقرير حول ما يدور في الن

عتماد جنة الطوير والاقديمه لللك وتمتابعة ما يعرض في الانترنت حول المقرر والتعليم الفعال وكتابة تقرير عن ذ -
 الأكاديمي.

ء هيئة تدريس طة أعضابواس إجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب )مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة
: من مؤسسة أخرى( ة تدريسء هيئمستقلين، والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبات مع أعضا

 لا يوجد
 ويره:ط لتطفعالية المقرر الدراسي والتخطي صِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى .18

  المقرر.فيط الضعف ونقا تبادل الآراء مع أعضاء هيئة التدريس الذين يدرسن المقرر لتحديد نقاط القوة -
 القراءة المستمرة حول المقرر ومتابعة كل ما هو جديد وله علاقة به. -
 

 اسم المنسق :د.محمد خليفة الشريدة

 التوقيع
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 المقرر الدراسيتوصيف 
 فروق فردية  :اسم المقرر  

 0206615-2نفس  :رمز المقرر  

 دراسي مقرر توصيف نموذج

 ...................جامعه أم القرى....................التعليمية: المؤسسة أسم 1440../2.../...20..تاريخ التوصيف:

 ...............................................علم النفس              ............................................/ ...التربية  القسم: /لكليةا

 

 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .حح
 فروق فردية ورمزه:  الدراسي المقرر . اسم1 .113
 2المعتمدة:  . عدد الساعات2 .114
 لنفساماجستير  في علم لمقرر الدراسي: ا ضمنها يقدم البرامج( الذي وأ. البرنامج )3 .115

 )في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بيّن هذا بدلًا من إعداد قائمة بكل هذه البرامج(

 الرابع : السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي. 4 .116
 لا يوجد:وجدت(المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن . 5 .117
 لا يوجد: . المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(. 6 .118
زاهر ال-معة )العابديةيسة للجات الرئالمقرا-: موقع تقديم المقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية. 7 .119

 وغيرها(
 ينطبق(: ما كل  )اختر  المتبع الدراسة . نمط8

 %80 النسبة: 80 التقليديةالمحاضرات  قاعات .بببب
    

 %10 النسبة: 10 الإلكتروس التعليم .جججج

    

 %10 النسبة: 10 الإنترنت( طريق وعن مدمج )تقليدي تعليم .دددد
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  النسبة:  بالمراسلة .هههه
    

  النسبة:  أخرى .وووو
 

 تعليقات:

 

 

 الأهداف .خخ
 على قادر يكون أن المقرر هذا دراسة نهاية في العليا الدراسات طالب من يتوقع

 - : على قادراً  الطالب يكون أن

 .دراستها وطرق وأهميتها الفردية الفروق ماهية الي التعرف 

 .المعرفية الأساليب وفي الشخصية وفي الجنسين بين الفردية الفروق مناقشة 

 الفئات ورعاية الأداء وتقويم التدريس مجالات في الفردية للفروق التربوي التطبيق

 تقنية المعلوماتللمتزايد ستخدام االمقرر الدراسي. )مثل الالتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -1
 ة(. لدراسأو مراجع الإنترنت، والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال ا

 المقرر استخدام الكمبيوتر في العثور على جميع المواقع التي قد تساعد في تطوير -1
 استخدام الشبكة الداخلية للبحث عن أفكار وتطورات جديدة في هذا المجال -2
 قدمةاستخدام البرامج المختلفة التي تساعدهم على الاستفادة من جميع المواضيع الم  -3

 

 دليل البرنامج(.  )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أووصف المقرر الدراسي  .ع
الفروق الفردية في مجال القدرات العقلية وأنواعها وخصائصها  يهدف المقرر إلى تعريف الطالب بمفهوم  : للمقرر عام وصف
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وطرق قياسها وطرق جمع البيانات عن الفروق الفردية ونماذج التحليل العاملي الكلاسيكية والتصنيفية والنماذج المعرفية 
  والنماذج المعرفية التصنيفية وقدرات العمليات المعرفيةلتجهيز المعلومات 

 

 تناولها: ينبغي التي الموضوعات .58
 ساعات التدريس عدد الأسابيع الموضوعات قائمة

ئصها وخصا بعادهاالفرديةلا مفهومها و نشأتها   وطبيعتها وتصنيفها وأ الفروق  
 لمين ة بين المتعلفرديوق اوأهمية دراستها للقائمين على العملية التربوية ،مراعاة الفر 

2 4 

 2 1 الفردية الفروق في البحث طرق

 2 1 ...وغيرها التعليم ...عمر و وال العوامل المؤثرة في الفروق الفردية كالبيئة والوراثة والجنس

 لقدرات العقلية العامةا في الفردية الفروق أنواع  

 لقدرات العقلية الخاصة ا في الفردية الفروق أنواع   

2 4 

النظريات المفسرة للفروق الفردية     1 2 

 6 3  الشخصية في الفردية الفروق

 2 1 الجنسين بين الفردية الفروق 

 4 2 الفروق الفردية في الذكاء الإنساس

 2 1 قياس الفروق الفردية 

 والتوجيه الأداء وتقويم التدريس في الفردية للفروق التربوية التطبيقات

 الخاصة الفئات مجال وفي المهني

2 4 

 

   وتوزيعها:  المقرر ساعات عدد إجمالي .59
 المجموع أخرى تطبيق          معامل دروس محاضرات 30
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 استديو و أ إضافية

 32 - -  - 32 الفعلية التدريس ساعات
 2 - -  - 2 المعتمدة الساعات

 

 اتساع3بوعياً:أس خلال الطالب بها يقوم الفردي )الإضافي( التي الدراسة / التعلم ساعات عدد .60
 بالمقررثلاث ساعات لإنجاز التكليفات الخاصة 

 

  اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار اًلمجالات وفق للمقرر التعلم مخرجات .61

 تدريسها .62
  دد الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات

 بة.المناس للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلم: قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة أولاً  -
 : ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع مخرجات التعلم المستهدفة.ثانياً  -
يمها تهدفة وطرق تقيالمس علم المقرررجات ت: ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب أن تتسق مخثالثاً  -

  كل مجال من مجالاتجات تعلم فيرر مخر واستراتيجيات تدريسها لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مق
 التعلم.

 
 التعلم للمقرر مخرجات جدول

 م
ني لوطمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار ا

 للمؤهلات
التدريس  استراتيجيات

 للمقرر
 طرق التقويم

 المعرفة 1
1-1  

معرفه النظريات المفسرة للفروق الفردية- . 
  

 . والمناقشة الشرح-

  

 الفردية الواجبات
 والجماعية

لفروق الفردية معرفة المقاييس والاختبارات وأهميتها  في قياس ا 1-2  يةردالتطبيق العملي لمقاييس الفروق الف 
 المتوفرة 

 الصفية العروض-
 للنظريات

الاختبارات -
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 النصفية والنهائية

 المعرفية المهارات 2
 دية لفر أن يتعرف الطالب على النظريات المفسرة للفروق ا- 2-1

 وغيرها

 مناقشة-

 محاضرة باستخدام البور بوينت

 الاختبارات

 النصفية والنهائية 

 المناقشة-

 التطبيقات العملية-

ال مج يتعرف الطالب خصائص القياس وشروطه وأهميته في أن 2-2
 الفروق الفردية 

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات 3
 طةلأنشعلى العمل ضمن مجموعه في ا قدرته ظهر الطالبي أن 3-1

 التعاونية

الملاحظة المباشرة  التعلم التعاوس
خلال  للطالبة

 الفصل الدراسي

 المناقشات والمناقشة الحوار الانفعال عن بعيداً  الآراء تبادل 

 الصفية

 العروض

 الجماعية

 . والفردية

 . والمناقشة الحوار ووضوح بفاعلية الآخرين مع التواصل 

 القرار اتخاذ

 الواجبات

 الفردية

. والجماعية

 ملاحظة.

 السلوك

 والمناقشة الحوار الذات على والاعتماد الفردية المسؤولية تحمل 

 الحالة دراسة

 العروض-

. الفردية

 الواجبات

 . الفردية

استمارة تقيم العمل  المناقشات..المحاضرات في الحوار والمناقشة فدرته ظهر الطالبي أن 3-2
 الجامعي والفردي

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
ظهر الطالب مهارته في البحث في شبكة الانترنت عن ي أن 4-1

وابرز الفروق الفردية  المتعلقة بأهمية الحديثة  المواضيع

عرض ومناقشة  
المقالات والمعلومات 
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  المستجدات في هذا المجال

 التكليفات والتطبيقات المختلفة

التي تم الحصول 
 عليها من الانترنت

واستخدام ال 
PowerPoint 

 ثة في استخدام التقنية الحدي مهارته ظهر الطالبي أن 4-2

 (وجدت الحركية )إن النفسية المهارات 5
قلية الع ياتيجمع المعلومات لدعم التعليم المستند على النظر - 5-1

 ودورها في نمو قدرات الطالب

استخدام ال  التكليفات والتطبيقات المختلفة
power point 

 
 لدراسي:ل االفص خلال الطلبة تقويم مهام جدول .63

هي, ديم شف, تقمهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة مقال, خطابة م
 ملاحظة......الخ(

دد المح الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %10 طوال الفصل  المناقشة والحوار والالتزام بمعايير السلوك الصفي المرغوب 1

 power point 5-10 25%عن طريق فروق الفردية نظريات العرض إحدى  2

 %25 14-11 لفروق الفردية تطبيق إحدى نظريات ا 3

 %40 15 (الاختبار النهائي)اختبار من متعدد ومقالي قصير 4

 %100 المجموع 5

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشادد.

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

ساعات  3دل دريس بمعالت ضو هيئةالاستشارات والإرشاد الأكاديمي وفق الجدول الزمني للساعات المكتبية لع
 .ناسبةاحة والمالمت أسبوعي يتم تخصيص وسائل للتواصل الالكتروس المتزامن باستخدام شبكات التواصل

 مصادر التعلم.ججج
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 الكتب المقررة المطلوبة:–في قائمة–أدرج-1

 .(. الفروق الفردية. جدة: مطبعة المحمودية2007بدر، فائقة محمد. )-

يع ر والتوز للنش ار المسيرةد(. سيكولوجية الفروق الفردية في الذكاء . الأردن : 2016الخضري .) الشيخ ، سليمان-
 والطباعة 

 المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:–في قائمة–أدرج-2

 النشرو (. مصر : الأنجلو المصرية للطباعة 6(. القدرات العقلية .)ط1996أبو حطب ، فؤاد .)-
 ر والتوزيع( الأردن : دار وائل للنش2(. سيكولوجية الفروق الفردية .)ط2008الخالدي ، أديب .)-

 الإمارات . (. اختبار القدرات العقلية، دار الكتاب الجامعي، العين،1999الطريري عبد الرحمن) -

 ها(:وغير  والتقارير العلمية الأساسية )المجلات المرجعية المواد –قائمة  في–. أدرج2

 https://uqu.edu.sa/libالقرى أم بجامعة الله عبد الملك بمكتبة الرقمية المكتبة

 https://www.abegs.orgالخليج لدول العربي التربية مكتب

 page-https://www.gaserc.com/homeالخليج بدول التربوية للبحوث العربي المركز

 /44https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSiteمجلات جامعة ام القرى 

 https://arts.ksu.edu.sa/ar/journalمجلة جامعة الملك سعود 

 http://journals.yu.edu.joمجلات جامعة اليرموك 

 814/2932ive.org/content/http://jordan.thebeehمجلات جامعة الكويت 

 مجلة دراسات )العلوم الانسانية والاجتماعية( الجامعة الأردنية 

 jjes@yu.edu.jo :Emailالمجلة الأردنية في العلوم التربوية

https://journals.ju.edu.jo 

https://uqu.edu.sa/lib
https://www.abegs.org/
https://www.gaserc.com/home-page
https://uqu.edu.sa/App/Browser/CatSite/44
https://arts.ksu.edu.sa/ar/journal
http://journals.yu.edu.jo/
http://jordan.thebeehive.org/content/814/2932
mailto:jjes@yu.edu.jo
https://journals.ju.edu.jo/
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 والنفسية البحرين  العلوم التربويةمجلة 

https://jes.ksu.edu.sa/ar 

لة العربية للعلوم التربوية والنفسيةلمج  

9I-http://wp.me/P94dJH 

 جامعة القاهرة –مجلة العلوم التربوية 

http://www.ies.cu.edu.eg 

 :أدرج المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:. 3

/https://www.arabsciencepedia.org 

https://www.marefa.org 

https://www.sciencedaily.com 

لقواعد بيانات عربية عبر موقع دار المنظومة رابط   
http://www.mandumah.com/databases 

قسم علم النفس  –رابط دليل الدوريات العربية المجانية   
http://www.dfaj.net/index.php?r=journals/details&i=7 

لنفسية )جستن(االسعودية للعلوم التربوية و الصادرة عن الجمعية ” آفاق“رابط أعداد مجلة   
ar-editions-mag-https://gesten.ksu.edu.sa/ar/afaq 

 رسائل الماجستير والدكتوراه في الجامعات البريطانية :

tps://ethos.bl.uk/Home.doht 

 0مكتبة رقمية على الانترنت للبحث التربوي والمعلوماتموقع إريك 

https://jes.ksu.edu.sa/ar
http://wp.me/P94dJH-9I
http://www.ies.cu.edu.eg/
https://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA
https://www.marefa.org/
https://www.sciencedaily.com/
http://www.mandumah.com/databases
http://www.dfaj.net/index.php?r=journals/details&i=7
https://gesten.ksu.edu.sa/ar/afaq-mag-editions-ar
https://ethos.bl.uk/Home.do
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https://ies.ed.gov 

 دليل بحث غني بأفضل الروابط والموارد وأكثرها ارتباطا بموضوع البحث 

http://www.academicinfo.net 

 المفتوحة الالكترونية التعليمية المنصات

 https://www.edraak.org_منصة أدراك 

 https://www.rwaq.orgمنصة رواق للتعليم المفتوح -

 https://www.maharah.netمنصة مهارة -

 https://www.tasmeemme.comموقع تصميمي -

 https://shms.sa/registrationمنصة شمس 

 المرافق المطلوبة.ححح
اعات لمقاعد داخل القأي عدد اات )بيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبر 

   الدراسية والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:
 وغيرها(: والمعامل، العرض، وقاعات ،والمختبرات، المحاضرات المباس )قاعات -1 

 قاعات دراسية مجهزة تقنيا-

 معامل القسم والكلية -

 (طلاب10)قاعة اجتماعات بمقاعد متحركة سعة-

 :مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(:-2 
 استخدام أجهزة الحاسب الآلي الخاصة الشخصية-

 أو أي مصادر تعليمية مرتبطة بالمقرر استخدام أجهزة الداتا شو للعروض التقدمية-

 السبورات الذكية-

 :ة بها(رفق قائمأا، أو كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة، فاذكره  إذامصادر أخرى )حددها: مثلاً -3

https://ies.ed.gov/
http://www.academicinfo.net/
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 توفر شبكة الانترنت

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .ررر
 :استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس -1

 مناقشة الطالبات حول ما ورد في المقرر -
 مستوى التطبيقات العملية لنظريات الدافعية في التعلم والانجاز  -
 نتائج استبانه تقويم الأداء التدريسي -
 نتائج الاختبار النهائي -
 ا تملموتقبله ه أستاذ المقرر وفهمه واستيعاب بأداء رضا الطالب وقناعته استبانه تقيس مدى-

 استبانه للحصول على التغذية الراجعة -

 مقابلة عينة من طلاب المقرر-

 :استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم .2
 استخدام أداة لقياس التفاعل اللفظي داخل القاعة الدراسية-

 تقرير رئيس القسم حول أداء عضو هيئة التدريس -

 حلقة نقاش مع الزميلات اللواتي درسن المقرر سابقاً  -

 نتائج الطلاب-

 سجلات الانجاز-

 ملف تقويم المقرر-

 تقيم الأقران-

 التقييم الذاتي-

 تطوير التدريس:ل إجراء .3
 لمقرره في اوالعمل على توظيفمتابعة ما يستجد في مجال بحوث تعليم وتعلم اللغة الانجليزية -
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 لالتحاق بدورات وورش عمل حول استراتيجيات التدريس الفعال والتقويم-

 ملف التدريس-

 السمينارت العلمية-

 حضور المؤتمرات والندوات التخصصية-

 الاجتماعات الدورية لأعضاء القسم لتبادل الخبرات )دعم النظراء(-

 وسائل التواصل الاجتماعي الالكتروس-       

ضاء هيئة واسطة أعبطلبة إجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال ال -4
ة تدريس من عضاء هيئأت مع تدريس مستقلين، والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبا

 مؤسسة أخرى(:
 ق ومراجعة عينة من أعمال الطلبة بواسطة لجنة خاصة من القسمتدقي-

 التبادل بصورة دورية لتصحيح الاختبارات مع طاقم تدريس من مؤسسة أخرى-

 المشاركة والتبادل في التصحيح والتدقيق بين الزملاء الذين يدرسون نفس المقرر-
 أخرىلاتهن في جامعة بمثي لابمقارنة أداء الط-      
ائية جات النهمقارنة الدر و   جامعة أخرى عضو هيئة التدريس في توحيد سؤال من أسئلة الاختبار النهائي مع -      

 الممنوحة للطالب.
 
 

 :ويرهط لتطصِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيتو  -5
 يقياريا وتطبتجد نظالطلاب وتفاعلهم وما يسراجعة دورية للمقرر من قبل أستاذ المقرر في ضوء نتائج م

 تحديث المصادر والمراجع العلمية المرتبطة بالمقرر-

 الاستفادة من أراء المختصين في العمل التربوي-

تعرف مدى إفادة الطلاب من هذا المقرر في مقررات أخرى ذات الصلة به مثل طرق التدريس الخاصة وتصميم -
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 الميداسوتطوير الدروس والتدريب 

 الاطلاع على الأبحاث في مجال التخصص )العربية والأجنبية(-

 استخدام نتائج تقويم الطلاب في تطوير المقرر-

 المقارنة بمقررات مماثلة في جامعات أخرى-       

 
 

 

 محمد خليفة الشريدةد. . البرنامج: منسق اسم

 التوقيع:

 

 

 

 

 

 

 

 

 20/2/1440 التاريخ

 

  

 الدراسيتوصيف المقرر 

 علم نفس النمو  :اسم المقرر  

 0206631-2نفس  :رمز المقرر  
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 نموذج توصيف مقرر دراسي

  القرى  أمجامعة  المؤسسة التعليمية: اسم 1440-1-24 التوصيف:تاريخ 

 علم النفس -  التربية القسم: -لكليةا

 
 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .دد

 0206631-2نفس  علم نفس النمو. اسم المقرر الدراسي ورمزه: 1 .120
 ساعات  2. عدد الساعات المعتمدة: 2 .121
 الماجستير . البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3 .122

 )في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بيّن هذا بدلًا من إعداد قائمة بكل هذه البرامج(

 الأولالمستوى  . السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي: 4 .123
 لا يوجد  . المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5 .124
 لا يوجد . المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(:6 .125
 المقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية: فرع أو فروع تقديم . 7 .126

 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8

  

على مدى  قاعات المحاضرات التقليدية .زززز
 الفصل 

 %15 النسبة:

    

 فردية أنشطة \ التعليم الإلكتروس .حححح
  جماعية\

على مدى 
 الفصل 

 %15 النسبة:
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الأسبوع    التقويم النصفي .طططط
9  

 %20 النسبة:

    

 الأسبوع ورش عمل صغيره \نقاش  حلقات .يييي
13  

 %10 النسبة:

    

حسب  التقويم النهائي  .كككك
التقويم 
 الجامعي 

 %40 النسبة:

 
 تعليقات:

 

 الأهداف .ذذ
 ما هدف المقرر الرئيس؟ -1

 فيجو) المعرفي والنم ،(يهبياج) المعرفي نموال البدس، النمو المعلومات وجمع البحث طرق النمو، نفس علم في الأساسية تقديم المفاهيم
 طبيعة النمو، ياقس جتماعي،الا النمو عالي،الانف النمو اللغوي، النمو( + المعلومات معالجة) المعرفي النمو المهني، التطور( + تسكي
 . المراحل يعجم في النمو شكلاتم بعض الي بالذكر والتطرق والشيخوخة، المراهقة و الطفولة لفترات ومبادئه وقوانينه النمو

ع لمعلومات أو مراجلتقنية ا لمتزايدالتطوير وتحسين المقرر الدراسي. )مثل الاستخدام  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت، والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.   

محتوى  ات التي تطرأ علىت والتغير نترناستخدام المواد والمراجع الجديدة التي تعتمد على تكنولوجيا المعلومات ، وشبكة الا -
 بهذه المراحل ومشكلاتها في المجتمع السعودي . المتعلقةالبحوث والدراسات العلمية 

والجامعة وتتوافق مع رؤية  والكليةالة القسم تحديث الكتب والمصادر والمراجع في تدريس المقرر بما يواكب رؤية ورس -
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 .  الآنالتي تسعى لها المملكة العربية السعودية  3020
 البرنامج(.  أودليل)ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية وصف المقرر الدراسي  .غ

 وصف عام للمقرر:
 نموه راحلم خلال الطفل لها تعرضي التي السلوكية و العقلية التغيرات و الطفل لدى النمو تطور  مراحل من سلسله المقرر يتضمن

سهل دراستها أجزاء لي راحل والىم اليو تقسيم علم نفس النمو  فيهواطرق البحث  ومناهجهعلاقة علم نفس النمو  لتوضيح بالإضافة
أيضا و بالاهتمام بها  نةالاستهان عالناتجة  في النمو والمشكلات المؤثرة العواملالنوم وأيضا  أقساملكل قسم من  ومتشعبةمترابطة  لأنها

كمها تح والمبادئ التي والقوانين ة فيهامرحلة جنينية وطفولة ومراهقة وشباب وكهولة وشيخوخة ومميزات كل مرحل إلىتقسيم سياق النمو 
 والنظريات المختلفة لها .

 
 الموضوعات التي ينبغي تناولها: .64

 قائمة الموضوعات
عدد 

 الأسابيع
 ساعات التدريس 

 3 1 الأخرى بالعلوم وعلاقته النفسي النمو ومفهوم طبيعة ومناقشة مقدمة
 3 1 المعلومات في علم نفس النوم  وجمع البحث مناهج و طرق 

 3 1 البدس  النمو
 3 1 (بياجيه) المعرفي النمو
 3 1 المهني التطور( + فيجوتسكي) المعرفي النمو
 3 1 اللغوي النمو( + المعلومات معالجة) المعرفي النمو
 3 1 الانفعالي النمو
 3 1 الاجتماعي النمو
( الشيخوخة– ابالشب– المراهقة– الطفولة) من مرحلة لكل النمو خصائص ، النمو سياق

 النمو  ،مشكلات
2 3 

 شيخوخةوال والشباب والمراهقة الطفولة في الموجه العنف حول الطلبة وآراء لقراءات عرض
 . ئاتالف من فئة كل  بعدوانية وعلاقته الفكري الانحراف الأسرة، داخل من

2 2 

 3 2 .الدارسات وأعمال الأبحاث مناقشة
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  1 النهائي الامتحان -
 

   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها:  .65
 

 دروس إضافية محاضرات
معامل أو 
 استديو

 المجموع أخرى تطبيق 

 32     32 ساعات التدريس الفعلية
 2     2 الساعات المعتمدة

 
 :سبوعياً أ( التي يقوم بها الطالب خلال الإضافيالذاتي التعلم الفردي ) -عدد ساعات الدراسة  .66

-- 

 
 يات تدريسهااستراتيجسها و مخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع طرق قيا .67

  دد الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات
 ناسبة.لتعلم الملات ا: قم بملء الجدول بمخرجات تعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجاأولاً  -
 دفة.لمستهامخرجات التعلم  : ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومعثانياً  -
هدفة علم المقرر المستتق مخرجات ن تتسأ: ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب ثالثاً  -

ت ر مخرجاتضمن كل مقر لزم أن يه لا يوطرق تقييمها واستراتيجيات تدريسها لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أن
 تعلم في كل مجال من مجالات التعلم.

 Curriculum Mapخريطة منهج المقرر 

 م
ني لوطمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار ا

 للمؤهلات
استراتيجيات التدريس 

 للمقرر
 طرق التقويم

 المعرفة 1
 . تربوية تطبيقات -أ (  الإلقاء) المحاضرة طريقة التعريف بعلم نفس النمو  - 1-1

 نقاشيه حلقات -ب 
 . 

 . دوريه اختبارات -ج
   عروض فعالة   علاقة النمو بالعلوم الأخرى النفسية والبيولوجية 1-2
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 م
ني لوطمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار ا

 للمؤهلات
استراتيجيات التدريس 

 للمقرر
 طرق التقويم

1-3    
 المهارات المعرفية 2
 الخصائصو  مراحله وفهم وأهميته النفسي النمو بمعنى الوعي - 2-1

 .رحلةم لكل والانفعالية والاجتماعية والمعرفية العقلية
 النمو أهداف معرفه على القدرة الطالب يكتسب أن- 

 .النفسي
 النظرية والقواعد وقوانينها مرحلة كل  بخصائص الوعي زيادة-

 النمو دراسة عند نحتاجها التي الأساسية

 الواجب على الاعتماد
 إلى يهدف والذي  التعليمي

 للدرس النظرية المفاهيم تجميع
 . المدرسة في تطبيقها إمكانية

 

 . تربوية تطبيقات -أ
 نقاشيه حلقات -ب 

 . 
 . دوريه اختبارات -ج

 المناقشة استخدام طرق عرض فعاله  .إنمائية مرحلة كل  خصائص تقييم مهارة اكتساب - 2-2
 الحوار) التعليمية
 والذي( التعليمي

 تبادل على يعتمد
 إلى للوصول الأفكار

 .الحقائق
 . العلمية الحلقات

 ىعل المؤثرة العوامل على التعرف مهارة اكتساب - 2-3
 .النمو

  

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3
 ستهدرا طرق و النمو رعاية أساليب مهارات تنميه  - 3-1

 . بالنظريات
 من لةمرح كل  مظاهر بين التمييز على الطلبة مقدرة  -

 .النمو مراحل

 التعليمية الجماعات استخدام
 .س الدر لموضوع التحضير في

 

3-2    
 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
 ةمرحل كل  خصائص تحليل على القدرة مهارة تنمية - 4-1

 . إنمائية
 العلمية التقنيات استخدام

 الشرائح عرض جهاز)الحديثة
)over head ) ) 
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 م
ني لوطمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار ا

 للمؤهلات
استراتيجيات التدريس 

 للمقرر
 طرق التقويم

 data) شو الداتا جهاز
show .) 

4-2    
 (وجدت المهارات النفسية الحركية )إن 5
   لا يوجد  5-1
5-2    

 
 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .68
 طابة, تقديمال, خمق مهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة م

 شفهي, ملاحظة......الخ(
الأسبوع المحدد 

 لتسليمه
نسبته من التقييم 

 النهائي
   . الملاحظة مهارات على التدريب- 1

2 
 علم في بالمنهج طةالمرتب المشكلات إحدى لدراسة البحث في العلمي المنهج استخدام-

 .النمو النفس
  

3 
  لذاكرهوا فكيروالت لمعرفيا بالنمو الخاصة المقاييس بعض لتطبيق ميدانية بزيارات القيام-

  .نمو  مرحلة لكل
  

   .لمعرفيا النمو النفس بعلم الخاصة المقاييس بعض وتطبيق بتصميم القيام- 4
   .ومنتظم دوري بشكل المكتبة استخدام- 5
6    
 الإرشاد الأكاديمي للطلاب ودعمهم .ن

الذي  ذكر مقدار الوقت طالب )مع ص لكلترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخا
 يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

 
د ر والإرشاستفسار فيما يخص المقر عند السؤل والا الطلبةساعات مكتبية لخدمة  4يفترض لعضو هيئة التدريس التواجد بمعدل 

 . الأكاديمي
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 مصادر التعلّم.خخخ
 . أدرج الكتب المقررة المطلوبة:1

 .الكتب عالم: القاهرة النمو، النفس علم .(2007) حامد، زهران -

  والنشر للطباعة قباء دار ، النمو نفس علم .(2010)     قناوي محمد هدى ، المعطي عبد مصطفى حسن -

 :مسانده مراجع

 .القلم دار: الكويت ،2،ج1ج الرشد إلى الحمل من .الطفل( 2006) إسماعيل الدين عماد محمد -

 . ةتهام: جده المراهقة، وحتى الطفولة من النمو .(2006) السلام عبد وفاروق منصور جميل محمد-

 تنبي.الدمام: دار الم 2نظريات النمو وتطبيقاتها التربوية  ،ط.(2016معاويه أبو غزاله)  -    
 القاهرة دار الفكر للنشر  1نظريات النمو  ، ط .( 2011) وآخرونسامح الخفش  -

 نمو الطفل والمراهق  ، ط الأولى ، القاهرة :دار الفكر للنشر .(2015الفرحاتي محمود  ) -

 )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:. أدرج المواد المرجعية الأساسية 2 

 للمقررالمراجع الأساسية نفس  -

 . المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:3

 لعلم النفس الأمريكية الجمعية

 لعلم النفس  البريطانية الجمعية

  اتحاد علم النفس الدولي . 

 البرامج الحاسوبية، البرمجيات، والأسطوانات المدمجة:. مواد تعليمية أخرى مثل 4

 بقسم علم النفس المتوفرحسب 

 المرافق المطلوبة .ددد
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دراسية داخل القاعات ال المقاعد أي عددبيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبرات )
 المتاحة، وغيرها(:والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي 

 المباس )قاعات المحاضرات، والمختبرات، وقاعات العرض، والمعامل، وغيرها(: .21
 كية الاستخدامات والسبورة الذ  باختلافوجود أجهزة العرض   إلىمبنى كليلة التربية )ي( نحتاج 

 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(:  .22
 - :التعليمية المرافق – 
 . معمل علم النفس بالكلية–المحاضرات جرات ح
 .والانترنت أجهزة الكمبيوتر: أجهزة كمبيوتر متصلة بالسبورة الذكية -

 ة بها(:رفق قائمأخاصة، فاذكرها، أو  مخبريهكان هناك حاجة إلى تجهيزات   إذامصادر أخرى )حددها: مثلًا  .23
 والفنين على لأعضاءل لمؤولينامن قبل  ويكون هناك تدريب لعلم النفس عالية الجودة والأداء تجهيز معامل متكاملة  إلىنحن بحاجة 

 استخدام مختلف الأجهزة .

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .ززز
 استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس: .سسس

 . في هذا المقررعملية التعلم خلال  مخرجات تغذية راجعة مباشرة من 

 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم: .ششش
 .انب القوة والضعفوفه علي جو ووققرر في المحصل عليها  التيمقتنعا بالدرجة  غيرللطالب مراجعة أداؤه إذا كان  المقرريتيح أستاذ  -

 ءات تطوير التدريس:إجرا .صصص
طبيقه و ت لوبالمطتعلم سلوب الأيستوعب الطالب الحضور للمحاضرة الأولى حتى ضع خطة تفصيلية للمقرر وعرضها علي الطالب منذ و 

  .الدراسي في المقرر

 الفاعليةدة لزيا ماعيةالجشات والنقا الحديثةكعروض الفيديوهات واستخدام أنواع العروض   وجذابةوجود أساليب حديثة وجديدة  -
النمو وتطبيق  لتعرف علىلأوسع  لإتاحة المجال بشكل والإبداعزائرين متخصصين في الطب والطفولة والمراهقة ومشكلاتهم  وإحضار

 . نظرياته وربط العلم والمعرفة بالحياة اليومية 

ة تدريس عضاء هيئسطة أبة بواإجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطل .ضضض
 خرى(:ن مؤسسة أمدريس تمستقلين، والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبات مع أعضاء هيئة 
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 .لطالبالنصفية والنهائية من قبل عضو هيئة تدريس مستقل لعينة من أعمال ا والاختباراتفحص الدرجات 

 لدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لتطويره:صِف إجراءات التخطيط للمراجعة ا .ططط
 – .لمواقعل لمباشرةاالروابط  خلالعلم النفس من المصادر الأساسية في للمقرر من  المعلومات الحديثةعلي  الحصول -

 المجالنفس  في ينمع أساتذة زائرين متخصص الخبراتتبادل  

 . للمقرر كل عام وتحسينالتخصص فيما يستجد من تطوير  زملاءالتشاور مع  - .

 التخصص زملاءالتطبيقية للمقرر مع الأنشطة والجوانب علي  الاتفاق 
 

 

 اسم منسق المقرر: د.محمد خليفة الشريدة

  التوقيع:

  

 
 توصيف المقرر الدراسي 

 المقاييس النفسية :اسم المقرر  

 2-0206634قياس    :رمز المقرر  
 

 دراسي مقرر توصيف نموذج

 جامعة أم القرى:التعليمية المؤسسة إسم ه 1440 /4/3:التوصيف تاريخ

 علم النفس /.التربية    :القسم /لكليةا
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 عنه عامة ومعلومات الدراسي بالمقرر التعريف .رر
 المقاييس النفسية:ورمزه الدراسي المقرر اسم. 1 .127
 2: المعتمدة الساعات عدد. 2 .128
ج الماجستير يم وبرناملقياس والتقو افي  برنامج الدبلوم: الدراسي المقرر ضمنه يقدم الذي( البرامج أو) البرنامج. 3 .129

 سم النففي  التخصصات الأخرى في قسم عل في القياس والتقويم ومقرر اختياري لطلاب الماجستير
 الثالث:الدراسي المقرر فيه يعطى الذي الدراسي المستوى أو السنة. 4 .130
 (:وجدت إن) المقرر لهذا السابقة المتطلبات. 5 .131
 لا يوجد(: وجدت إن) المقرر هذا مع المتزامنة المتطلبات. 6 .132
 اهردية والز القرى بالعاب جامعة أم: التعليمية للمؤسسة الرئيس المقر في يكن لم ،إن المقرر تقديم موقع. 7 .133

 (:ينطبق ما كل  اختر) المتبع الدراسة نمط. 8

 % 100 :النسبة √ التقليدية المحاضرات قاعات .لللل
    

  :النسبة  الإلكتروس التعليم .مممم
    

  :النسبة  (الإنترنت طريق وعن تقليدي) مدمج تعليم .نننن
    

  :النسبة  بالمراسلة .سسسس
    

  :النسبة  أخرى .عععع
 

 :تعليقات

 

 الأهداف .زز
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 الرئيس؟ المقرر هدف ما -1

ل وتشخيص والميو  اهاتالطلاب معلومات عن أشهر المقاييس المستخدمة في مجال الشخصية والاتج إكساب
م اكسابه وكذلك اناتها،ل بيذوي الاحتياجات الخاصة ، وكيفية بنائها وتقنينها وتطبيقها وتصحيحها وتحلي

 مهارات القياس النفسي عند التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة.

اجع ة المعلومات أو مر زايد لتقنيتخدام المت)مثل الاسالمقرر الدراسي .  لتطوير وتحسين  -يتم تنفيذها  -أي خطط اذكر بإيجاز  -2
 الإنترنت، والتغييرات في  المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  

سية ر والسمات النفللظواه اييسمتابعة المقاييس الجديدة في مجال علم النفس في كافة تخصصاته، وتوفير المق
ة في لبحوث المنشور امتابعة ة، و التي يكثر انتشارها في المجتمع مع التطورات والتغيرات المجتمعية المتلاحق

 موضوعات المقرر في أحدث المجلدات والأعداد للدوريات العالمية في التخصص.

 

 دليل البرنامج(.  نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أو)ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة المقرر الدراسي  وصف .ف
 :للمقرر عام وصف

ية لمقاييس النفسيول وات والمالمقاييس النفسية في مجال الشخصية والاتجاها لأهميتضمن هذا المقرر عرضًا 
أو  محاورهااس و المستخدمة لتشخيص ذوي الاحتياجات الخاصة، من حيث تعريف الظاهرة موضع القي

ص ن توفر الخصائمالتحقق و ينه مكوناتها أو أبعادها المختلفة، وكيفية بناء المقياس وتطبيقه وتصحيحه وتقن
 سيكومترية لهال

 

 :تناولها ينبغي التي الموضوعات .69

 لموضوعات قائمة
 عدد

 الأسابيع
 ساعات
 التدريس

 اللفظية ية وغيرللفظامفهوم الذكاء وتطور قياسه وتصنيف الاختبارات المختلفة للذكاء 
 والجمعية والفردية

2 4 
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 اختبار الذكاء اللفظي 

 اختبار الذكاء المصور 

النفسية  قاييسها الموسماتها المختلفة، وأشهر التصنيفات التي تحتويمفهوم الشخصية، 
 الخاصة بقياس سمات الشخصية.

 مقياس سمات الشخصية لكاتل -

 مقياس الشخصية متعدد الأوجه. -

 مقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية -

 استخدام المقاييس الاسقاطية في قياس سمات الشخصية.  -

2 4 

 هات.تجاوتصنيف مقاييس الا ات، ومكوناتها، وكيفية قياسها،مفهوم الاتجاه

 أساليب قياس الاتجاهات أحادية البعد  -

 * أسلوب الفترات المتساوية ظاهريًا )ثرستون(.     

 * أسلوب التقدير الجمعي )ليكرت(.     

 * الأسلوب التراكمي )جتمان(.     

 .الأبعادأساليب قياس الاتجاهات متعددة  -

 أساليب قياس العلاقات الاجتماعية -

 مع أمثلة تطبيقية لكل أسلوب منها

2 4 
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ة لميول وكيفياأنواع و صة، مفهوم الميول، والفرق بينها وبين الاتجاهات والاستعدادات الخا
 قياسها وأهمية الكشف عنها.

 استبيان سترونج كامبل للميول

 استبيان كيودر للميول

 ةاستبيان جاكسون للميول المهني

 المشكلات السيكومترية لاستخدام الاستبانات في قياس الميول

2 4 

عنهم  كشفالطرق و عين مفهوم الموهبة والإبداع وأهم السمات المميزة للموهوبين والمبد
ستخدمة ية الملنفسوأهم المقاييس النفسية في تشخيص هذه الفئات، وأشهر المقاييس ا

 للتعرف على السمات النفسية والقدرات العقلية لديهم.

2 4 

 4 2 مفهوم الإعاقة العقلية طبيًا وسيكومتريًا واجتماعيًا، والاتجاه التكاملي في تشخيص 

مفهوم صعوبات التعلم، وأنواعها النمائية والأكاديمية، وأبرز المحكات الجوهرية في 
تشخيص ذوي صعوبات التعلم وأهم المقاييس النفسية المستخدمة في تشخيص ذوي 

 صعوبات التعلم.

1 2 

، وطرق توحديينة للهم السمات النفسية المميز مفهوم الاضطراب الذاتوي )التوحد(، وأ
 الكشف عن التوحد، وأشهر المقاييس النفسية المستخدمة في ذلك.

2 4 

 

   : وتوزيعها المقرر ساعات عدد إجمالي .70
 أو معامل إضافية دروس محاضرات 

 استديو
 المجموع أخرى تطبيق

 32 - 6 - - 32 الفعلية التدريس ساعات
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 2 - - - - 2 المعتمدة الساعات
 

 :بوعياً أس خلال الطالب بها يقوم التي( الإضافي) الفردي التعلم/  الدراسة ساعات عدد .71
 ساعتان

 

 دريسهات اتيجياتواستر  قياسها قطر  مع واتساقها للمؤهلات الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات .72
 للمؤهلات الوطني الإطار في الواردة الخمسة التعلم مخرجات مجالات التالي الجدول  دد

 .لمناسبةا التعلم مجالات في المطلوب حسب للقياس قابلة تكون بحيث المقرر، تعلم بمخرجات الجدول بملء قم: أولاً  -
 .المستهدفة التعلم مخرجات ومع معها تتسق و التقييم طرق تناسب التي التدريس استراتيجيات ضع: ثانياً  -
 يمهاتقي وطرق هدفةالمست المقرر تعلم جاتمخر  تتسق أن ويجب بدقة، التعلم مخرجات وتقويم قياس على تساعد التي المناسبة التقييم طرق ضع: ثالثاً  -

 مجالات من المج كل  في تعلم مخرجات رمقر  كل  يتضمن أن يلزم لا أنه ملاحظة مع متكاملة، وتعليم تعلم عملية معاً  لتشكل تدريسها واستراتيجيات
 .التعلم

 
 للمقرر التعلم مخرجات جدول

 م
 استراتيجيات تللمؤهلا الوطني الإطار لمجالات وفقاً  للمقرر التعلم مخرجات

 للمقرر التدريس
 التقويم طرق

 المعرفة 1
ت بارااخت يعرف الذكاء ويحدد تطور القياس العقلي تاريخيا ويصنف 1-1

 الذكاء المختلفة في ضوء عدة محكات
 موضوعيةأسئلة  التعلم النشط

ييس يعرف الشخصية وسمات الشخصية المختلفة ويحدد أشهر مقا 1-2
 الشخصية.

 تكليف منزلي العرض الفعال

 أسئلة موضوعية الحوار والمناقشة يوضح مفهوم الاتجاه ومكوناته وكيفية قياسه. 1-3

 تكليف منزلي العرض الفعال ية.لمهنيعرف الميول ويحدد أهم مقاييس الميول المهنية وغير ا 

 تكليف منزلي العرض الفعاليعرف ذوي الاحتياجات الخاصة ويذكر أحدث التصنيفات العالمية لهذه  1-4



 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم 
 جامعة أم القرى

 عمادة الدراسات العليا

 Kingdom of Saudi Arabia 
Ministry of Education 

Umm Al-Qura University 
Deanship of Graduate Studies 

 

321 

 

 الفئات. 

ذوي ين و وهوبيوضح أهم المقاييس المستخدمة في تشخيص المبدعين والم 1-5
بات ضطراالإ الإعاقة العقلية وذوي صعوبات التعلم والتوحديين وذوي

 فعالية.السلوكية والان

 أسئلة موضوعية العرض الفعال

 المعرفية المهارات 2
ات عين على يتحقق من الخصائص السيكومترية لبعض المقاييس النفسية 2-1

 من المجتمع السعودي. 
 تكليف منزلي التعلم النشط

ة شخصيينقد عينة من المقاييس النفسية المستخدمة في قياس ال 2-2
 والاتجاهات والميول

 نشاط عملي التعاوسالتعلم 

 يصيغ مجموعة من الفقرات وفق كل أسلوب من أساليب قياس 2-3
 الاتجاهات.

 تكليف منزلي التعلم النشط

 المسؤولية وتحمل الشخصية العلاقات مهارات  3
 تطبيقات عملية الحوار والمناقشة ةنفسييتحرى الدقة في اختيار المقاييس المناسبة للظواهر ال 3-1

 تطبيقات عملية الحوار والمناقشة فةختليتحرى الموضوعية في تفسير نتائج المقاييس النفسية الم 3-2

 العددية والمهارات المعلومات تقنية ومهارات الاتصال مهارات 4
 تطبيقات عملية التعلم النشط لكترونياً ية النفسايقوم بجمع البيانات المستمدة من تطبيق بعض المقاييس  4-1

ستمدة من الم اناتيستخدم البرامج الكمبيوترية الإحصائية في تحليل البي 4-2
 تطبيق بعض المقاييس النفسية.

 تطبيقات عملية التعلم النشط

 (وجدت إن) الحركية النفسية المهارات 5
5-1    

5-2    
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 :الدراسي الفصل خلال الطلبة تقويم مهام جدول .73

 شفهي, تقديم خطابة, مقال, كتابة  جماعي, مشروع اختبار,: مثال) المطلوبة التقويم مهام م
 (الخ......ملاحظة

 المحدد الأسبوع
 لتسليمه

 التقييم من نسبته
 النهائي

 %15 9،  4،  3 تكليفات منزلية  1

 %30 8 اختبار نصفي  2

 % 15 10 عرض عملي 3

 %40 16 اختبار نهائي 4

5    

6    

 
 ودعمهم للطلاب الأكاديمي الإرشاد .ه

ار الب )مع ذكر مقدطاص لكل ي الخإتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم ترتيبات
 الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

 توفر ساعات مكتبية لكل عضو هيئة تدريس.

 لكتروس.عي والإجتمابين عضو هيئة التدريس والطلاب عبر مواقع التواصل الإتكوين مجموعة للتواصل 

 توجد وحدة مخصصة للإحصاء والبحوث تقدم الاستشارات الخاصة بالمقرر 

 يوجد مرشد أكاديمي بالقسم لتلقي تساؤلات واستفسارات الطلاب الأكاديمية

 
 التعلّم مصادر .ذذذ

 :المطلوبة المقررة الكتب – قائمة في–أدرج. 1
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 المطلوبة المرافق .ررر
)أي  بيّنمتطلباتالمقررالدراسيمنالمرافقبمافيذلكحجمالقاعاتالدراسيةوالمختبرات

 (:عددالمقاعدداخلالقاعاتالدراسيةوالمختبرات،وعددأجهزةالحاسبالآليالمتاحة،وغيرها
 (:،وغيرها والمعامل العرض، وقاعات والمختبرات، المحاضرات، قاعات) المباس .24

https://www.annualreviews.org/doi/abs/10.1146/annurev.ps.24.020173.001325?journalCode=psych
http://members.aect.org/edtech/ed1/34/34-05.html
https://www.simplypsychology.org/attitude-measurement.html
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 طالباً  15وجهاز حاسب آلي بما يسع عدد  Data Showقاعة محاضرات مجهزة بجهاز العرض 

 وى المقرر.بيق محتلتط وحدة الإحصاء والبحوث مع تزويدها بالبرامج الكمبيوترية الإحصائية اللازمة

 :(وغيرها والبرمجيات الذكية، واللوحات البيانات، عرض أدوات) تقنية مصادر .25
 وجهاز حاسب آلي Data Showجهاز العرض 

 :(بها ةقائم أرفق أو فاذكرها، خاصة، مخبرية تجهيزات إلى حاجة هناك كان  اذا مثلاً : حددها) أخرى مصادر .26
لوبة في النفسية المط لمقاييساكافة توجد حاجة لمعمل في القياس والتقويم مجهز ب -المكتبة  المركزية بالجامعة 

اسي ييس كل عام در ه المقاث هذويتم تحدي ،والدكتوراهبرامج القياس والتقويم في مراحل الدبلوم والماجستير 
 وفق التقدم الحادث في المجال.

 
 المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  تقويم .ظظظ

 :التدريس فعالية بخصوص الطلاب من الراجعة التغذية على الحصول استراتيجيات -1
 تبعةق التدريس المقييم طر تنها * تقديم استبانة لتقييم أداء عضو هيئة التدريس وتتكون من عدة محاور من بي

 لمتبعة.اريس * مطالبة الطلاب بكتابة تقرير يتضمن جميع جوانب القوة والضعف في طرق التد

 :القسم أو الأستاذ قبل من التدريس عملية لتقويم أخرى استراتيجيات -2
 لنهائي.الاختبار وار * المقارنة بين أداء الطلاب في اختبارين أحدهما قبل البدء في تدريس المقر 

يس المتبعة اتيجيات التدر ثر استر لى أ* تحليل نتائج الاختبارات النصفية والنهائية تحليلا كميا ونوعيا للوقوف ع
 في تدريس موضوعات المقرر وترتيبها حسب فعاليتها.

تيجيات استرال أفض * الحوار والنقاش بين أعضاء هيئة التدريس قي التخصص الذي يقدم المقرر حول
 التدريس.

 :التدريس تطوير إجراءات -3
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م سيتم يس المحببة لهق التدر  طر بناء على التغذية الراجعة من الطلاب عن طرق التدريس المتبعة واستشارتهم في
 تطوير التدريس

 هيئة أعضاء بواسطة لبةالط أعمال من عينة تصحيح تدقيق: مثل)  الطالب إنجاز معايير من التحقق إجراءات .1
 من تدريس هيئة أعضاء مع الواجبات من عينة أو الاختبارات لتصحيح دوريةٍ  بصورة والتبادل مستقلين، تدريس
 (:أخرى مؤسسة

عة لائه ومجمو مز  وتقييم لذاتيايتم الحكم على دقة تقدير انجازات الطلاب من خلال الاتفاق بين التقييم 
 المقرر.من أعضاء هيئة التدريس في التخصص المنوط به تدريس 

 :ويرهلتط والتخطيط الدراسي المقرر فعالية لمدى الدورية للمراجعة التخطيط إجراءات صِف -4
 استشارة أعضاء هيئة التدريس القائمين على تدريس المقرر في كيفية تطويره -

 قرر.متابعة البحوث والكتب والتقارير الحديثة في الموضوعات التي يتضمنها الم -

 لتخصص.اص بافي المحور الخ الدكتوراهمتابعة أداء الطلاب في الاختبار الشامل لمرحلة  -

 أعداد البحوث يستخدم فيها الطلاب المعلومات الواردة في المقرر. متابعة -
 

 

 

 

 

 

 منسق اسم
 

 التوقيع:

 د.محمد خليفة الشريدة:  البرنامج

 

 
 توصيف المقرر الدراسي

 الشخصية علم نفس اسم المقرر:  
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 0206651-2نفس  : . رمز المقرر:  

 نموذج توصيف مقرر دراسي

 جامعة أم القرىاسم المؤسسة التعليمية:  1440-3-4 تاريخ التوصيف:  

 علم النفس -التربيةالقسم: -الكلية

 

 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه .سس
 علم نفس الشخصية . اسم المقرر الدراسي ورمزه: 1

 ساعتين. عدد الساعات المعتمدة: 2 .134
 بالقسم( لتخصصاتميع الجماجستير)مقرر اختياري . البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3 .135

 )في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بيّن هذا بدلًا من إعداد قائمة بكل هذه البرامج(

 المستوى الثالث. السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي: 4 .136
 لا يوجد(1. المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5 .137
 لا يوجد. المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: 6 .138
في العابدية,  الجامعة  مقرفيالطلاب ة: . فرع أو فروع تقديم المقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمي7 .139

 والطالبات في مقر الجامعة في الزاهر.
 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8

 %80 النسبة: √ قاعات المحاضرات التقليدية .فففف

 %20 النسبة: √ التعليم الإلكتروس .صصصص

  النسبة:  تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق الإنترنت( .قققق

  النسبة:  بالمراسلة .رررر

  النسبة:  أخرى تذكر .شششش
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 تعليقات:لا يوجد

 
 الأهداف .شش

 ما هدف المقرر الرئيس؟ -1 -
 اثباتهتطورالشخصيةوتعريف الطالب بمفهوم الشخصية وابعادها الأساسية وسماتها، ومحدداتها، و
 والنظريات المفسرة الشخصية، وطرق قياس الشخصية، واختبارات الشخصية.

جع المعلومات أو مرا ايد لتقنيةام المتز )مثل الاستخدلتطوير وتحسين المقرر الدراسي.  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2
 الإنترنت, والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأبحاث الجديدة في مجال الدراسة(.   

  في  الإنجليزية أو العربيةمتابعة آخر ما صدر من كتب وأبحاث علمية متخصصة سواء باللغة

 موضوعات المقرر لمواكبة التطور الحاصل في هذا المجال.

 ء هيئةاستخدام أسلوب مجموعات التركيز نهاية كل فصل دراسي لإجراء مناقشات معمقة بين أعضا 

 مناسبة.لات الالتدريس المعنيين بالمقرر والحصول على تغذية راجعة منهم حول المقرر لإجراء التعدي

 اتي.لم الذإدراج المادة التعليمية على الموقع الالكتروني للجامعة وإتاحة الفرصة للطالب للتع 

 اجعة من ية الرالمراجعة المنتظمة والدورية لخطة المقرر وتعديلها في ضوء التطورات العلمية والتغذ

 أعضاء هيئة التدريس والطلاب.

 ة علم النفس الاجتماعي، وطلاب مرحلتشجيع أعضاء هيئة التدريس المتخصصين في الشخصية و

وير في تط الماجستير لإجراء دراسات تقويمية تجريبية لمعرفة نواحي القوة والضعف للمقرر وأثره

 معارف ومهارات طلاب الدراسات العليا واقتراح إجراءات للتطوير.

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 
 )ملاحظة: المطلوب هنا وصفٌ عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريفية أودليل البرنامج(. وصف المقرر الدراسي  .ج

 وصف عام للمقرر:

، خرىنفس الأعلاقة علم نفس الشخصية بفروع علم الدراساتها، ويتناول هذا المقرر مفهوم الشخصية ومراحل تطور 

ا، وثباته الشخصية الشخصية، أبعاد الشخصية الأساسية، ونمو سمات الشخصية، عواملومحددات الشخصية، و

 النظريات المفسرة للشخصية، وطرق قياس الشخصية، واختبارات الشخصية المختلفة.و
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 تناولها:الموضوعات التي ينبغي  .74
 ساعات التدريس  عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

 : الشخصية

 تعريف علم نفس الشخصية. -

 طرق دراسة علم نفس الشخصية. -

 علاقة علم نفس الشخصية بفروع علم النفس الأخرى: -

o  .علم النفس التربوي 

o .علم نفس النمو 

o النفسي. الإرشاد 

o .القياس والتقويم 

2 4 

 :محددات الشخصية

 المحددات البيولوجية: -

o .الوراثية 

o .بنية الجسم 

 المحددات البيئية:   -

o .الخبرات المشتركة 

o .الخبرات الفردية 

 التفاعل بين محددات الشخصية. -

2 4 

 سمات الشخصية:

 مفهوم السمة -

 أنواع السمات  -

 الفردية  الفروق وتفسير السمات  -

 .والسلوك السمات بين العلاقة  -

1 2 

 : الشخصية عوامل

 لدى جيلفورد الشخصية عوامل -

 لدى كاتل الشخصية عوامل -

1 2 

 العوامل الخمسة الكبرى:

 العوامل الخمسة الكبرى لدى ) كوستا، وماك كري(. -

 تطبيقات العوامل الخمسة الكبرى. -

 نقد العوامل الخمسة الكبرى. -

1 2 

 2 1 : أبعاد الشخصية عند أيزنكأبعاد الشخصية الأساسية

 : وثباتها الشخصية تطور

 وتطورها  الشخصية نمو -

 وتغيرها. الشخصية ثبات  -

1 2 
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 طرق قياس الثبات والتغيير في الشخصية. -

 :النظريات المفسرة الشخصية

 نظريات السمات للشخصية  -

 النفسي  التحليل منظور من الشخصية  -

 والتعلم. السلوكية منظور من الشخصية  -

2 4 

 : النظريات المعاصرة المفسرة الشخصية

 النظرية المعرفية  -

 المعرفية  الاجتماعية النظرية  -

 .الإنسانيةالنظرية   -

2 4 

 قياس الشخصية:

 الاستخبارات  -

 الصفات  وقوائم التقدير مقاييس  -

 للشخصية  الموضوعية الاختبارات  -

 الإسقاطية. الطرق  -

2 4 

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها:  .75
 دروس إضافية محاضرات 

معامل أو 
 المجموع أخرى تطبيق  استديو

 30     15 ساعات التدريس الفعلية
 2     2 الساعات المعتمدة

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 سبوعياً:أالطالب خلال ( التي يقوم بها الإضافيالتعلم الفردي )الذاتي  -عدد ساعات الدراسة  .76
 .ساعتان أسبوعيا 

 

 يات تدريسهااستراتيجسها و مخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع طرق قيا .77
  دد الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات

 .لمناسبةتعلم المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلم ا: قم بملء الجدول بمخرجات أولاً  -
 : ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع مخرجات التعلم المستهدفة.ثانياً  -
تتسق مخرجات تعلم المقرر المستهدفة وطرق تقييمها  : ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب أنثالثاً  -
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 الات التعلم.واستراتيجيات تدريسها لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مقرر مخرجات تعلم في كل مجال من مج

 Curriculum Mapخريطة المنهج للمقرر 

استراتيجيات التدريس  لاتلمؤهلطني لمجالات الإطار الو مخرجات التعلم للمقرر وفقاً  م
 للمقرر

 طرق التقويم

 المعرفة 1
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب أن يتعرف على:  

 مفهوم الشخصية وأبعادها الأساسية 1-1
المحاضووووورة والإلقووووواء  -

باسوووووووووتخدام جهووووووووواز 

 عارض البيانات

الحووووووووار والمناقشوووووووة  -

الموجهووووووة الهووووووادف، 

 التطبيقية.والأنشطة 

 العصف الذهني. -

اسووووووووتخدام أسوووووووولوب  -

التعلوووووووويم الجموووووووواعي 

 والتعاوني.

الاختبدددارات القصددديرة 
 والنصفية والختامية.
 الواجبات المنزلية.

 

 أثر الوراثة والبيئة في تشكيل شخصية الفرد. 1-2

 مفهوم السمات الشخصية وانواعها 1-3

 عوامل الشخصية المختلفة 1-4

 في مجال الشخصية. طرق القياس 1-5

 النظريات المختلفة لتفسير الشخصية 1-6

 وتطورها الشخصية المقصود بنمو 1-7

 وتغيرها.  الشخصية المقصود بثبات 1-8

 الاختبارات الشخصية المختلفة  

 المهارات المعرفية 2
 بنهاية المقرر يتوقع من الطالب القدرة على أن: 
الوووووتعلم التعووووواوني، أو  - بالشخصية وأبعادهايصوغ المقصود  2-1

 التعلم النشط.

 البحث والاستنتاج. -
 الحوار والمناقشة. -

 

تقوووووووويم الأنشوووووووطة  -

والمهوووووووووووووووووووووووووووووام 

 والتكليفات.

 الملاحظة. -

 الأبحاث والأعمال. -
الاختبوووووووووووووووووووارات  -

القصيرة والاختبوار 

النصووفي والاختبووار 

 النهائي.

 العوامل المؤثرة في تشكيل شخصية الفرد يحلل 2-2

 يميز بين أنواع السمات الشخصية. 2-3

يقددارن بددين عوامددل الشخصددية لدددى جيلفددورد وعوامددل  2-4
 الشخصية لدى كاتل

 يقيم طرق قياس الشخصية. 2-5

يقتددددرح تفسدددديرات مختلفددددة للشخصددددية وفددددق مختلددددف  2-6
 النظريات التي تناولتها

 يقرر كيف تنمو الشخصية وتتطور 2-7

 الاختبارات الشخصية ويفسر نتائجها.يطبق بعض  2-8

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3
يتعامدل بثبدات وحساسدية مددع القضدايا الأخلاقيدة المعقدددة  3-1

 ويصدر أحكاما عادلة وصحيحة.
الددددددددتعلم التعدددددددداوني، أو 
الدددتعلم النشدددط، المعتمددددة 
على تصدميم مهدام الأداء 

 وفقا لسياق الحياة.

التقويم الوذاتي، وتقوويم 

الأقران وتقوم الأسوتاذ 

للأنشوووطة، و مهوووارات 

العلاقوووات الشخصوووية، 

ومهووووووووارات تحموووووووول 

يسددهل عليدده التفاعددل الهددادف مددع أقراندده فددي مجموعتدده  3-2
والمجموعات الأخرى، ويمارس دور القيدادة المدؤثر إذا 

 أسندت إليه
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استراتيجيات التدريس  لاتلمؤهلطني لمجالات الإطار الو مخرجات التعلم للمقرر وفقاً  م
 للمقرر

 طرق التقويم

بطريقة ذكية إلى أقرانه في مجموعدة  يوصل استنتاجاته 3-3
 العمل

المسووووؤولية، والعمووووول 

 ضمن فريق. 

ة يأخذ زمام المبادرة في تعدديل المعدايير الحاليدة الخاصد 3-4
 بالتعلم والتقويم إذا احتيج لذلك.

يشدارك فدي النقداش، ويقددم تغذيدة راجعدة جيددة لأنشدطة  3-5
 ومشاريع المجموعات الأخرى.

بدده ضدددمن يتحمددل المسددؤولية فدددي أداء العمددل المكلدددف  3-6
 الفريق الذي يعمل معه، وينجزه في وقته المحدد.

يتفاعددل مددع أقراندده فددي المجموعددة، ويقتددرح آراء هادفددة  3-7
 بأسلوب مناسب.

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4
 0أن يتقن الطالب مهارات البحث في أوعية المعلومات 4-1

الوووووتعلم التعووووواوني، أو  -

التعلم النشط، المعتمودة 

علووووى تصووووميم مهوووووام 

الأداء وفقوووووووا لسوووووووياق 

 الحياة.

واسوووووتخدام الحاسوووووب  -

الآلوووووي فوووووي البووووورامج 

 المعدة لذلك

مواقوووف تدريبيوووة  -

يطلوووووووووب مووووووووون 

الطالوووب إعووودادها 

وعرضوووها، عووون 

طريوووووووق جموووووووع 

المعلومووووووووووووووووات 

باسووتخدام التقنيوووة 

والاتصووووووووووووووووووال 

المتووووووووووووووووووووووفرة 

 بالجامعة.

التقووووويم الووووذاتي،  -

وتقووووويم الأقووووران 

 وتقوم الأستاذ 
حقيبة إنجاز تجمع  -

 جميع الأنشطة
-  

 يةأن يتقن الطالب مهارات التعامل مع التقنية المعلومات 4-2

أن يدددتقن الطالددددب أسدددداليب الاتصدددال بمراكددددز البحددددث  4-3
 0والمسئولين للحصول على المعلومات

فددي تطبيددق بعددض أن يسددتخدم الطالددب الحاسددب الآلددي  4-4
 الطرق الحديثة لقياس السمات الشخصية.

أن ينجددز الطالددب مشددروعا بحثيددا فددي مجددال علددم نفددس  4-5
الشخصددية، ويكتددب تقريددرا وافيددا عندده، ويعرضدده فددي 
القاعددة الدراسددية، ويتلقددى التغذيددة الراجعددة مددن اسددتاذه 
وأقرانددده، ويددددافع عدددن وجهدددة نظدددره بحجدددج منطقيدددة 

 مقبولة.

الطالدددب أفكددداره بطريقدددة تزيدددد مدددن فعاليدددة  يدددنظمأن 4-6
 الرسالة التي يريد توصيلها.

 المهارات النفسية الحركية )إن وجدت( 5
   لا يوجد 

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 
 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي: .78

هي, ديم شف, تقمهام التقويم المطلوبة )مثال: اختبار, مشروع جماعي, كتابة مقال, خطابة م
 ملاحظة......الخ(

الأسبوع المحدد 
 لتسليمه

نسبته من التقييم 
 النهائي
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 %10 12و  5 اختبارات قصيرة  1

 %15 8 اختبار نصفي  2

 %25 16 اختبار نهائي 3

4 
 حقيبددة الانجدداز لجميددع الأنشددطة والنتاجددات والمشدداريع والأنشددطة ومهددارات
العلاقددات الشخصددية وتحمددل المسددؤولية ومهددارات الاتصددال ومهددارات تقنيددة 

 المعلومات.
 %50 جميع الأسابيع

 ودعمهم الإرشاد الأكاديمي للطلاب .و
ار الوقت الب )مع ذكر مقداص لكل طي الخترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديم
 الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أسبوع(.  

والتفاعل مع طلباتهم وجود ساعات مكتبية في جدول عضو هيئة تدريس تخصص للقاء الطلاب  -

 واستفساراتهم وتقديم الإرشاد الأكاديمي لهم.
ت نقاشاتكوين مجموعة واتساب لكل مقرر يضاف لها جميع الطلاب في المقرر مع عضو هيئة التدريس لل -

 وتقديم الإرشاد الأكاديمي للطلاب في أي وقت يحتاجونه.

شاد الار ضو هيئة التدريس للتواصل وتقديمتزويد الطلاب بالبريد الإلكتروني ورقم الجوال الخاص بع -

 الأكاديمي.
 مصادر التعلّم .ززز

 . أدرج الكتب المقررة المطلوبة:1

واءها س(. قراءات في علم نفس الشخصية: الشخصية في 2012براهيم، سليمان عبد الواحد يوسف. )إ -

 .مؤسسة طيبة للنشر والتوزيع(. مصر: 1وانحرافها. )ط
 (. علم نفس الشخصية. عمان: دار المسيرة.2013)ربيع، محمد شحاته.  -
 (. علم نفس الشخصية. القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية.2016عبد الخالق، أحمد محمد. ) -
 (. القاهرة: مكتبة الفلاح.1الشخصية. )ط نفس علم(.1998العنزي، فريح عويد. ) -
 ة.. جدة: خوارزم العلمي(. علم نفس الشخصية2013غانم، محمد حسن والقليوبي، خالد محمد. ) -
كر دار الف. عمان:جلال كايد ضمرةترجمة: (.1الشخصية. )ط نفس علم(. 2017كيرفون، دانيل. ) -

 ناشرون وموزعون.
حمد (. ترجمة:نايف بن م1الشخصية:الأسس والنتائج. )ط نفس علم(. 2015مسرندينو، ماريان. ) -

 عمان: دار المسيرة. .الحربي
دة: (. علم نفس الشخصية )مدخل ونظرية( . ج2014والقليوبي، خالد محمد. )هريدي، عادل محمد  -

 خوارزم العلمية.
 . أدرج المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:2

 المجلات والدوريات العلمية المتخصص في علم النفس وخاصة علم نفس الشخصية.  -
 الإنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:. المواد الإلكترونية ومواقع 3

WWW.apa.org موقع الجمعية النفسية الأمريكية 

http://www.apa.org/
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psycinfo 

www.apa.org/pubs/databases/access/direct.aspx 

www.ebsco.com/products/research-databases/psycinfo 

www.jigsaw.orgwww.questia.com 
 مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية، البرمجيات، والأسطوانات المدمجة:. 4

 البرمجيات الحاسوبية المذكورة في موضوعات المقرر.

 

 ........................................................................ جهة التحكيمملاحظات 

 
 المرافق المطلوبة .سسس

راسية داخل القاعات الد المقاعد أي عددبيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبرات )
 والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:

 المباني )قاعات المحاضرات, والمختبرات, وقاعات العرض, والمعامل, وغيرها(: .27
 طالبا. 20قاعة محاضرات تتسع ل 

 وغيرها(:مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات, واللوحات الذكية, والبرمجيات  .28
 Data Showجهاز عارض البيانات  .29
 البرمجيات الحاسوبية المذكورة في موضوعات المقرر. .30
 :ئمة بها(رفق قاأمصادر أخرى )حددها: مثلًا إذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة، فاذكرها، أو  .31

 لا يوجد

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره  .ععع
 :تمثلة فيوالم التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس استخدام أساليب الحصول على

 بريد الكتروني أو رسالة واتساب. -
 ورقة الدقيقة الواحدة. -

 التغذية الراجعة والسريعة. -
 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم: .غغغ

 تدريس. تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء )الأقران( في ال -
 الاستشارة في التدريس من قبل النظراء في التدريس. -

 إجراءات تطوير التدريس: .ففف
تكوين مجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريس وهو برنامج يتضمن ممارسات مهمة تتمثل في  -

http://www.ebsco.com/products/research-databases/psycinfo
http://www.questia.com/
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تبادل الزيارات والخبرات بين النظراء )الأقران( في التدريس، والاستشارة في التدريس والتي تقدم 

 تغذية راجعة وثرية عن إجراءات التدريس وتطويرها.

اء هيئة تدريس اسطة أعضة بو إجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب )مثل: تدقيق تصحيلم عينة من أعمال الطلب .ققق
س من مؤسسة يئة تدرياء همستقلين, والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيلم الاختبارات أو عينة من الواجبات مع أعض

 أخرى(:
عة قيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة بواسطة أعضاء هيئة تدريس مستقلين، وكذلك مراجتد -

ئة ار هيمعايير حقائب الإنجاز ومقاييس التقدير الوصفية ضمن برنامج مجتمعات التعلم في إط

 التدريس في القسم.

 ه:وير طصِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لت
ن مركيز تكوين مجتمعات التعلم في إطار هيئة التدريس وهو برنامج يهتم بتكوين مجموعات الت -

ديلات التع المتخصصين في المقرر من أعضاء هيئة التدريس بالقسم لتقويم فعالية المقرر وإجراء

 .ةاللازمة للتطوير والتحديث من خلال إجراء الأبحاث والدراسات الرسمية وغير الرسمي
 

 

 منسق اسم
 

 التوقيع:

 د.محمد خليفة الشريدة:  البرنامج

 

 
 توصيف المقرر الدراسي

 علم النفس المهني               اسم المقرر:  

 0206634-2 مهني : . رمز المقرر:
 نموذج توصيف مقرر دراسي

جامعة أم ....المؤسسة التعليمية: اسم 1440-2-28تاريخ التوصيف:
 ..................................القرى

 .................................................. -.........................................علم النفس  –كلية التربية ...القسم:-لكليةا
 

 التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه

 علم النفس المهني              اسم المقرر الدراسي ورمزه: . 1

 2. عدد الساعات المعتمدة: 2

 جستيرما -ني المهالتربوي وبرنامج الإرشاد . البرنامج )أو البرامج( الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي: 3
 )في حال وجود مقرر عام في عدة برامج، بينّ هذا بدلاً من إعداد قائمة بكل هذه البرامج(
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 الثاني. السنة أو المستوى الدراسي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي: 4

 . المتطلبات السابقة لهذا المقرر )إن وجدت(:5

 . المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(: 6

عابدية و باللقرى جامعة أم االمقرر، إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية: فرع أو فروع تقديم . 7
 الزاهر

 . نمط الدراسة المتبع )اختر كل ما ينطبق(:8

 100 النسبة: √ قاعات المحاضرات التقليدية
 

   

  النسبة:  التعليم الإلكتروني
    

  النسبة:  تعليم مدمج )تقليدي وعن طريق الإنترنت(
    

  النسبة:  بالمراسلة
    

  النسبة:  تذكر أخرى

 

 تعليقات:
 
 

 الأهداف

، رالمهنيلمهني، والاختياعلم النفس ايتوقع من الطالب بعد دراسته للمادة أن يعرف المقصود بكل من 
 دراً علىكون قا. وان يبعلم النفس الصناعيوالتأهيل المهني وأن يعي قيمة وأهمية وأهداف والمهني وعلاقته 

ن من تى يتمكوالفروق في متطلبات الأعمال حتحليل الفرد والعمل وذلك في إطار معرفته بالفروق الفردية 
 توجيه الفرد إلى الدراسة أو العمل الذي يتنبأ بنجاحه فيه

مات نية المعلومتزايد لتق)مثل الاستخدام اللتطوير وتحسين المقرر الدراسي.  -يتم تنفيذها  -اذكر بإيجاز أي خطط  -2

 بحاث الجديدة في مجال الدراسة(.  أو مراجع الإنترنت، والتغييرات في المحتوى كنتيجة للأ
 راستها أولاتي يتم دللتعرف على الموضوعات الجديدة الالإرشاد المدرسي الاستعانة بالمواقع الإلكترونية وأحدث المراجع في 

 بأول.
 علم النفس المهنيالإشارة في مفردات المادة إلى  -
المهني عن  والإرشاد رشاد المهني عبر الانترنت، المهني مثل: الإ أهداف و خدمات علم النفسإضافة بعض طرق  -

 بعد، البحث عن عمل عن طريق الانترنت.
 .التطورات والتغييرات في بيئة العمل على المرشد المهني تأثير -
 ودورها في بيئة العمل التركيز على التربية المهنية -
 لتوجيه التربوي والمهني.استخدام الشبكة العنكبوتية للاطلاع على كل ما يستجد في مجال ا -

 حلقة نقاش مع أساتذة المقرر حول تطوير المقرر
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
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ليل فية أود)ملاحظة: المطلوب هنا وصف  عام بالطريقة نفسها المستخدمة في النشرة التعريوصف المقرر الدراسي 

 البرنامج(. 

 وصف عام للمقرر:
، المهنيتيار ، والاخلمهنيعلم النفس ابشكل عام حيث يتم فيه دراسة  علم النفسيعد هذا المقرر من المقررات المهمة للباحثين في مجال 

لعمل لفردية في افروق اال ، كذلك دراسةناول أيضا التربية المهنية و متطلبات العمل وتحليل الفر و تحليل العملو يتوالمهني ،  التأهيل
 والإرشاد المهني في مختلف المراحل العمرية و العوامل المؤثرة في على الفرد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الموضوعات التي ينبغي تناولها:

 ساعات التدريس  عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

 2 1 علم النفس المهني: مفهوم علم النفس المهني ، أهداف علم النفس المهني

لقيم لمهني، اار اأهمية القيم و الحاجات و الميول في اختيار المهنة: القيم وأهميتها في الاختي
لمهنية، اة و المهنية و الوظائف، التغيير في القيم المهنية مع تقدم العمر، الحاجات النفسي

 الميول المهنية و قياسها

1 2 

 لمهنية وبية االتربية المهنية، مبادئ التر أهدافالتربية المهنية: مفهوم التربية المهنية، 
راحل الم عناصرها، التغيرات الضرورية في البرامج التعليمية، برامج التربية المهنية في

 المرشد، قبل مها، أسباب تعلم المهن منالدراسية، فريق إدارة برامج التربية المهنية و تقيي
 تسلسل التربية المهنية، دور التربية المهنية في المدارس.

2 4 

لى عائم متطلبات العمل: تحليل العمل، تحليل الفرد، التعلم، سوق العمل و الاقتصاد الق
 المعرفة، التطوير المهني، التوافق المهني

2 4 

 2 1 الاختبار النصفي

 2 1 إصابات العمل والحوادث.سيكولوجية 

 4 2 اثر العوامل السيكولوجية

قدرات و ال في العمل: الفروق الفردية، الفروق  الفردية في العمل، الذكاء الفرديةلفروق ا
 المهنية تالاتجاهاالعقلية، 

1 2 

 4 2 الدافعية ، الأداء. الرضا المهني، ضغط العمل

 2 1 الاختبار النهائي
 

 ........................................................................ التحكيمملاحظات جهة 
 
 

   إجمالي عدد ساعات المقرر وتوزيعها: 

 دروس إضافية محاضرات 
معامل أو 

 استديو
 المجموع أخرى تطبيق 

 28     28 الفعليةساعات التدريس 

 2     2 الساعات المعتمدة
 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
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ً ( الذاتي الإضافيالتعلم الفردي ) -عدد ساعات الدراسة   :التي يقوم بها الطالب خلال أسبوعيا

 

جيات تراتيمخرجات التعلم للمقرر وفقاً لمجالات الإطار الوطني للمؤهلات واتساقها مع طرق قياسها واس
 تدريسها

 يحدد الجدول التالي مجالات مخرجات التعلم الخمسة الواردة في الإطار الوطني للمؤهلات
 المقرر، بحيث تكون قابلة للقياس حسب المطلوب في مجالات التعلم المناسبة. : قم بملء الجدول بمخرجات تعلمأولاً 
 ً  : ضع استراتيجيات التدريس التي تناسب طرق التقييم و تتسق معها ومع مخرجات التعلم المستهدفة.ثانيا
 ً طرق تقييمها ومستهدفة تتسق مخرجات تعلم المقرر ال: ضع طرق التقييم المناسبة التي تساعد على قياس وتقويم مخرجات التعلم بدقة، ويجب أن ثالثا

ن مجالات مل مجال كواستراتيجيات تدريسها لتشكل معاً عملية تعلم وتعليم متكاملة، مع ملاحظة أنه لا يلزم أن يتضمن كل مقرر مخرجات تعلم في 
 التعلم.

 Curriculum Mapخريطة المنهج للمقرر 
 طرق التقويم استراتيجيات التدريس للمقرر لمجالات الإطار الوطني للمؤهلاتمخرجات التعلم للمقرر وفقاً  م

 المعرفة 1

 االمهني.، الاختيار علم النفس يعرف مفاهيم  مهمة في المقرر  - 1-1
 ، التأهيل والمهني، الإرشاد المهنيالمهنيوالمهني، التصنيف 

 تكليف منزلي الحوار و المناقشة

 كتابة مقال العرض الفعال الاختيار المهنييفهم الكيفية في  1-2

 تكليف منزلي العرض الفعال ةلماديعرف معنى الفروق  الفردية، يميز بين المفاهيم المختلفة في ا 1-3

 المهارات المعرفية 2

 اختبار نصفي الحوار و النقاش يتعرف الطالب على مفهوم علم النفس المهني وخدماته وتطوره 2-1

قتها الطالب الجوانب المختلفة في عملية الاختيار المهني وعلايدرك  2-2
 بالعمل

 نشاط عملي التعلم التعاوني

ية كيف يفهم الطالب ويدرك المشكلات التي تواجهه في البيئة العملية و 2-3
 التعامل معها

 اختبار نهائي التعلم الذاتي

 مهارات العلاقات الشخصية وتحمل المسؤولية 3

 تطبيقات عملية الحوار و النقاش اراء واختلافات الزملاء والاستفادة منهااحترام  3-1

 يعطي تفسيرات مختلفة للقضايا المهنية المختلفة ويتقبل اختلاف 3-2
 النظر وجهات

 تطبيقات عملية الحوار النقاش

 مهارات الاتصال ومهارات تقنية المعلومات والمهارات العددية 4

 تطبيقات عملية التعلم التعاوني الانترنت في البحث عن معلومات القضايا المهنيةيستخدم شبكات  4-1

 تطبيقات عملية التعلم التعاوني تشجيع الطلاب على استخدام تطبيقات الحاسب الآلي 4-2

 المهارات النفسية الحركية )إن وجدت( 5

 كتابة نموذج التطبيق تحليل الفرد-ممارسة تحليل العمل 5-1

 عمل فردي عرض عمل تصميم استمارة في اختيار المهنة 10%

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم
 

 جدول مهام تقويم الطلبة خلال الفصل الدراسي:

شفهي،  قديمالتقويم المطلوبة )مثال: اختبار، مشروع جماعي، كتابة مقال، خطابة، ت مهام م
 ملاحظة......الخ(

الأسبوع المحدد 
 لتسليمه

نسبته من التقييم 
 النهائي

 %15 3,4,9  تكليفات منزلية  1

 %30 8 اختبار نصفي 2

 %15 10 عرض عملي 3

 %40 15 اختبار نهائي 4
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 للطلاب ودعمهمالإرشاد الأكاديمي 

ل طالب اص لكترتيبات إتاحة أعضاء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخ
 .  سبوع()مع ذكر مقدار الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغرض في كل أ

تدريستوفر ساعات مكتبية لكل عضو هيئة  - 
نرووالإلكت الاجتماعيتواصل بين عضو هيئة التدريس والطلاب عبر مواقع التواصل تكوين مجموعة لل - 

 يوجد مرشد أكاديمي بالقسم لتلقي تساؤلات واستفسارات الطلاب الأكاديمية -

 مصادر التعلّم

 -أدرج الكتب المقررة المطلوبة:
 ر و التوزيع( علم النفس المهني. الرياض: دار الزهراء للنش2013سليم، عبد العزيز)-
راق للنشر و ( علم النفس المهني بين النظرية و التطبيق، عمان: مؤسسة الو2001القاسم، بديع محمود) -

 التوزيع.
راق للنشر عمان مؤسسة الو-علم النفس المهني بين النظرية والتطبيق2001-القاسم، بديع محمود مبارك-

 . -والتوزيع
 دار المعارف. -القاهرة–الصناعي التنظيمي علم النفس 1988 -طه، فرج عبد القادر - 
 . -مع دراسات ميدانية -)د.ت( التوجيه التربوي والمهني-عبد الرحمنالعيسوي،  -
ضة العربية دار النه -القاهرة -أصول علم النفس المهني وتطبيقاته -1995دويدار، عبد الفتاح محمد -  

 للطباعة والنشر والتوزيع.
 (.مقدمة في الإرشاد المهني، عمان: دار يافا العلمية للنشر والتوزيع.2010الله)أبو زعيزع، عبد  -
لنشر و ( مبادئ التوجيه و الإرشاد المهني،عمان: دار الإعصار ل2015ملحم، سامي محمد)         -

 التوزيع.
 ( الإرشاد المهني، دار المسيرة للطباعة و النشر.2016حمود، محمد عبد الحميد)        -
(. التوجيه المهني ونظرياته، عمان: دار الثقافة 1999عبد الهادي، جودت، العزة، سعيد حسني) -

 للنشر والتوزيع.

W. Bruce Walsh., Mark L. Savickas, & Paul J. Hartung. Handbook of vocational 
 edition, Routledge Publisher, thpsychology: Theory, research, and practice. 4

USA(2013) 
Crites. John Orr. Vocational psychology: The study of vocational behavior and 

Hill publisher, USA(1969)-edition, McGraw stdevelopment. 1 
 

 . أدرج المواد المرجعية الأساسية )المجلات العلمية والتقارير وغيرها(:2
و  ر و الطباعةمهنية وأساليب تدريسها، عمان: دار المسيرة للنش( التربية ال1990الحيلة، محمد محمود) -

 التوزيع.
 (، التوجيه النفسي و التربوي و المهني، القاهرة: مكتبة الفكر المصرية1975جلال سعد ) -
بة لثانية، مكتهـ(. الإرشاد  النفسي والتوجيه التربوي والمهني، الطبعة ا1408مرسي، سيد عبد الحميد) -

ت:مؤسسة ، الطبعة الثالثة، الكويلأولا(.علم النفس الصناعي، الجزء 1980ي، محمد عثمان)وهبة.نجات
 الصباح للنشر والتوزيع.

الهذال، عويد سلطان المشعان، سيكولوجية التوجيه المهني: مفاهيم، وتصنيفات، ونظريات، ونماذج -
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 تطبيقية، 
نشر لل الفلاح لفروق الفردية،مكتبة ا سيكولوجية(. 2008)الأسدي،امالمحسن؛ الياسري،حسيننوري●

 .والتوزيع
_veruon. G zunker. Career Counseling (Applied concept of life                      

planning),Brook/cole publishing company, California,2001                             
edition, Cengage  thc approach,9veruon. G zunker. Career Counseling: Holisti

learning,2015                                                                                                   
Hodge. Shannon Career in counseling, Springer publishing company,2012. 

 

 ومواقع التواصل الاجتماعي وغيرها:. المواد الإلكترونية ومواقع الإنترنت 3
https://www.hrdf.org.sa/Program/102/Mass_Career_Guidance_?bc=1_11 

counselling-http://subol.sa/ar/career/ 
https://hrdiscussion.com/hr119597.html 

-http://www.almanar.jo/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7
-D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF%

D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A% 
525476-counselor-career-a-need-you-https://www.thebalancecareers.com/do 

2795645-counselor-https://www.verywellmind.com/career 

career-counseling-career-your-https://careersinpsychology.org/start/ 
 مواد تعليمية أخرى مثل البرامج الحاسوبية، البرمجيات، والأسطوانات المدمجة:. 4
 

 

 ........................................................................ ملاحظات جهة التحكيم

 
 المرافق المطلوبة

د د المقاعأي عد)بيّن متطلبات المقرر الدراسي من المرافق بما في ذلك حجم القاعات الدراسية والمختبرات 
 القاعات الدراسية والمختبرات، وعدد أجهزة الحاسب الآلي المتاحة، وغيرها(:داخل 

 المباني )قاعات المحاضرات، والمختبرات، وقاعات العرض، والمعامل، وغيرها(:
ً  15وجهاز حاسب آلي بما يسع عدد  Data Showقاعة محاضرات مجهزة بجهاز العرض   طالبا

 مصادر تقنية )أدوات عرض البيانات، واللوحات الذكية، والبرمجيات وغيرها(: 
 وجهاز حاسب آلي Data Showجهاز العرض 

ئمة فق قامصادر أخرى )حددها: مثلاً اذا كان هناك حاجة إلى تجهيزات مخبرية خاصة، فاذكرها، أو أر
 بها(:

 المكتبة المركزية بالجامعة

 تقويم المقرر الدراسي وإجراءات تطويره 

https://www.hrdf.org.sa/Program/102/Mass_Career_Guidance_?bc=1_11
http://subol.sa/ar/career-counselling/
https://hrdiscussion.com/hr119597.html
http://www.almanar.jo/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A
http://www.almanar.jo/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A
http://www.almanar.jo/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A
https://www.thebalancecareers.com/do-you-need-a-career-counselor-525476
https://www.verywellmind.com/career-counselor-2795645
https://careersinpsychology.org/start-your-career-counseling-career/
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 استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس:
 تقديم استبانة لتقييم أداء عضو هيئة التدريس وتتكون من عدة محاور من بينها تقييم طرق التدريس المتبعة

 وة والضعف في طرق التدريس المتبعة.* مطالبة الطلاب بكتابة تقرير يتضمن جميع جوانب الق

 استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل الأستاذ أو القسم:
 ائي.النه * المقارنة بين أداء الطلاب في اختبارين أحدهما قبل البدء في تدريس المقرر والاختبار

ت اتيجياللوقوف على أثر استر* تحليل نتائج الاختبارات النصفية والنهائية تحليلا كميا ونوعيا 
 التدريسالمتبعة في تدريس موضوعات المقرر وترتيبها حسب فعاليتها.

ت تيجيا* الحوار والنقاش بين أعضاء هيئة التدريس قي التخصص الذي يقدم المقرر حول أفضل استرا
 التدريس.

 إجراءات تطوير التدريس:
محببة يس الريس المتبعة واستشارتهم في طرق التدربناء على التغذية الراجعة من الطلاب عن طرق التد

 لهم سيتم تطوير التدريس
 

عضاء سطة أإجراءات التحقق من معايير إنجاز الطالب ) مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة بوا
اء هيئة ع أعضهيئة تدريس مستقلين، والتبادل بصورة دوريةٍ لتصحيح الاختبارات أو عينة من الواجبات م

 تدريس من مؤسسة أخرى(:
ة وعضو هيئ ملائهزيتم الحكم على دقة تقدير انجازات الطلاب من خلال الاتفاق بين التقييم الذاتي وتقييم 

 التدريس له

 صِف إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لتطويره:
 تدريس المقرر في كيفية تطويرهاستشارة أعضاء هيئة التدريس القائمين على  -

 متابعة الكتب والتقارير الحديثة في الموضوعات التي يتضمنها المقرر. -
 متابعة أحدث المدارس والنظريات التي تظهر في مجال علم النفس. -

 

 منسق اسم
 

 التوقيع:

 د.محمد خليفة الشريدة:  البرنامج

 

 
 

 

 


